
 

บทที� ๒ 

 

เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 
การวิจยัในครั
 งนี
  เป็นงานวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาแนวคิด 

คน้ควา้ทฤษฎีและเนื
อหา จากเอกสารวชิาการ ตาํรา วารสาร บทความทางวิชาการ หนงัสือพิมพแ์ละ
เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ที9น่าสนใจ ที9เกี9ยวขอ้งกบัคาํสําคญัของการวิจยั คือ การจดัสภาพแวดลอ้มใน
โรงเรียน ในแง่มุมที9แตกต่างออกไป สามารถนาํมาช่วยเสริมความรู้เชื9อมโยงเขา้หากนัได ้เพื9อสรุป
เนื
อหาสาระสําคญัตามจุดมุ่งหมายของการวิจยัในครั
 งนี
  โดยผูว้ิจยัไดเ้รียบเรียงเนื
อหา สาระสําคญั 
และสรุปประเด็น ตามข้อมูลแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที9 เกี9ยวข้อง เพื9อนําเสนอตามหัวข้อ
ตามลาํดบั  ดงันี
  

๒.๑  สภาพแวดลอ้มในโรงเรียน 
     ๒.๑.๑   ความหมายของสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน 
 ๒.๑.๒ ความสาํคญัของสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน 
 ๒.๑.๓ แนวทางการจดัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน 
 ๒.๑.๔ สภาพแวดลอ้มดา้นการจดัการเรียนการสอน 
 ๒.๑.๔.๑  ดา้นสภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพ 
  ๒.๑.๔.๒ ดา้นสภาพแวดลอ้มทางดา้นวชิาการ 
  ๒.๑.๔.๓ ดา้นสภาพแวดลอ้มดา้นการบริหารจดัการ 
๒.๒  ทฤษฎีการบริหารจดัการสภาพแวดลอ้ม 
๒.๓  งานวจิยัที9เกี9ยวขอ้ง 
๒.๔  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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๒.๑  สภาพแวดล้อมในโรงเรียน 
๒.๑.๑  ความหมายของสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดท้าํการศึกษาเกี9ยวกบัการจดัสภาพแวดลอ้มที9เอื
ออาํนวยต่อการ

เรียนการสอน และไดใ้หค้วามหมายของสภาพแวดลอ้มไวห้ลากหลาย ดงัต่อไปนี
  
แมคเวย์ (McVey, M.) ได้ให้ทศันะไวว้่า สภาพแวดลอ้มทางการเรียนด้านกายภาพ

ประกอบดว้ยแสงสวา่ง สี เสียง บริเวณที9วา่ง เฟอร์นิเจอร์ และลกัษณะของสถานที9ที9ใชเ้รียนรู้ ส่วน
สภาพแวดลอ้มที9เป็นนามธรรม เป็นสภาพแวดลอ้มทางดา้นจิตวทิยา๑ 

วอลล์เบอรี�  (Wallbery, M.) กล่าวว่า ถ้ามองกันให้แคบลงในระดับห้องเรียน 
สภาพแวดลอ้มทางดา้นจิตวิทยา ก็คือบรรยากาศของชั
นเรียน ซึ9 งเปรียบเสมือนกลุ่มของสังคมที9มี
อิทธิพลต่อสิ9งที9ผูเ้รียนเรียนรู้นั9นเอง๒ 

อาสติน (Astin W.A.) ได้อธิบายความหมายของสภาพแวดล้อมในโรงเรียน (School 
Environment) ไวว้่า หมายถึงลกัษณะใด ๆ ก็ตามของสถานศึกษาที9เป็นสิ9 งเร้า (Stimulus) ที9มี
ศกัยภาพและอิทธิพลต่อนกัศึกษา สภาพแวดลอ้มในการทาํงานมีองคป์ระกอบ ๔ ดา้น คือ๓ 

๑.  สภาพแวดลอ้มในการทาํงานดา้นกายภาพ ปกติจะหมายถึง อาคารเรียน อาคาร
ประกอบ ห้องปฏิบติัการ ห้องสมุด และสิ9งอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ9 งสิ9งเหล่านี
 มีความเกี9ยวพนั
กบัการดาํรงชีวิต และการจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษา นอกจากนั
นยงัรวมถึงสิ9งที9เกี9ยวขอ้ง
กบัความสะดวกสบายต่าง ๆ เช่น สภาพเมืองและชุมชนที9อยูร่อบสถานศึกษา สภาพทางภูมิศาสตร์ 
ที9ตั
 งของสถานศึกษา สภาพแวดล้อมด้านอาคารสถานที9 หรือสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติที9
เหมาะสม มีความสงบเพียงพอสําหรับใช้ความคิด ห่างจากเสียงรบกวน เช่น เสียงของยานพาหนะ 
หรือโรงงานต่าง ๆ จําเป็นต้องพิจารณาไม่ให้มีการรบกวนกันขึ
 น เช่น สถานที9ประชุม หรือ
บรรยากาศทางวิชาการ ไม่ควรอยู่ใกล้กบับริเวณจดักิจกรรมด้านกีฬา ซึ9 งการเชียร์ส่งเสียงดงัจน
ก่อใหเ้กิดความเครียด 

                                                           

 

๑McVey, M. Physical Environment. Online available: http://isc.ru.ac.th/data/ED00 00366.doc, 
1989, p.124. 

๒Wallbery, M. Psychological Environment. Online available: http://isc.ru.ac.th/data 
/ED0000366.doc, 1989, p.533. 

๓Astin, W.A., The College environment. (New York  : America Council on Education, 1968), 
p.67.  
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๒.  สภาพแวดลอ้มในดา้นการเรียนการสอน หมายถึง การถ่ายทอดความรู้และ
ทกัษะแนวความคิดและอุดมการณ์ต่าง ๆ ทั
งหมดใหป้รากฏในตวันกัเรียน กระบวนการดงักล่าวอาจ
รวมถึงวธีิการในการถ่ายทอดการเรียนรู้ทั
งหมดที9เกิดขึ
นระหวา่งนกัเรียนกบัครูผูส้อน องคป์ระกอบ
ที9ก่อใหเ้กิดความสาํเร็จในการทาํงาน คือ การจดัห้องเรียน บรรยากาศในการเรียนการสอน คุณภาพ 
ครูผูส้อน วธีิการสอน หลกัสูตร เจตคติที9ดีของครูผูส้อนต่อวชิาที9สอน 

๓.  สภาพแวดล้อมในการทาํงานด้านกลุ่มเพื9อน หมายถึง ปฏิสัมพนัธ์ของ
ผูป้ฏิบติังานในหน่วยงานเดียวกนั นับว่ามีความสําคญัและมีอิทธิพลต่อครู เพราะเพื9อนร่วมงาน
สามารถใหก้าํลงัใจในเรื9องทั9ว ๆ ไป และช่วยให้เกิดความคิดหรือประสบการณ์ใหม่ ๆ ซึ9 งส่งผลต่อ
การจดัการเรียนการสอนของครู เพราะในสถาบนัการศึกษามีลกัษณะการรวมตวั การจบักลุ่มกนั ซึ9 ง
ลกัษณะการรวมตวัของกลุ่มดงักล่าวมีผลต่อความพึงพอใจ ถา้กลุ่มเพื9อนมีบรรยากาศที9เป็นกนัเอง 
เขา้อกเขา้ใจ ช่วยเหลือซึ9งกนัและกนั กล่าวโดยสรุปแลว้ สภาพแวดลอ้มดา้นเพื9อนร่วมงานมีอิทธิพล
ต่อการจดัการเรียนการสอน ความประพฤติ เจตคติ และค่านิยม เพราะถา้สภาพแวดลอ้มดา้นกลุ่ม
เพื9อนดี ทาํใหเ้กิดความรัก ความผกูพนั ความสามคัคีช่วยเหลือซึ9งกนัและกนั 

๔.  สภาพแวดลอ้มดา้นการบริหาร หมายถึง นโยบายและระเบียบการปฏิบติั
เกี9ยวกบัการบริหารภายในสถานศึกษา ดงันั
นผูบ้ริหารตอ้งบริหารไปในทางที9จะทาํให้สถานศึกษา
เต็มไปดว้ยบรรยากาศแห่งมิตรภาพ เพื9อนร่วมงานภายในสถาบนัมีความอบอุ่น มีความรู้สึกว่ามี
ส่วนร่วมเป็นเจา้ของ มีความสุขสบาย อยากทาํงาน มีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น จะเห็นได้
วา่ ระบบบริหารที9ดีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีสภาพที9คล่องตวัมีอิสระในการดาํเนินการทั
งในดา้น
การบริหารบุคคล การบริหารดา้นงบประมาณ และการบริหารดา้นวชิาการ  

ทิพเนตร  ปาสานํา กล่าววา่ สภาพแวดลอ้ม หมายถึง ลกัษณะรูปแบบและวิธีการปฏิบติั
ในการจดัทรัพยากรหรือสิ9งอาํนวยความสะดวกทางการเรียน ซึ9 งมีอิทธิพลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิq
ทางการเรียนการสอน หรือเอื
ออาํนวยใหก้ารเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายตามที9กาํหนดไว้๔ 

 
 
 
 

                                                           

๔ ทิพเนตร ปาสานาํ, สภาพแวดล้อมในสถาบันราชภัฏสุรินทร์, (สุรินทร์ : สถาบนัราชภฏัสุรินทร์, 
๒๕๔๔), หนา้ ๗. 
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ริเรืองรอง รัตนวิไลสกุล ให้ทศันะวา่ สิ9งแวดลอ้ม หมายถึง ทุกสิ9งทุกอย่างที9อยู่รอบตวั
มนุษย ์ทั
งที9มีชีวติและไม่มีชีวติ ทั
งที9เป็นรูปธรรมและนามธรรม มีอิทธิพลเกี9ยวโยงกนักบัเป็นปัจจยั
ในการเกื
อหนุนซึ9 งกนัและกนั ผลกระทบจากปัจจยัหนึ9งจะมีส่วนส่งเสริมสร้างหรือทาํลายอีกส่วน
หนึ9งอยา่งหลีกเลี9ยงไม่ได ้สิ9งแวดลอ้มจึงเป็นวงจรและวฏัจกัรที9เกี9ยวขอ้งกนัไปทั
งระบบ๕ 

อรุณี เมฆาธร ไดใ้ห้ความหมาย สิ9งแวดลอ้ม (Environment) หมายถึง สิ9งต่าง ๆ ที9อยู่
รอบตวัเรา ทั
งที9เกิดขึ
นเองตามธรรมชาติและทั
งที9มนุษยส์ร้างขึ
นเป็นไดท้ั
งรูปธรรม (จบัตอ้งได ้
มองเห็นได)้ และนามธรรม (กฎหมาย วฒันธรรม) ทั
งสิ9งที9มีชีวติและไม่มีชีวติ อาจมีทั
งคุณและโทษ
ต่อมนุษยแ์ละสิ9งแวดลอ้มก็ได ้สามารถจาํแนกสิ9งแวดลอ้มออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ ๆ คือ๖ 

๑. สิ9งแวดลอ้มที9เกิดขึ
นเองตามธรรมชาติ (Natural Environment) เป็นสิ9งแวดลอ้ม
ที9เกิดขึ
นเองตามธรรมชาติทั
งมีชีวติและสิ9งที9ไม่มีชีวติ เช่น พืช สัตว ์มนุษย ์ฯลฯ 

๒. สิ9งแวดลอ้มที9มนุษยส์ร้างขึ
น (Man-made Environment) เป็นสิ9งแวดลอ้มที9
เกิดขึ
นจากการกระทาํของมนุษย ์แบ่งออกเป็น ๒ ชนิด  

๒.๑) สิ9งแวดลอ้มทางกายภาพ (Physical Environment) เป็นสิ9งที9มนุษยส์ร้าง
ขึ
นที9สามารถมองเห็นได ้เช่น สิ9งปลูกสร้างทั
งหลาย ไดแ้ก่ อาคารบา้นเรือน ถนน สะพาน รถ เรือ  
เครื9 องบิน ดาวเทียม ยานอวกาศ วดั เจดีย์ ฯลฯ ซึ9 งเป็นสิ9 งที9มนุษยส์ร้างขึ
 นมาเพื9ออาํนวยความ
สะดวกในชีวติประจาํวนั สิ9งแวดลอ้มเหล่านี
 เมื9อใชแ้ลว้อาจะมีผลกระทบต่อสิ9งแวดลอ้มได ้

๒.๒) สิ9งแวดลอ้มทางสังคม (Social Environment) หรือสิ9งแวดลอ้มที9เป็น
นามธรรม ได้แก่ สิ9 งแวดล้อมที9มนุษยส์ร้างขึ
นทั
งที9ตั
งใจและไม่ตั
งใจ เช่น วฒันธรรม ประเพณี 
กฎหมาย ศาสนา ความเชื9อ พฤติกรรมที9แสดงออก อารมณ์ ความพึงพอใจ การทะเลาะววิาท ฯลฯ 

 
 
 
 
 
 

                                                           

๕ ริเรืองรอง รัตนวไิลสกลุ, มนุษย์กับสิ�งแวดล้อม, พิมพค์รั
 งที9 ๒, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลยัพระจอม
เกลา้ธนบุรี, ๒๕๔๒), หนา้ ๑. 

๖ อรุณี เมฆาธร, ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม, พิมพค์รั
 งที9 ๑, (กรุงเทพฯ : ศูนยต์าํรา อาจารย์
นิมิต จิวะสนัติการ, ๒๕๔๓), หนา้ ๗-๘ 
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แผนภูมิที� ๒.๑  แผนภูมิแสดงประเภทของสิ9งแวดลอ้ม   (ที9มา : อรุณี เมฆาธร, ๒๕๔๓,  

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ9งแวดลอ้ม, หนา้ ๘.) 
 

เก็จวลี กรีธาธร ไดใ้ห้ความหมาย สิ9งแวดลอ้ม หมายถึง สิ9งที9เกิดขึ
นเองตามธรรมชาติ
และที9มนุษย์สร้างขึ
 น สิ9 งที9เป็นรูปธรรมและนามธรรม สิ9 งที9เห็นได้ด้วยตาเปล่าและไม่สามารถ
มองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า สิ9งที9ใหคุ้ณและใหโ้ทษ๗ 

ไพฑูรย์ ศรีฟ้า กล่าววา่ สภาพแวดลอ้มทางการเรียน (Learning Environment) หมายถึง 
สภาวะใดๆ ที9 มีผลต่อการเรียนรู้ของมนุษย์ทั
 งทางตรงและทางอ้อม ทั
 งที9 เป็นรูปธรรม และ
นามธรรม สภาพแวดลอ้มที9เป็นรูปธรรม (Concrete Environment) หรือสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ 
(Physical Environment) ไดแ้ก่ สภาพต่างๆ ที9มนุษยท์าขึ
น เช่น อาคาร สถานที9 โต๊ะ เก้าอี
  วสัดุ 
อุปกรณ์ หรือสื9อต่างๆ รวมทั
งสิ9งต่างๆ ที9อยูต่ามธรรมชาติ ไดแ้ก่ ตน้ไม ้พืช ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
ส่วนสภาพแวดลอ้มที9เป็นนามธรรม (Abstract Environment) หรือสภาพแวดลอ้มทางดา้นจิตวิทยา 
(Psychological Environment) ไดแ้ก่ ระบบคุณค่าที9ยึดถือซึ9 งเป็นส่วนสําคญั ของวฒันธรรม ของ

                                                           

 
๗เก็จวลี กรีธาธร, ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : แมค็, ๒๕๔๕), หนา้ ๑๒ 

สิ9งแวดลอ้ม 

สิ9งแวดลอ้มที9เกิดขึ
น
เองตามธรรมชาติ 

สิ9งแวดลอ้มที9 
มนุษยส์ร้างขึ
น 

สิ9งแวดลอ้ม 
ที9มีชีวติ 

สิ9งแวดลอ้ม 
ที9ไม่มีชีวติ 

สิ9งแวดลอ้ม 
ทางกายภาพ 

สิ9งแวดลอ้ม 
ทางสังคม 



 

 

 

๑๑

กลุ่มสังคมข่าวสาร ความรู้ ความคิด ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดและเจตคติต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นของ
ตวัเองหรือคนอื9นก็ตาม๘ 

ทองคูณ หงส์พันธ์ุ กล่าวว่า สิ9งแวดล้อม หมายถึง ทุกสิ9งทุกอย่างที9อยู่รอบตวัมนุษย ์     
ทั
งที9มีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั
งที9เกิดขึ
นเองตามธรรมชาติและสิ9งที9มนุษยส์ร้างขึ
น สิ9 งแวดล้อมที9อยู่
รอบตวัเรา ที9เราสัมผสัไดด้ว้ยประสาทสัมผสั จะมีอิทธิพลต่อการพฒันาของสิ9งมีชีวิต ไม่วา่พืช สัตว ์
หรือคน๙ 

สําเนาว์  ขจรศิลป์  ไดใ้ห้ความหมายของสภาพแวดลอ้ม ไวว้า่หมายถึง สิ9งที9มีชีวิต สิ9งที9
ไม่มีชีวิต และสภาพการณ์ต่าง ๆ  ที9บุคคลสร้างขึ
น สิ9งมีชีวิต ไดแ้ก่ มนุษย ์สัตว ์พืช สิ9งที9ไม่มีชีวิต 
ไดแ้ก่ อาคารสถานที9 รวมถึงสิ9งอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ  และสภาพการณ์ต่าง ๆ  ที9บุคคลสร้างขึ
น 
ไดแ้ก่ กฎ ระเบียบ บรรยากาศ สังคม และวฒันธรรม เป็นตน้๑๐ 

อรุณี  โคตรสมบัติ ไดอ้ธิบายถึงสภาพแวดลอ้มไวว้่า หมายถึง สิ9งเร้าที9มีศกัยภาพ เช่น 
บุคคล สิ9 งของ วตัถุ สภาพการณ์ ทั
งที9เป็นรูปธรรม แนวความคิด ความรู้สึก บรรยากาศ ระบบ
การศึกษา การปกครอง กิจกรรม ลกัษณะของบริเวณอาคารสถานที9 และสิ9 งต่าง ๆ  ทั9วไป ซึ9 งมี
อิทธิพลต่อชีวติความเป็นอยู ่และการพฒันาทุกดา้นของผูเ้รียน๑๑ 

คีรีบูน  จงวุฒิเวศร์ สมพร  ร่วมสุข และวรรณา  แสงวัฒนะกุล  ไดใ้ห้ความหมายของ
สิ9งแวดลอ้มไวว้่า หมายถึง พฤติกรรม เหตุการณ์ สภาพการณ์ แนวคิด และลกัษณะทางกายภาพที9
เป็นสิ9 งบงัคบัให้ทุกคนตอ้งปฏิบติัตาม เช่น ลักษณะของบริเวณอาคารสถานที9 สภาพการณ์การ
ขดัแยง้ การประสานงาน แนวคิด ปรัชญา อุดมการณ์ กฎเกณฑ์ ระเบียบวินัย ขอ้บงัคบั และการ

                                                           

๘ไพฑูรย์ ศ รีฟ้า , การจัดสภาพแวดล้อมทางการเ รียน Online available URL: 
http://srithai.hypermart.net/environment.html, ๒๕๕๐)} 

๙ทองคูณ หงส์พนัธ์ุ, คู่มอืพฒันาสถานศึกษาด้านอาคารสถานที�, ม.ป.ท., ๒๕๔๐, หนา้ ๕๙. 
๑๐สําเนา  ขจรศิลป์, มิติใหม่ของกิจการนักศึกษา ๒ : การพัฒนานักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๘), หนา้ ๗๐. 
๑๑อ้างใน อรุณี  โคตรสมบัติ, การศึกษาทัศนะของผู ้บริหาร อาจารย์ และนักศึกษาเกี9ยวกับ

สภาพแวดลอ้มที9เกี9ยวขอ้งกับการพฒันานักศึกษาสถาบันราชภฎักลุ่มรัตนโกสินทร์, วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๒), หนา้ ๘. 



 

 

 

๑๒

ปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ  เหล่านี
 เป็นสภาพแวดลอ้มที9จะเสริมแรงให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการจะพฒันา
ตนเอง๑๒ 

สมิทธ์  สระอุบล  ให้ความหมายของสภาพแวดล้อม ว่าหมายถึง ทุกสิ9 งทุกอย่างที9อยู่
รอบตวัมนุษย ์ทั
งมีชีวติและไม่มีชีวติ ทั
งที9เป็นรูปธรรมและนามธรรม มีอิทธิพลเกี9ยวโยงถึงกนั เป็น
ปัจจยัในการเกื
อกลูหนุนซึ9งกนัและกนั ผลกระทบจากปัจจยัหนึ9งมีส่วนเสริมสร้างหรือทาํลายปัจจยั
อื9นอยา่งหลีกเลี9ยงไม่ไดเ้ป็นวงจรและวฎัจกัรที9เกี9ยวขอ้งกนัทั
งระบบ๑๓ 

ราตรี ภารา  ไดใ้ห้ความหมายของสิ9งแวดลอ้ม (Environment) วา่สิ9งแวดลอ้มมีรากศพัท์
เคมีมาจากภาษาฝรั9งเศส Eviron แปลวา่ Around  ฉะนั
น Environment จึงหมายถึง Totality of man 
surrounding ในภาษาไทยหมายถึง ทุกสิ9งทุกอยา่งที9อยูร่อบตวัมนุษยท์ั
งที9เกิดขึ
นเองโดยธรรมชาติ
และสิ9 งที9มนุษย์ได้สร้างขึ
 น ทั
 งที9 มีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั
 งที9 เป็นรูปธรรมและนามธรรม จาก
ความหมายนี
สามารถกล่าวไดอี้กนยัหนึ9 งวา่ สิ9งแวดลอ้ม หมายถึง “สิ9งต่าง ๆ ที9อยูร่อบตวัเรา” เป็น
คาํนิยามสั
 น ๆ ที9ง่ายต่อการเขา้ใจ นั9นคือ สิ9งแวดลอ้มเป็นทุกสิ9งทุกอย่างไม่ว่าจะเป็นสิ9งของหรือ
บา้นเรือน ถนน ดิน นํ
 า ป่าไม ้วฒันธรรม ประเพณี ฯลฯ ความหมายของสิ9งแวดล้อมจะสะทอ้น
ความหมายในตัวเองและถูกใช้มากมายทุกวงการสิ9 งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นสิ9 งใดก็ตาม ทั
 ง
สิ9งแวดลอ้มที9เกิดอยูเ่องตามธรรมชาติและสิ9งแวดลอ้มที9มนุษยไ์ดส้ร้างขึ
น ซึ9 งมีคุณสมบติัเฉพาะตวั 
๗ ประการ คือ๑๔ 

๑. สิ9งแวดลอ้มทุกชนิดมีเอกลกัษณ์เด่นชดัเฉพาะตวั แมจ้ะอยูที่9ใดก็ตามเอกลกัษณ์
ดงักล่าวจะบ่งบอกอยา่งชดัเจน เช่น ตน้ไม ้มนุษย ์นํ
า บา้น โรงเรียน ถนน ฯลฯ 

๒. สิ9งแวดลอ้มจะไม่อยูโ่ดดเดี9ยวในธรรมชาติ แต่จะตอ้งมีสิ9งแวดลอ้มชนิดอื9นอยู่
ดว้ยเสมอ เช่น ตน้ไมอ้ยูก่บัดิน ปลากบันํ
า มนุษยก์บัสังคม โรงเรียนกบันกัเรียน ฯลฯ 

๓. สิ9งแวดลอ้มประเภทหนึ9งจะตอ้งการสิ9งแวดลอ้มอื9นอยูเ่สมอ เช่น ป่าตอ้งการดิน
และนํ
า ปลาตอ้งการนํ
า มนุษยต์อ้งการที9อยูอ่าศยั ฯลฯ 

                                                           

๑๒คีรีบูน  จงวฒิุเวศร์ สมพร  ร่วมสุข และวรรณา  แสงวฒันะกุล, การจัดสภาพแวดล้อมที�เอืOอต่อการ
เรียนรู้ และความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยศิลปากร, (นครปฐม 
: มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๗. 

๑๓สมิทธ์  สระอุบล, มนุษย์กบัสิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หนา้ ๒. 
๑๔ราตรี ภารา, ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิ์พยว์ิสุทธิq , 

๒๕๔๐), หนา้ ๙. 



 

 

 

๑๓

๔. สิ9 งแวดล้อมจะอยู่รวมกนัเป็นกลุ่ม หรือเป็นระบบที9เรียกว่าระบบนิเวศ เช่น 
ระบบนิเวศ ป่าไม ้ระบบนิเวศนํ
า ฯลฯ 

๕. สิ9งแวดลอ้มทั
งหลายมกัจะเกี9ยวขอ้งและสัมพนัธ์ต่อกนัและกนัเป็นลูกโซ่เสมอ 
และจะเกิดขึ
นหลาย ๆ ขั
นตอน เช่น ถา้มีการทาํลายป่าจนเสื9อมโทรมจะส่งผลให้เกิดการพงัหลาย
ของดิน ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ อ่างเก็บนํ
าลาํธารตื
นเขิน สัตวป่์าไม่มีที9อยูอ่าศยั ฯลฯ 

๖. สิ9งแวดลอ้มแต่ละประเภทจะมีความเปราะบาง แข็งแกร่ง และทนทานแตกต่าง
กนัไป บางชนิดจะมีความคงทนไดดี้ บางชนิดเปราะบางง่าย เช่น ดินมกัถูกชะลา้งไดง่้าย 

๗. สิ9งแวดลอ้มย่อมจะมีการเปลี9ยนแปลงตามเวลาที9ผ่านไป การเปลี9ยนแปลงนั
น
อาจเป็นการเปลี9ยนแปลงชั9วคราวหรือถาวรก็ได ้เช่น เมืองทุกเมืองจะค่อย ๆ เติบโต ฯลฯ 

รวีวรรณ ชินะตระกูล ไดส้รุปความหมายของสภาพแวดลอ้มไวว้่า สภาพแวดลอ้ม คือ 
ทุกสิ9งทุกอยา่งที9อยูร่อบตวัมนุษยท์ั
งที9มีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั
งที9เป็นรูปธรรมและนามธรรม ซึ9 งเกี9ยว
โยงถึงกันเป็นปัจจัยในการเกื
อหนุนซึ9 งกันและกัน โดยมีกระทบกับปัจจัยหนึ9 งซึ9 งจะมีส่วน
เสริมสร้างและทาํลายอีกส่วนหนึ9 ง อย่างหลีกเลี9ยงไม่ได้ สภาพแวดล้อมเป็นวงจรและวฏัจกัรที9
เกี9ยวขอ้งกนัไปทั
งระบบ๑๕ 

สมบัติ วัจจะสาวิทกุล ได้สรุปความหมายของสภาพแวดล้อมสถานศึกษา ไวว้่าเป็น
สภาพการณ์ต่าง ๆ ในโรงเรียนมีผลต่อความเป็นอยูแ่ละการพฒันาทุกดา้นของผูเ้รียน ประกอบดว้ย๑๖ 

๑.  การเรียนการสอน หมายถึง การจดัการเรียนการสอน หลกัสูตรการสอน การ
วดัผลประเมินผล ตาํรา เอกสารประกอบการสอน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัอาจารยผ์ูส้อน 

๒. การจดักิจกรรมผูเ้รียน หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ที9จดัขึ
นในโรงเรียน เพื9อให้
การศึกษาที9สมบูรณ์แบบแก่ผูเ้รียน เช่น กิจกรรมการปกครอง อบรมวิชาการ กิจกรรมกีฬา กิจกรรม
ส่งเสริมประเพณีวฒันธรรม กิจกรรมเพื9อสาธารณประโยชน์ 

๓. การบริหารงาน หมายถึง แนวนโยบายการดาํเนินการบริหารโรงเรียน กฎ 
ขอ้บงัคบั ระเบียบวนิยั ที9มีผลบงัคบัผูเ้รียน 

 

                                                           

 
๑๕รววิรรณ ชินะตระกลู, การศึกษากระบวนการสิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพภ์าพพิมพ,์ 

๒๕๔๐), หนา้ ๑๓. 
๑๖สมบติั วจัจะสารวทิกลุ, สภาพแวดล้อมสถาบันอุดมศึกษาตามทศันะของนักศึกษา อาจารย์ และ

ผู้บริหาร, (กรุงเทพมหานคร : ปริญญานิพนธ์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร, ๒๕๔๔), หนา้ ๕๘. 



 

 

 

๑๔ 

๔. การให้บริการผูเ้รียน หมายถึง บริการต่าง ๆ ที9จดัขึ
นในโรงเรียน เช่น บริการ
แนะแนว บริการอาหารกลางวนั บริการหอ้งสมุด 

๕. การจดัสิ9งแวดลอ้มทางกายภาพ หมายถึง อาคารสถานที9ภายในโรงเรียน เช่น 
หอ้งเรียน หอ้งสมุด หอ้งนํ
า โรงอาหาร ที9พกัผอ่นและสถานที9อาํนวยความสะดวกต่าง ๆ  

มนูญ แสงเจริญ ได้ให้ความหมายสภาพแวดล้อมในโรงเรียนว่า หมายถึง ปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลที9เกี9ยวกบัสภาวะแวดลอ้มที9จดัไวใ้นโรงเรียน อนัส่งผลให้บุคคลเกิดความรู้สึกนึกคิด
ต่อโรงเรียนทั
งในแง่ดีและแง่ไม่ดี๑๗ 

สํ า นัก งานคณะก รรม การการป ระถ มศึกษ าแห่งชา ติ   ไ ด้ให้ความ หมา ยของ
สภาพแวดลอ้มไวว้า่ สภาพแวดลอ้ม หมายถึง สรรพสิ9ง ขอ้กาํหนด กฎเกณฑแ์ละกิจกรรมทั
งหลายที9
อยูร่อบตวัมนุษย ์ทั
งที9เกิดเองตามธรรมชาติ และที9มนุษยส์ร้างขึ
น แบ่งออกไดเ้ป็น ๒ หมวดใหญ่ ๆ 
คือ สิ9งแวดลอ้มที9เกิดขึ
นเองตามธรรมชาติ และสิ9งแวดลอ้มที9มนุษยส์ร้างขึ
น๑๘ 

๑.  สิ9 งแวดล้อมที9 เกิดขึ
 นเองตามธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ ภูเขา ดิน นํ
 า อากาศ 
ทรัพยากร 

๒.  สิ9 งแวดล้อมที9มนุษย์สร้างขึ
 น เช่น ชุมชนเมือง สิ9 งก่อสร้างโบราณสถาน 
ศิลปกรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรม 

กรมสามัญศึกษา  ให้ความหมายบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนว่าหมายถึง 
การรับรู้หรือความรู้สึกที9สมาชิกในโรงเรียนมีต่อโรงเรียน และอาจรวมถึงความรู้สึกที9พ่อแม่
ผูป้กครองและชุมชนมีต่อโรงเรียนดว้ย ถา้มีสภาพแวดลอ้มที9ดีก็จะทาํให้เกิดความรู้สึกประทบัใจ
พอใจ อบอุ่นใจ มีความรู้สึกเป็นเจา้ของ และภาคภูมิใจที9ไดเ้ป็นสมาชิก ถา้สภาพแวดลอ้มไม่ดีก็จะ
ทาํใหเ้กิดความรู้สึกที9ขาดความผกูพนัต่อโรงเรียน ขาดความรู้สึกการเป็นเจา้ของ เบื9อหน่ายห่างเหิน 
เฉยเมย วา้เหว ่ฯลฯ๑๙ 

 

                                                           

 
๑๗มนูญ แสงเจริญ, การประเมนิผลโคงการเสริมสร้างบรรยากาศในโรงเรียนเบญจราชูทศิ จงัหวดั

ปัตตานี ปีการศึกษา ๒๕๓๔, (ปัตตานี : อกัษรการพิมพ,์ ๒๕๓๔), หนา้ ๔๙. 
๑๘สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, การเรียนรู้สู่ทกัษะชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพคุ์รุสภาพลาดพร้าว,  ๒๕๔๑), หนา้ ๓๗. 
๑๙กรมสามญัศึกษา,  เรื�อง ทศิทางในการจดัการศึกษาของกรมสามญัศึกษา. ประกาศกรมสามญัศึกษา, 

(กรุงเทพมหานคร : กรมสามญัศึกษา, ๒๕๓๑), หนา้ ๘. 



 

 

 

๑๕ 

สวัสดิT  สายประสิทธิT   ให้ความหมายไวว้่าเป็นการจดัสภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตวัให้ผูที้9
สัมผสัมีความโน้มเอียงไปกบัสภาพแวดลอ้มนั
น เป็นการปรุงแต่งสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนให้มี
บรรยากาศโน้มน้าวความรู้สึกของเด็กให้มีความสงบเห็นสิ9 งดีงามในธรรมชาติ สังคม และ
สภาพแวดลอ้มของชีวติ มีความพึงพอใจที9จะเรียน ทาํใหก้ารเรียนการสอนสัมฤทธิq ผลไดโ้ดยง่าย๒๐ 

พ. โพธิทัพพะ  ไดอ้ธิบายถึงความหมายของสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนไวว้่า เป็นการ
รับรู้ หรือความรู้สึกและทศันคติที9โรงเรียนไดรั้บจากสมาชิกในโรงเรียน ทั
งในทางที9ดีและในทางที9
ไม่ดี ความรู้สึกในทางที9ดีนั
นทาํใหเ้กิดความประทบัใจ พอใจ และอบอุ่นใจ มีความรู้สึกเป็นเจา้ของ 
และภาคภูมิใจต่อโรงเรียน ความรู้สึกที9ไม่ดีนั
นอาจทาํให้ขาดความรัก ไม่มีความผูกพนั ปราศจาก
ความเป็นเจา้ของ เกิดความเฉยเมย ความเบื9อหน่าย ความเหินห่าง และความไม่รับผดิชอบ๒๑ 

อนันต์ นามทองต้น ให้ความหมายของสภาพแวดล้อมในโรงเรียนว่า เป็นการจัด
สภาพแวดลอ้มรอบๆ ตวัสมาชิกในโรงเรียน และผูที้9เกี9ยวขอ้งให้มีผลทาํให้เกิดความโนม้เอียงไป
กบัสภาพแวดลอ้มนั
น เกิดความรู้สึกและทศันคติต่อโรงเรียนทั
งในทางบวกและทางลบ ความรู้สึก
ในทางบวกจะทาํให้เกิดความประทบัใจ อบอุ่นใจ และพอใจ ความรู้สึกมีส่วนร่วมในการเป็น
เจา้ของตลอดจนมีความภูมิใจที9ไดเ้ขา้มาอยู่ร่วมเป็นสมาชิก ส่วนทางลบนั
นทาํให้รู้สึกเบื9อหน่าย 
หมางเมินเกิดความเฉยเมย ปราศจากความเป็นเจา้ของ๒๒ 

บุญช่วย จินดาประพนัธ์ กล่าววา่ สภาพแวดลอ้ม หมายถึง ปัจจยัภายนอกทุกสิ9งทุกอยา่ง
ที9อาจมีอิทธิพล และผลกระทบต่อโอกาสที9สิ9งมีชีวติตวัใดตวัหนึ9งมีชีวติรอดและเจริญพนัธ์ุ๒๓ 

 
 

                                                           

๒๐สวสัดิq  สายประสิทธิq , คู่มือสอบและปฏิบัติราชการ, (กรุงเทพมหานคร : มิตรสัมพนัธ์ กราฟฟิค
อาร์ต, ๒๕๓๑), หนา้ ๖๒๘. 

๒๑พ. โพธิทัพพะ, มาสร้างบรรยากาศและสิ�งแวดล้อมที�ดีในโรงเรียนกันเถอะ, มิตรครู, ๓๒ (๑), 
๒๕๓๓), หนา้ ๓. 

๒๒อนนัต ์นามทองตน้, “บรรยากาศในโรงเรียนประถมศึกษา สงักดัสาํนกังานการประถมศึกษาอาํเภอ
คอนสาร จังหวดัชัยภูมิ”, ปริญญานิพนธ์ กศ.ม., สาขาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยั
นเรศวร, ๒๕๓๔), หนา้ ๗. 

๒๓บุญช่วย จินดาประพนัธ์, การบริหารอาคารสถานที�และสิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
การศาสนา, ๒๕๓๖), หนา้ ๘๑. 



 

 

 

๑๖

อําภา บุญช่วย ให้ความหมาย สภาพแวดลอ้มในโรงเรียนวา่ การจดัสภาพแวดลอ้มรอบ 
ๆ ตวัใหผู้ที้9ไดส้ัมผสั ไดมี้ความโนม้เอียงไปกบัสภาพแวดลอ้มนั
น ๆ โรงเรียนจึงตอ้งมีการปรุงแต่ง
สภาพแวดลอ้มต่างๆ เพื9อโนม้นา้วความรู้สึกของนกัเรียนใหพ้อใจที9จะเรียนและอยากเรียน๒๔ 

อรพนัธ์ ประสิทธิรัตน์ ไดก้ล่าวถึง สภาพแวดลอ้มทางการเรียน (Learning Environment) 
วา่หมายถึง สภาวะใดๆ ที9มีผลต่อการเรียนรู้ของมนุษยท์ั
งทางตรงและทางออ้ม ทั
งที9เป็นรูปธรรม
และนามธรรม สภาพแวดลอ้มที9 เป็นรูปธรรม (Concrete Environmental) หรือสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพ (Physical Environment) ไดแ้ก่ สภาพต่างๆ ที9มนุษยท์าํขึ
น เช่น อาคาร สถานที9 โต๊ะ เกา้อี
  
วสัดุ อุปกรณ์ หรือสื9อต่างๆ รวมทั
งสิ9งต่างๆ ที9อยูต่าม ธรรมชาติ อนัไดแ้ก่ ตน้ไม ้พืช ภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ ส่วนสภาพแวดล้อมที9เป็นนามธรรม (Abstract Environment) หรือสภาพแวดล้อม
ทางดา้นจิตวทิยา (Psychological Environmental) ไดแ้ก่ ระบบคุณค่าที9ยึดถือซึ9 งเป็นส่วนสําคญั ของ
วฒันธรรม ของกลุ่มสังคมข่าวสาร ความรู้ ความคิด ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดและเจตคติต่างๆไม่วา่
จะเป็นของตวัเองหรือคนอื9นก็ตามก็จดัว่าเป็นสภาพแวดล้อมทางการเรียนการสอนที9เป็นปัจจยั
สําคญัที9เอื
ออาํนวยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ที9มีประสิทธิภาพ ผูส้อนจะตอ้งเอาใจใส่และจดัเตรียม
สถานที9หรือสภาพแวดลอ้มการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเพื9อผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งเขา้ใจและ
ไดผ้ล๒๕ 

สรุปได้ว่า จากความหมายและแนวคิดดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มบรรยากาศการเรียนการ
สอนที9กล่าวมา จึงพอจะสรุปได้ว่า สภาพแวดล้อม หมายถึง องค์ประกอบต่าง ๆ  ที9อยู่ใน
สภาพการณ์เรียนรู้ เป็นการรับรู้หรือความรู้สึกที9มีต่อสิ9งต่าง ๆ ที9อยูร่อบตวัของสมาชิกในโรงเรียน 
อนัจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และมีทศันคติหรือความรู้สึกต่อโรงเรียนทั
งทางที9ดีและทางที9
ไม่ดี  ความรู้สึกในทางที9ดีจะทาํให้มีจิตใจแจ่มใส มีความรักสวยรักงาม รักความสะอาดมีความ
ผกูพนั อยากมาโรงเรียน รู้สึกเป็นเจา้ของและภูมิใจต่อโรงเรียน การจดัสภาพแวดลอ้มบรรยากาศ
การเ รียนการสอนเป็นการจัดสภาพแวดล้อมที9 ใกล้ตัวผู ้สอนและผู ้เ รียนมากที9 สุด ก็ คือ
สภาพแวดลอ้มในห้องเรียนจะตอ้งเอื
อต่อการเรียนการสอนในรายวิชานั
น การจดัสภาพแวดลอ้ม
ภายในบริเวณโรงเรียนก็ตอ้งเอื
อต่อการเรียนการสอน สภาพแวดลอ้มบุคคล คือ ครูและเพื9อนรอบ
ขา้งจะต้องเป็นกัลยาณมิตรที9ดี มีแหล่งเรียนรู้ที9เพียงพอภายในโรงเรียนและผูส้อนจะต้องเป็น

                                                           

๒๔อาํภา บุญช่วย,  การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน, พิมพค์รั
 งที9 ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียน 
สโตร์, ๒๕๓๗), หนา้ ๑๔๕. 

๒๕อรพนัธ์ ประสิทธิรัตน์, สภาพแวดล้อมการเรียนรู้, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยั ศรีนครินทร 
วโิรฒ, ๒๕๔๕), หนา้ ๕๗.   



 

 

 

๑๗ 

แบบอยา่งที9ดีให้กบัผูเ้รียนดว้ย ซึ9 งส่งผลต่อการเรียนการสอนของผูเ้รียนและครู สภาพแวดลอ้มยงั
เป็นสภาวะใดๆ ที9มีผลต่อการเรียนรู้ของมนุษย์ทั
งทางตรงและทางอ้อม ทั
งที9เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม สภาพแวดล้อมที9 เป็นรูปธรรม (Concrete Environmental) หรือสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพ (Physical Environment) ไดแ้ก่ สภาพต่างๆ ที9มนุษยท์าํขึ
น เช่น อาคาร สถานที9 โต๊ะ เกา้อี
  
วสัดุ อุปกรณ์ หรือสื9อต่าง ๆ รวมทั
งสิ9งต่าง ๆ ที9อยู่ตาม ธรรมชาติ ผูส้อนจึงตอ้งให้ความสําคญัต่อ
การจดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศการเรียนการสอนให้มากเพื9อการเรียนรู้ที9มีประสิทธิภาพของ
ผูเ้รียน 

๒.๑.๒  ความสําคัญของสภาพแวดล้อมในโรงเรียน 
ปัจจุบนัปัญหาสิ9 งแวดล้อมเป็นสิ9 งที9ทุกคนต้องร่วมมือกันแก้ไข สถานศึกษาควรจัด

การศึกษา เพื9อปลูกฝังให้เยาวชนมีจิตสํานึกในการดูแลรักษาสิ9 งแวดล้อมท้องถิ9นของตน เพราะ
สิ9งแวดลอ้มเป็นสิ9งที9ชี
 ให้เห็นถึงกรอบหรือขอบเขตแห่งปัญหาสิ9งแวดลอ้ม การจดัสภาพแวดลอ้ม
บรรยากาศการเรียนการสอนนั
น มีผลต่อการเรียนรู้และประสิทธิภาพของการเรียนการสอนเป็น
อยา่งมาก เพราะจะช่วยส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนนั
นมีประสิทธิภาพมากยิ9งขึ
นส่งผลดีต่อการ
เรียนการสอน แต่กลบัตรงกนัขา้มถา้สภาพแวดลอ้มบรรยากาศการเรียนการสอนที9อยูร่อบตวัผูเ้รียน
ไม่เหมาะสมหรือประสบกบัปัญหาด้านนี
 การเรียนการสอน ย่อมจะประสบความล้มเหลวอย่าง
แน่นอน  

ซาเวส (Savage, D.)  กล่าววา่ สภาพแวดลอ้มทางการเรียนมีความสําคญัต่อการเรียนรู้
ของผู ้เรียนมากมีผลกระทบโดยตรง และมีผลสนับสนุนช่วยเหลือผู ้เรียน สภาพแวดล้อมมี
ผลกระทบโดยตรงต่อการกระทาํกิจกรรมของผูเ้รียน คือช่วยอาํนวยความสะดวก หรือขดัขวางการ
กระทาํของผูเ้รียน การจดัเฟอร์นิเจอร์ และเครื9องมือบางอยา่ง ซึ9 งอาจเหมาะกบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ แต่
ไม่เหมาะกับกลุ่มเล็ก ผลกระทบด้านสนับสนุนผูเ้รียนส่งผลในด้านปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกับ
นกัเรียน คือช่วยทาํใหเ้กิดการตื9นตวัในการเรียน และสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีที9สอดคลอ้งตาม
ความแตกต่างของแต่ละบุคคล และลกัษณะของกิจกรรม๒๖ 

                                                           

 
๒๖Savage, D. Learning Environment. Online available: http://isc.ru.ac.th/data/ED000 0366.doc, 

1991, p.57-58. 



 

 

 

๑๘

ทศินา แขมมณ ีสภาพแวดลอ้มที9ใกลต้วัผูส้อน และผูเ้รียนมากที9สุด ก็คือสภาพแวดลอ้ม
ในห้องเรียน อนัได้แก่ แสง เสียง สี อากาศ ขนาดห้องเรียน อุปกรณ์การเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอี
  
กระดาน เป็นตน้ยอ่มส่งผลต่อการเรียนการสอนของผูเ้รียนและครู๒๗ 

ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ ไดมี้ทศันะเกี9ยวกบัสิ9งแวดลอ้มวา่เป็นคาํที9มีความหมายกวา้งมาก 
ความหมายดงักล่าวควรมีความเกี9ยวขอ้งกบัธรรมชาติและมนุษย ์เพราะมนุษยเ์ป็นผูมี้อิทธิพลต่อการ
เปลี9ยนแปลงธรรมชาติ จึงเห็นด้วยกับความหมายของสิ9 งแวดล้อม ที9ปรากฏในพระราชบญัญติั
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ9งแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕ ซึ9 งบญัญติัไวว้า่ สิ9งแวดลอ้ม หมายถึง 
สิ9งต่าง ๆ ที9มีลกัษณะทางกายภาพ และชีวภาพที9อยูร่อบตวัมนุษย ์ซึ9 งเกิดขึ
นโดยธรรมชาติ และสิ9งที9
มนุษยไ์ดท้าํขึ
น ไม่วา่สิ9งแวดลอ้มมีชีวิต หรือไม่มีชีวิต จะเกิดขึ
นโดยธรรมชาติ หรือมนุษยส์ร้างขึ
น 
ก็ลว้นก่อให้เกิดประโยชน์และโทษกบัมนุษยไ์ดท้ั
งสิ
น บางชนิดมีรูปร่าง สามารถจบัตอ้งได ้บาง
ชนิดจบัต้องไม่ได้ และไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเพราะไม่ใช่วตัถุ นอกจากนี
 ยงัเห็นว่าควรให้
ความสําคัญกับสิ9 งแวดล้อมที9มนุษย์ไดสร้างขึ
 นมาด้วย ซึ9 งมีสิ9 งแวดล้อมที9 เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม๒๘ 

บุญเยี�ยม จิตรคอน กล่าววา่ สภาพแวดลอ้มนบัวา่มีอิทธิพลและมีความสาํคญัแก่เด็กอยา่ง
ยิ9ง โดยเฉพาะเด็กปฐมวยั สถานที9ให้การศึกษาอบรมเด็กในระดบันี
  ควรจดัเตรียมทั
งสภาพภายใน
หอ้งเรียนและ นอกห้องเรียน สิ9งของเครื9องใช ้อุปกรณ์ต่าง ๆ ควรมีให้เพียงพอเหมาะสมกบัวยัและ
ความสนใจ และตกแต่งให้น่าดู จดัวางไวใ้ห้เด็กได้เลือกเล่นอย่างสนุก เลือกใช้และทดลองอย่าง
สะดวกสบาย ปลอดภยั สภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษาควรจดัให้มีการสภาพคลา้ยคลึงบา้นของ
เด็กให้มากที9สุด เพื9อเด็กจะไดมี้ความอบอุ่น มั9นใจ สนใจรักและอยากมาสถานศึกษา สภาภายนอก
ห้องเรียนควรตกแต่งให้สวยงามและให้ไดป้ระโยชน์เช่น ปลูกไมด้อกไมป้ระดบั และตน้ไมใ้หญ่
เพื9อให้ร่มเงาเพื9อความสวยงามและเพื9อความปลอดภยั พื
นสนามควรปรับให้เรียบสมํ9าเสมอ ปลูก
หญา้เพื9อความสดชื9นน่าดู ควรดูแลความปลอดภยั ไม่ใหมี้เศษแกว้ หินคม เพราะอาจจะเป็นอนัตราย
ต่อเด็กได ้บริเวณสนามควรดูแลรักษาให้สะอาดเรียบร้อย มีที9ทิ
งขยะเป็นสัดส่วน ในสนามควรมี

                                                           

๒๗ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพื�อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพ,   
พิมพค์รั
 งที9 ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัด่านสุทธาการพิมพ ์จาํกดั, ๒๕๕๓), หนา้ ๑๗. 

๒๘ ชชัพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ�งแวดล้อม. (กรุงเทพมหานคร : แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
๒๕๔๕), หนา้ ๙. 



 

 

 

๑๙ 

เครื9องเล่นสนาม และเครื9องเล่นสําหรับให้เด็กไดอ้อกกาํลงักาย นอกจากนี
ควรมีที9เลี
 ยงสัตวที์9ให้ทั
ง
ความสวยงามและฝึกนิสัยเด็กใหมี้ความเมตตากรุณาสัตว์๒๙ 

คณะกรรมการการศึกษาขัOนพืOนฐาน ได้กาํหนดมาตรฐานการศึกษาขั
นพื
นฐาน ใน
มาตรฐานด้านการบริหารและการจดัการศึกษา มาตรฐานที9 ๑๖ ที9ว่าด้วย สถานศึกษามีการจดั
สภาพแวดล้อมและการบริการที9ส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันาตามธรรมชาติเต็มศกัยภาพ มีตวับ่งชี
  
ดงันี
 ๓๐ 

ตวับ่งชี
 ที9 ๑ มีสภาพแวดลอ้มที9เอื
อต่อการเรียนรู้ มีอาคารสถานที9เหมาะสม 
ตวับ่งชี
 ที9 ๒ มีการส่งเสริมสุขภาพอนามยัและความปลอดภยัของผูเ้รียน 
ตวับ่งชี
 ที9 ๓ มีการให้บริการเทคโนโลยีสารสนเทศทุกรูปแบบ ที9เอื
อต่อการเรียนรู้

ดว้ยตนเองและการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ไดก้าํหนดมาตรฐานการศึกษา  เพื9อการ

ประเมินคุณภาพภายนอก ระดบัการศึกษาขั
นพื
นฐาน ในมาตรฐานที9 ๑๕ สถานศึกษามีการจดั
สภาพแวดลอ้มที9เอื
อต่อการเรียนรู้ ส่งเสริมสุขภาพอนามยั และความปลอดภยัของผูเ้รียน    มี ๔ตวั
บ่งชี
  ดงันี
 ๓๑ 

ตวับ่งชี
 ที9 ๑ จดัสภาพแวดลอ้มที9สะอาด เป็นระเบียบ ปลอดภยั 
ตัวบ่งชี
 ที9  ๒ จัดระบบป้องกันให้สถานศึกษาปลอดสารพิษ สิ9 งเสพย์ติด 

อาชญากรรมและอบายมุข 
ตวับ่งชี
 ที9 ๓ จดัระบบสาธารณูปโภคที9ดี 
ตวับ่งชี
 ที9 ๔ จดัสิ9งอาํนวยความสะดวกใหค้รู และบุคลากรอยา่งเพียงพอ และจดั 

สภาพแวดลอ้มใหเ้อื
อต่อการเรียนรู้ 

                                                           

๒๙บุญเยี9ยม จิตรคอน อา้งถึงในกระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 
๒๕๔๖ (สําหรับเดก็อายุ ๓ -๕ ปี), (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, ๒๕๔๗), หนา้ ๓๔. 

๓๐สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั
นพื
นฐาน, มาตรฐานการศึกษาขัOนพืOนฐาน,  (กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๙), หนา้ ๑๐. 

๓๑สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, มาตรฐานการศึกษา เพื�อการประเมินคุณภาพภายนอก 
ระดบัการศึกษาขัOนพืOนฐาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์จุดทอง จาํกดั, ๒๕๔๔) หนา้ ๒๔. 



 

 

 

๒๐ 

วิรัช วรรณรัตน์ ได้กล่าวถึง สภาพแวดล้อมกบัการพฒันาบุคลิกภาพของผูเ้รียนว่า 
 โรงเรียนมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของผูเ้รียนเป็นอนัดบัสองรองลงมาจากบา้น โดยมีอิทธิพลต่อ
บุคลิกภาพของผูเ้รียนมี ดงันี
 ๓๒ 

๑. พฤติกรรมการบริหารโรงเรียน เป็นการแสดงออกซึ9 งกิจกรรมการบริหารของ
ผูบ้ริหารและครูเกี9ยวกบัการปฏิบติัต่อครูและผูเ้รียน ซึ9 งพฤติกรรมเหล่านี
 มีผลต่อการเปลี9ยนแปลง
พฤติกรรมของผูเ้รียน 

๒. พฤติกรรมของครู ครูประจาํชั
นเป็นผูที้9ใกลชิ้ดผูเ้รียนมากที9สุด พฤติกรรมของ
ครูเป็นแบบอย่างที9ผูเ้รียนมกัเอาเป็นแบบในการประพฤติปฏิบติั ครูที9ดีสามารถเปลี9ยนแปลง
พฤติกรรมของผูเ้รียนใหดี้ขึ
นได ้

๓. การจดัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน เป็นตวักาํหนดพฤติกรรมผูเ้รียนที9สําคญั
อย่างหนึ9 ง เช่น การจดับริเวณโรงเรียนไม่สวยงาม ไม่มีระเบียบไม่ช่วยให้ผูเ้รียนเปลี9ยนแปลง
บุคลิกภาพให้เป็นที9พึงปรารถนาได ้หากจดัสภาพแวดลอ้มให้โรงเรียนน่าอยู่สะอาด เป็นระเบียบ
เรียบร้อยและให้มีสภาพเหมือนกบับา้นของผูเ้รียน ก็มีส่วนช่วยให้ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ที9เจริญ
งอกงามต่อไป โดยตอ้งใหผู้เ้รียนมีส่วนในการจดัสภาพแวดลอ้ม 

๔. กระบวนการเรียนการสอน ในการสอนวิชาต่าง ๆ ทุกวิชานั
น ในขั
นตอนของ
การสอนแต่ละชั9วโมง หากไดมี้การวางแผนล่วงหน้าไวก่้อน โดยกาํหนดเป้าหมายที9ตอ้งการเพื9อ
เปลี9ยนพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเ้รียนในเรื9องที9เกี9ยวขอ้งกบัเนื
อหานั
น ๆ แลว้ดาํเนินการสอน
ตามแผนและกิจกรรมใหไ้ปสู่เป้าหมายที9ตอ้งการใหม้ากที9สุด 

๕. แบบแผนพฤติกรรมของผูเ้รียนในโรงเรียน ตามปกติผูเ้รียนเขา้ใหม่แต่ละ 
โรงเรียนมีจาํนวนไม่เกิน ๑ ใน ๔ ของผูเ้รียนในโรงเรียนทั
งหมด และผูเ้รียนเขา้ใหม่จะพยายาม
เลียนแบบพฤติกรรมบุคลิกภาพของผูเ้รียนเก่า ถา้แบบแผนพฤติกรรมบุคลิกภาพของผูเ้รียนเก่าโดย
ส่วนรวมอยู่ในเกณฑ์ดีก็จะสามารถดึงดูดให้ผูเ้รียนใหม่ปฏิบติัตามดว้ย โรงเรียนจึงควรพยายามให้
เป็นแบบพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเ้รียนโดยส่วนรวมอยูใ่นเกณฑ์น่าพอใจเสมอ จะมีส่วนช่วย
ใหผู้เ้รียนเปลี9ยนแปลงบุคลิกภาพไปในทางที9พึงปรารถนาไดง่้ายขึ
น 

 
 

                                                           

๓๒วิรัช วรรณรัตน์, สิ�งแวดล้อมกับการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก, วารสารครู, ๘(๕), ๒๕๓๕),      
หนา้ ๒๑-๒๓. 
 



 

 

 

๒๑

ณุตตรา แทนขํา ไดก้ล่าวถึงความสําคญัในโรงเรียนวา่การที9นกัเรียนไดอ้ยูใ่นโรงเรียนที9
มีสภาพแวดลอ้มที9ดี จะก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ และความรักในโรงเรียน ในสถาบนั ความรู้สึก
เช่นนี
 จะนาํไปสู่ความรักความหวงแหนในชื9อเสียงของโรงเรียน ถา้โรงเรียนสร้างความรู้สึกเช่นนี

ให้เกิดขึ
 นได้ ก็จะเป็นสิ9 งที9ควบคุมความประพฤตินักเรียนไปในตวั เพราะนักเรียนย่อมจะไม่
พยายามใหโ้รงเรียนที9ตวัเองรักและภาคภูมิใจตอ้งเสียชื9อเสียง เพราะการกระทาํของตวัเอง๓๓ 

วนัิย วรีะวฒันานนท์ ไดใ้หค้วามสาํคญัของสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนวา่สภาพแวดลอ้ม
หรือความเป็นอยู่ในโรงเรียน ย่อมมีอิทธิพลต่อสุขภาพทั
งทางการสอน ความสัมพนัธ์ระหว่าง
อาจารยแ์ละนกัศึกษาในขณะที9มีการเรียนการสอน ตลอดจนบรรยากาศทางวิชาการทั
งภายในและ
ภายนอกหอ้งเรียน๓๔ 

มยุรี สิงห์โทราช กล่าวถึง ความสําคัญของสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที9มีผลทาง
การศึกษาว่าโรงเรียนเป็นสถานที9ที9 เด็กได้พบสิ9 งแวดล้อมในโรงเรียนที9มีผลทางการศึกษาว่า 
โรงเรียนเป็นสถานที9ที9เด็กไดพ้บสิ9งแวดลอ้มหลายอยา่ง เช่น ไดมี้การสมาคมติดต่อกบัครูและเพื9อน
นกัเรียนในวยัต่าง ๆ ไดอ่้านหนงัสือในห้องสมุด ไดดู้ภาพยนตร์และโทรทศัน์ และไดฟั้งวิทยุที9ครู
จดัขึ
นเพื9อประกอบการสอน ซึ9 งลว้นแต่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาทั
งสิ
น นอกจากนี
 ยงัช่วยให้เด็กมี
ประสบการณ์ มีความเจริญงอกงามในดา้นต่าง ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ๓๕ 

มาริสา ธรรมะ ไดก้ล่าวว่า สภาพแวดล้อมที9เป็นนามธรรม (Abstract Environment) 
ไดแ้ก่ ระบบบุคคลที9มีคุณค่าที9ควรยึดถือ ซึ9 งเป็นส่วนสําคญัของวฒันธรรมของกลุ่มสังคม ข่าวสาร
ความรู้ความคิด ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดและทศันคติต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นของตนเองหรือคนอื9นก็
ตาม สภาพแวดลอ้มที9เป็นนามธรรมนี
 อาจกล่าวโดยสรุปว่า สภาพแวดล้อมที9เป็นนามธรรม ก็คือ 
สภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวฒันธรรมนั9นเอง สิ9งต่างๆ เหล่านี
 เป็นปัจจยัสําคญัที9มีผล
ต่อการเรียนการสอนอย่างยิ9ง  โดยเฉพาะทางดา้นสังคมที9เกี9ยวขอ้งกบัพฤติกรรมของมนุษย ์โดย
สาเหตุที9การเรียนการสอนในชั
นจะเป็นรูปแบบกลุ่มปฎิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนและผูเ้รียน

                                                           

๓๓ณุตตรา แทนขาํ, การจัดสิ�งแวดล้อมในโรงเรียนสิ�งแวดล้อมดีเด่น ระดับประถมศึกษา     ปี พ.ศ.
๒๕๔๑, วทิยานิพนธ์, สงัคมศาสตรมหาบณัฑิต, (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๓), หนา้ ๒๔. 

๓๔วนิยั วีระวฒันานนท์, สิ�งแวดล้อมและการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : สองสยามจาํกดั, ๒๕๓๘), 
หนา้ ๘. 

๓๕มยุรี สิงห์โทราช, “ความสัมพนัธ์ระหว่างมโนภาพแห่งตนและสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนตาม
ความรับรู้ของนักเรียนชั
นประถมศึกษาปีที9 ๖ สังกดัสํานักงานการประถมศึกษา จงัหวดัเชียงใหม่”, ปริญญา
นิพนธ์. การศึกษามหาบณัฑิต, มหาวทิยาลยันเรศวร, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๑. 



 

 

 

๒๒

กบัผูเ้รียนดว้ยกนั นอกจากนี
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพก็เป็นสิ9งสําคญัอีกส่วนหนึ9งที9ช่วยเอื
อความ
สะดวกนานาประการใหผู้เ้รียนและผูส้อนไดบ้รรลุสัมฤทธิq ผลไดเ้ร็วยิ9งขึ
น๓๖ 

เฉลิม พรหมคุณาภรณ์ ไดเ้สนอผลการศึกษาไวว้่า สมองของมนุษยจ์ะมีความสมบูรณ์
ที9สุดเมื9ออายุ ๑๗ - ๑๘ ปี และมีแนวโน้มจะขยายเวลาออกไปอีกถา้สมองไดรั้บการกระตุน้จาก
สิ9งแวดลอ้ม โดยเฉพาะถา้เป็นบุคคลที9ไดเ้รียนรู้ในโรงเรียนหรือไดรั้บการศึกษาสูงๆ ขึ
น จะทาํให ้
I.Q เพิ9มขึ
น จากผลการศึกษาดงักล่าวนี
  ทาํใหน้กัการศึกษาตอ้งมาให้ความสนใจและให้ความสําคญั
กบัการตระเตรียมสภาพแวดลอ้มที9เอื
อต่อความอยากรู้อยากเห็นและการคน้พบของนกัเรียน สภาวะ
เช่นนี
จะทาํใหก้ารเจริญทางสมองดาํเนินอยูต่่อไป 

สุภัทรา ปิณฑะแพทย์  ไดเ้รียบเรียงเกี9ยวกบัสภาพแวดลอ้มที9มีผลต่อพฤติกรรมของ
มนุษยไ์ว ้๓ ประการ คือ๓๗ 

๑. สภาพแวดล้อมภายในครอบครัว ครอบครัวเป็นสถาบนัแรกที9มีอิทธิพลต่อ
บุคคลในการสร้างและพฒันาอารมณ์ บุคลิกภาพ ความเชื9อ เจตคติ 

๒. สภาพแวดลอ้มภายในสถานศึกษา สถานศึกษาเป็นสถาบนัที9มีความสําคญั
เพราะเป็นสถาบนัที9อบรมสั9งสอนและใหค้วามรู้เพื9อการดาํรงชีวติ 

๓. สภาพแวดลอ้มในสังคมและชุมชน ไดแ้ก่ กลุ่มเพื9อน สื9อมวลชน ศาสนา และ
ลทัธิ ความเชื9อ ซึ9 งทาํใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมความเชื9อถือ 

ธเนศ  ขําเกิด  ไดน้าํเสนอถึง “สภาพแวดล้อมในการจดัการเรียนการสอน” ไวว้่า  
บรรยากาศของโรงเรียนเป็นสภาวะอนัเกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลกบัสิ9งแวดลอ้มใน
โรงเรียน แลว้ส่งผลถึงความรู้สึกของบุคคล ดงันั
นสิ9งสําคญัที9สุดที9จะส่งผลให้เกิดสภาพบรรยากาศ
ที9ดีก็คือ การจดัสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน หากจะมองโดยภาพรวมแลว้เราอาจจดัสภาพแวดลอ้ม
ของโรงเรียนไดเ้ป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ๓๘ 

                                                           

๓๖มาริสา ธรรมะ, ความพึงพอใจของนิสิตต่อสภาพแวดลอ้ม. มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขต
สารสนเทศสระแกว้. ปริญญานิพนธ์, การศึกษามหาบณัฑิต (การบริหารการศึกษา). (ชลบุรี : บณัฑิตวิทายาลยั 
มหาวทิยาลยับูรพา, ๒๕๔๕), หนา้ ๘.  

๓๗สุภทัรา ปิณฑะแพทย.์ จติวทิยาทั�วไป แนวคดิและทฤษฎีขัOนมูลฐาน. (กรุงเทพมหานคร : อรุณการ
พิมพ,์ ๒๕๓๔), หนา้ ๓๐ – ๓๒. 

๓๘ธเนศ  ขาํเกิด, การจดับรรยากาศและสิ9งแวดลอ้มที9ดีในโรงเรียน, วารสารมิตรครู, (ฉบบัปักษแ์รก
ธนัวาคม, ๒๕๓๒), หนา้ ๔๐ – ๔๑. 



 

 

 

๒๓

๑.  สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ไดแ้ก่ สภาพแวดล้อมที9เป็นวตัถุ เช่น บริเวณ
โรงเรียน อาคารเรียน อาคารประกอบ ห้องเรียน ห้องประกอบ ครุภณัฑ์ และวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ สิ9ง
ชี
 วดัถึงลกัษณะสภาพแวดลอ้มทางกายภาพที9ดี ไดแ้ก่ ความชุ่มชื9น การถูกสุขลกัษณะ ความร่มรื9น 
ความสวยงาม ความสะอาด ความเป็นระเบียบ ความสะดวก ฯลฯ 

๒.  สภาพแวดลอ้มทางวิชาการ ไดแ้ก่ การจดับรรยากาศการเรียนการสอนทั
งใน
และนอกห้องเรียน ตลอดจนการจดับริการเพื9อส่งเสริม สนับสนุนทางวิชาการต่าง ๆ ที9จะทาํให้
นกัเรียนไดรั้บความรู้ ประสบการณ์ให้มากที9สุด ภายใตบ้รรยากาศที9มีชีวิตชีวา แจ่มใส น่าเรียนรู้ 
สอนสนุก เรียนสนุก ครูรักเด็ก เด็กรักครู รักเพื9อน ไม่มีบรรยากาศแห่งความกลวั หวาดผวา วิตก
กงัวล ทุกคนพดูเป็นเสียงเดียวกนัวา่ "อยากมาโรงเรียน" 

๓.  สภาพแวดลอ้มทางการบริหารการจดัการ ไดแ้ก่ การดาํเนินการใด ๆ ภายใน
โรงเรียนให้การปฏิบติังานสําเร็จลงด้วยความร่วมมือร่วมใจของบุคลากร ซึ9 งสังเกตได้จากการ
ดาํเนินงานอยา่งมีระบบ ความเอื
อเฟื
 อเผื9อแผ ่ช่วยเหลือเกื
อกลูกนัของบุคลากร ทุกคนในโรงเรียนยิ
ม
แยม้แจ่มใสเป็นมิตรต่อกนั รักใคร่กลมเกลียวกนั ฯลฯ 

นอกจากนี
 แล้ว ธเนศ ขําเกิด ยงัได้อธิบายถึงกิจกรรมที9ส่งเสริมบรรยากาศที9ดีใน 
โรงเรียนว่า การที9โรงเรียนมีกิจกรรมและกระบวนการต่าง ๆ มากมายที9โรงเรียนจาํนวนมาก อาจ
ดาํเนินการอยูแ่ลว้ดว้ยการให้บุคลากรในโรงเรียนได ้ร่วมคิด ร่วมทาํ ซึ9 งจะมีผลให้เกิดบรรยากาศที9
ดีในโรงเรียน เช่น การสร้างคุณภาพงาน (คิวซี) การวางแผนเป็นทีม (Team Planning) กิจกรรม ๕ ส 
กิจกรรมข้อเสนอแนะ (Suggestion System) การนิเทศภายในโรงเรียน การพฒันาองค์การ
(organization Development) กระบวนการกลุ่ม เป็นตน้ กิจกรรมและกระบวนการดงักล่าว หรือ
กิจกรรมอื9นใดก็ตามที9โรงเรียนจะนาํมาส่งเสริมการสร้างบรรยากาศที9ดี ควรอยู่ภายใตห้ลกัการ ๕ 
ประการ คือ 

๑)  หลกัการมีส่วนร่วม 
๒) หลกัความเสมอภาค 
๓)  หลกัเสียงส่วนมากเป็นครรลอง 
๔)  หลกัความถูกตอ้งเป็นเกณฑ ์
๕)  หลกัความจาํเป็นเป็นที9พึ9ง 
 



 

 

 

๒๔

สมศักดิT คงเที�ยง สิ9งแวดลอ้มที9มีผลกระทบโดยตรงต่อการเรียนการสอนประกอบดว้ย๓๙  
๑. สิ9งแวดลอ้มทางกายภาพ เช่น อาคารสถานที9 ห้องเรียน ห้องสมุด สนามหญา้ 

สถานที9พกัผอ่น และอื9นๆ สิ9งเหล่านี
  ผูบ้ริหารโรงเรียนจะตอ้งให้ความสนใจ สนบัสนุน จดัหาจดัทาํ
ใหอ้ยูใ่นเกณฑที์9ดีมีมาตรฐานที9พอจะส่งเสริมงานวชิาการใหเ้จริญงอกงามได ้ 

๒. สิ9งแวดลอ้มทางวิชาการ ผูบ้ริหารโรงเรียนควรมีโครงการหรือแผนงานที9จะทาํ
ให้ครูมีความรู้ความสามารถและมีทกัษะทางการเรียนการสอนให้ทนัสมยั ทนัเหตุการณ์อยู่เสมอ 
โรงเรียนจดัสภาพแวดลอ้มไม่ดี ยอ่มจะเกิดปัญหาได ้ดงัที9 

สมพร สุทศันีย์ ไดส้รุปปัญหาที9เกิดจากบรรยากาศและสภาพแวดลอ้ม ไวด้งันี
 ๔๐ 
๑. บรรยากาศในหอ้งเรียน ควรเป็นบรรยากาศที9ส่งเสริมการเรียนรู้ ถา้บรรยากาศที9

ผ่อนปรนไม่ตึงเครียดเกินไปเด็กจะเรียนได้ดี แต่ถ้าบรรยากาศตึงเครียด ครูเป็นคนเจ้าอารมณ์
เขม้งวดกวดขนัชอบดุและทาํโทษเมื9อเด็กทาํผดิ และเขม้งวดจนเกินไป เช่น กาํหนดวนัส่งงานที9ไม่มี
การยืดหยุ่นให้งานมากเกินไป ครูบางคนไม่ยุติธรรมเด็กไม่อยากเรียน ครูมกัใช้วิธีสอนแบบยึดครู
เป็นศูนยก์ลาง ไม่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมบา้ง จึงทาํใหเ้ด็กเบื9อการเรียน 

๒. กฎและระเบียบของโรงเรียน ถา้โรงเรียนมีกฎและระเบียบเขม้งวดกวดขนัมาก
เกินไปทาํให้เด็กกระดิกตวัไม่ได ้เช่น มาสายไม่ได ้พูดคุยเปลี9ยนอิริยาบถในขณะเรียน ฯลฯ จึงขดั
กบัพฒันาการของเด็กเป็นอยา่งยิ9ง 

๓. จาํนวนครูไม่พอ โดยเฉพาะโรงเรียนเล็ก ๆ รัฐไม่สามารถจดัสรรครูให้ครบชั
น
เรียนได ้ครูบางคนตอ้งรับผดิชอบสอนถึง ๒ ชั
น จึงทาํให้เกิดความลาํบากในการเตรียมการสอน จึง
เป็นสาเหตุหนึ9งที9ทาํให้คุณภาพการเรียนการสอนตํ9า และครูที9เขา้อบรม เพื9อเพิ9มคุณวุฒิมกัจะไม่มี
เวลาเอาใจใส่เท่าที9ควร เพราะตอ้งแบ่งเวลาส่วนหนึ9งไป จึงทาํใหคุ้ณภาพการสอนดอ้ยลง 

สรุปได้ว่า  ความสาํคญัของสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา เป็นเรื9องสําคญัที9มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของบุคคล โดยเฉพาะอย่างยิ9งพฤติกรรมที9เปลี9ยนแปลงจากดา้นสิ9งแวดลอ้มนามธรรม
ส่งผลต่อการเรียนและสมองได้รับการกระตุน้ทาํให้สมองมีการพฒันาทาํให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพขึ
น  พฤติกรรมและสิ9งแวดลอ้มทาํใหท้ราบวา่นอกเหนือจากลกัษณะต่าง ๆ ที9คนไดรั้บ
การถ่ายทอดมาทางพนัธุกรรม ทาํให้คนแตกต่างกนั แลว้ยงัมีอิทธิพลอื9นอีก โดยเฉพาะอย่างยิ9งที9
สาํคญั ไดแ้ก่ สิ9งแวดลอ้ม การอบรมเลี
ยงดู การคบเพื9อน การสังคม การศึกษา การสมาคม ประเพณี 

                                                           

๓๙สมศกัดิq  คงเที9ยง, หลักการบริหารการศึกษา. พิมพค์รั
 งที9 ๒. (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพ ์
มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,๒๕๔๒), หนา้ ๖๔ 

๔๐สมพร สุทศันีย,์  การประถมศึกษา,  (กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๕), หนา้ ๒๐๓ 



 

 

 

๒๕ 

วฒันธรรม ศาสนา ดินฟ้าอากาศ ที9อยูอ่าศยั อาหาร นํ
 า สื9อมวลชน โรคภยัไขเ้จ็บ อุบติัเหตุ ซึ9 งเป็น
ส่วนที9ทาํใหพ้ฤติกรรมของคนมีการเปลี9ยนแปลงไปในทางที9ดีหรือไม่ดี 

๒.๑.๓  แนวทางการจัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียน 
การจดัสภาพแวดลอ้มที9ดีในโรงเรียนเป็นการพฒันานกัเรียนให้มีความพร้อมที9จะเรียนรู้

และเป็นการพฒันาทางดา้นความรู้สึกนึกคิด จิตใจและมีคุณธรรมรัฐบาลไดใ้ห้ความสําคญัต่อการ
พฒันาการศึกษา ซึ9 งแผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติฉบบัที9 ๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐ - ๒๕๔๔) ได้ให้
ความสําคญัของการพฒันาคุณภาพของคนเป็นสิ9งที9สําคญัที9สุด โดยได้กาํหนดแผนงานหลกัเพื9อ
พฒันาการศึกษาในช่วงปี ๒๕๔๐ - ๒๕๔๔ เรื9อง การพฒันาคุณภาพการเรียนการสอนให้มีแนวทาง
และมาตรการด้านการปรับปรุงการจดักระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ (อภิชาตบวั
ทอง) ดงันี
 ๔๑ 

๑. ใหผู้ส้อนปรับวธีิการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เนน้กระบวนการคิด
อยา่งเป็นระบบและมีเหตุผล 

๒. ให้ผูส้อนจดัวิธีการเรียนการสอนให้มีความหลากหลายในรูปแบบ เพื9อให้
สอดคลอ้งกบัสภาพปัจจุบนัและเงื9อนไขของทอ้งถิ9น 

๓. เชื9อมโยงการเรียนรู้ ในเนื
อหาวชิากบัสภาพปัญหาและประสบการณ์จริง 
๔. ใหส้ถาบนัการศึกษาเสริมสร้างบรรยากาศและสภาพแวดลอ้ม เพื9อส่งผลต่อการ

เรียนรู้ที9เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
๕. ใหห้น่วยงานทางการศึกษาปรับปรุงระบบการวดัและประเมินผลการเรียน โดย

มุ่งเนน้การวดัความรู้ความคิดในลกัษณะรวบยอดแทนการวดัผลเป็นรายวชิาเพียงอยา่งเดียว 
๖. กระทรวงศึกษาธิการควรจดัทาํขอ้สอบมาตรฐาน ในวิชาทกัษะพื
นฐานที9เป็น

วชิาแกนสาํคญั เพื9อตรวจสอบคุณภาพการศึกษา 
๗. กระทรวงศึกษาธิการปรับปรุงระบบการคดัเลือกเขา้เรียนต่อในทุกระดับ

การศึกษาโดยสะทอ้นจุดประสงคข์องการเรียนรู้ในแต่ละระดบัการศึกษา 
 
 

                                                           

 

๔๑อภิชาต บวัทอง,  การจดัสิ9งแวดลอ้มในโรงเรียนกบัประสิทธิผลของโรงเรียนประถมศึกษาสังกดั
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ เขตการศึกษา ๓. ปริญญานิพนธ์. กศ.ม สาขาการบริหาร
การศึกษา (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยับูรพา, ๒๕๔๑), หนา้ ๒๘. 



 

 

 

๒๖

มะเดื�อ เสมา  ไดก้ล่าววา่ แนวทางการพฒันาในอนาคตการจดัโรงเรียนให้มีคุณภาพโดย
การเริ9มตน้ที9ขนาดของโรงเรียนคือ ทาํโรงเรียนให้มีขนาดเท่ากนัเพื9อให้พร้อมที9จะจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนที9มีคุณภาพจะไม่มีโรงเรียน ขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ ตอ้งมีการพฒันาที9
คุณภาพเอาตวัคุณภาพมากาํหนดระดบัตาํแหน่ง๔๒    

เกษม จันทร์แก้ว กล่าวถึงระบบการจดัสภาพแวดลอ้มไวว้า่สิ9งแวดลอ้มมีสมบติัเฉพาะตวั 
จึงมีกระบวนการสร้างปรากฏการณ์ความเป็นสิ9งแวดลอ้มต่าง ๆ ซึ9 งส่งผลต่อการแสดงเอกลกัษณ์ 
พฤติกรรมและเอกลกัษณ์ต่างกนัไปดว้ย ดงันั
นการที9จะกาํหนดกิจกรรมการจดัการสิ9งแวดลอ้มนั
น
ใหย้ ั9งยนืเสมอ เพื9อให้ไดค้วามย ั9งยืนของกระบวนการดงักล่าวดว้ยการกาํหนดกิจกรรมการจดัควรมี
แนวทาง ดงันี
  ๔๓ 

๑. การมีวิสัยทศัน์ต่อการจดัการสิ9 งแวดลอ้ม การกาํหนดกิจกรรมการจดัการได้
อยา่งมีประสิทธิภาพนั
น ผูจ้ดัการสิ9งแวดลอ้มตอ้งมีวิสัยทศัน์ต่อการจดัการสิ9งแวดลอ้มอยา่งถ่องแท ้
และสามารถประยุกต์ได้ อนัได้แก่วิสัยทศัน์ในการใช้ทรัพยากรแบบยั9งยืน การฟื
 นฟูแหล่งเสื9อม
โทรม การกาํจดั บาํบดัของเสีย มลพิษและควบคุมกิจกรรม การจดัการ เหล่านี
 จะทาํให้การกาํหนด
กิจกรรมไดอ้ยา่งผสมผสานกลมกลืน  

๒. การมีความรู้สมรรถนะความคงทนของสิ9งแวดลอ้ม สิ9งแวดลอ้มแต่ละชนิดมี
ความคงทนและเปราะบางต่างกนัไปตามชนิดและประเภท เวลา สถานที9 และสิ9งรอบขา้ง ความ
เข้าใจ สิ9 งเหล่านี
 สามารถจะนําไปสู่การนํากิจกรรมการจัดการไปสู่สิ9 งแวดล้อมหรือระบบ
สิ9งแวดลอ้มไดว้า่ควรเป็นสถานการณ์อยา่งไร จึงจะเหมาะสม  

๓. แนวทางปฏิบติัในการกาํหนดกิจกรรม ตอ้งเป็นไปตามความเหมาะสมต่อ
สถานภาพสิ9งแวดลอ้มร่วมกบัวิธีการอนุรักษ์ที9คน้หาได ้โดยเฉพาะอย่างยิ9งการนาํทรัพยากร มาใช ้
การฟื
 นฟูแหล่งเสื9อมโทรม การกาํจดั การบาํบดัของเสีย มลพิษ หรือการควบคุมกิจกรรม ทั
งในและ
นอกระบบการจดัการ โดยเฉพาะกิจกรรมนั
นๆ ตอ้งมีกระบวนการสร้างกิจกรรมที9เหมาะสม ควบคู่
กบัการใช ้เครื9องมือ อุปกรณ์ หรือเทคโนโลยีร่วมกบัพลงังาน หรือพลงังานผลกัดนัให้เกิดกิจกรรม
นั
น ๆ  

                                                           

๔๒มะเดื9อ เสมา, การศึกษาพาเพลนิ: เราจะจดัโรงเรียนให้มคุีณภาพทดัเทยีมกนัได้อย่างไร. มิตรครู, ๑ 
(๑๑), ๒๕๓๗), หนา้ ๒๖. 

๔๓เกษม จันทร์แก้ว, การจัดสิ� งแวดล้อมแบบผสมผสาน. (กรุงเทพมหานคร  : 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๕), หนา้ ๒๗๕-๒๗๖. 



 

 

 

๒๗ 

๔. การกาํหนดเวลาและสถานที9 ปัญหาและเหตุผลของปัญหาจะเกิด ณ ที9ใดที9หนึ9 ง
เวลาใดเวลาหนึ9ง หรือช่วงเวลาใดช่วงเวลาหนึ9งเสมอ การกาํหนดกิจกรรมไปจดัสิ9งแวดลอ้มดว้ยการ
นาํทรัพยากรมาใช้ การฟื
 นฟูแหล่งเสื9อมโทรม การกาํจดั/บาํบดัของเสีย หรือการควบคุมกิจกรรม
การจดัการก็ตาม ยอ่มตอ้งระบุใหช้ดัเจนวา่ กิจกรรมนั
นตอ้งดาํเนินการ ณ ที9ใด เวลาใด หรือถา้จะให้
ดี ตอ้งกาํหนดผูรั้บผิดชอบและงบประมาณดว้ย ก็จะทาํให้เกิดประสิทธิผลในการนาํกิจกรรมนั
น ๆ 
มาประยกุตใ์ช ้ 

๕. วิธีการตรวจสอบกิจกรรม การทาํความเขา้ใจต่อวิธีการตรวจสอบกิจกรรมก็
เป็นอีกงานหนึ9 งที9ผู ้จ ัดการสิ9 งแวดล้อมเข้าใจ เพราะไม่ว่าการตรวจสอบกระบวนการ หรือ
เทคโนโลยี หรือ พลงัขบัดนัต่างก็มีสมบติัเฉพาะ การตรวจสอบมีความเฉพาะดว้ย บางกรณีตอ้งใช้
ผูเ้ชี9ยวชาญเฉพาะตรวจสอบก็จะเป็นการดี เป็นตน้ 

ลขิิต เทอดสถีรศักดิT กล่าววา่ หนา้ที9ของสภาการศึกษาตอ้งพฒันาโรงเรียนให้มีมาตรฐาน
เท่ากัน คือ มาตรฐานของการเรียนการสอน โดยครูจะต้องมีคุณวุฒิหรือขีดความสามารถเป็นที9
ยอมรับของชุมชนเท่ากนั จาํนวนครูทุกโรงเรียนตอ้งมีสัดส่วนเท่ากนั นกัเรียนก็มีสัดส่วนเท่ากนั
และตอ้งใหค้รูมีรายไดดี้ขึ
น๔๔   

กระทรวงศึกษาธิการ ได้กําหนดบัญญติั ๑๐ ประการ โรงเรียนที9ได้มาตรฐานหรือ 
โรงเรียนในอุดมคติจะตอ้งมีองคป์ระกอบ ๑๐ ประการดงัต่อไปนี
 ๔๕ 

๑. เป็นโรงเรียนที9ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูใหญ่ อาจารยใ์หญ่ ผูอ้าํนวยการมีจิตสํานึก
ในการที9จะพฒันาปรับปรุงเปลี9ยนแปลงและยกระดบัมาตรฐานการศึกษาให้เป็นที9ยอมรับของสังคม  
ผูบ้ริหารควรมีเวลาอยู่ประจาํสถานศึกษา เพื9อดูแลการปฏิบัติงานภายในให้เป็นไปด้วยความ 
เรียบร้อย 

๒. มีบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนหรือสถานศึกษาที9เอื
อต่อการ
เรียนการสอน เพื9อให้นกัเรียนไดเ้รียนอยา่งมีความสุขมุ่งเนน้การเรียนการสอนตามธรรมชาติ โดย

                                                           

 
๔๔ลิขิต เทอดสถีรศกัดิq , การรายงานผลการพฒันาการศึกษาประจาํปีงบประมาณ ๒๕๓๙.   ในรายงาน

ผลการสัมมนาโครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื�อง การรายงานผลการพัฒนาการศึกษา ประจําปีงบประมาณ 
๒๕๓๙. สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ม.ป.ท., ๒๕๓๙), หนา้ ๓๒. 

๔๕กระทรวงศึกษาธิการ. คู่มือผู้บริหารโรงเรียนชุดพัฒนาการผู้บริหารโรงเรียน การสร้างบรรยากาศ
การเรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร : หน่วยศึกษานิเทศก์ สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 
๒๕๓๘), หนา้ ๑๓-๑๔. 



 

 

 

๒๘

ให้นกัเรียนได้ฝึกปฏิบติัจริงและปลูกฝังเรื9องความสะอาด ความมีวินยั เอื
อเฟื
 อเผื9อแผ่ มีความรัก 
สามคัคี รวมทงัการจดัใหโ้รงเรียนมีความร่มรื9น มีตน้ไม ้แหล่งนํ
า บ่อนํ
า ไร้ฝุ่ น ไร้มลภาวะ 

๓. เป็นโรงเรียนที9มีความพร้อม มีแผนผงัเต็มรูปแบบ มีห้องเรียน ห้องสมุด ห้อง 
คอมพิวเตอร์ หอ้งทดลอง หอ้งปฏิบติัการ ตลอดจนมีสนามกีฬาครบครันโดยให้เหมาะสมกบัสภาพ
ของทอ้งถิ9น 

๔. มีอุปกรณ์การเรียนการสอนครบครัน โดยจดัซื
อในราคาทอ้งตลาดที9เป็นธรรม
ทั
งเหมาะสมกบัการใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

๕. มีบุคลากร ครูผูส้อนครบตามเกณฑ์ หากขาดแคลนควรให้ครูที9เกษียณอายุหรือ
ภูมิปัญญาทอ้งถิ9น ตลอดจนผูท้รงคุณวุฒิมาช่วยสอนและหรือให้มีระบบการศึกษาทางไกลผ่าน 
ดาวเทียม 

๖. ใหอ้งคก์ารทอ้งถิ9นมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา ไม่วา่จะเป็นทางดา้นวิชาการ
หรือดา้นบริหาร เช่น กาํหนดหลกัสูตรให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถิ9น ไดแ้ก่ การสอน
ภาษาองักฤษตั
งแต่ระดบัประถมศึกษา การสอนวชิาชีพการเกษตร การก่อสร้าง การไฟฟ้า เป็นตน้ 

๗. มีการเก็บค่าเล่าเรียนและค่าธรรมเนียมการศึกษาเพื9อพฒันาสถานศึกษาและจดั
อุปกรณ์การเรียนการสอนให้ครบครัน ทั
 งนี
 ให้ยกเวน้ค่าเล่าเรียนสําหรับเด็กยากจนและจ่าย
ค่าตอบแทนให้นักเรียนในการพฒันาหรือฝึกปฏิบติั ฝึกอาชีพที9เกิดรายได้และเป็นประโยชน์แก่
โรงเรียน เช่น การปลูกพืชผกัสวนครัว การเลี
ยงไก่ เลี
ยงปลา เป็นตน้ 

๘. มีการส่งเสริมให้กลุ่มบุคคลหรือชุมชนมีส่วนร่วมในการแสวงหาทรัพยากร 
เพื9อสนบัสนุนการบริหารการจดัการของสถานศึกษา การจดัสวสัดิการให้กบัครู เช่น การจดัที9พกั
ค่าตอบแทน ค่าล่วงเวลา ค่าสอนพิเศษ ค่าฝึกอบรมตลอดจนการแกปั้ญหาหนี
 สินของครู 

๙. มีการวดัผลและประเมินผลทางการศึกษาที9มุ่งเน้นผลผลิตหรือคุณภาพของ
นกัเรียนตามที9กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 

๑๐. เป็นโรงเรียนที9ผูน้าํทอ้งถิ9นและผูป้กครองทุกระดบัทุกประเภทยอมรับวา่เป็น 
โรงเรียนที9มีคุณภาพและมาตรฐาน 

 
 
 



 

 

 

๒๙ 

คีรีบูน จงวุฒิเวศร์ สมพร  ร่วมสุข และวรรณา แสงวัฒนะกุล ไดน้าํเสนอสภาพแวดลอ้ม
ดา้นกายภาพ โดยแบ่งออกเป็นส่วนต่าง ๆ  ดงันี
 ๔๖ 

๑)  หอ้งเรียนทั9วไป หมายถึง หอ้งเรียนโดยทั9วไปที9ใชเ้รียน และสอนตามปกติไม่มี
วสัดุอุปกรณ์ เครื9องมือเครื9องใช ้หรือกิจกรรมอื9นที9นอกเหนือไปจากการเรียนการสอนตามปกติ 

๒)  ห้องเรียนเฉพาะวิชา หมายถึง ห้องเรียนพิเศษที9มีอุปกรณ์เครื9องมือเครื9องใช ้ 
เพื9อกิจกรรมต่าง ๆ  มากกว่าห้องเรียนทั9วไป เช่น ห้องปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์ ห้องปฏิบติัการ
ทางภาษา และหอ้งสวดมนต ์เป็นตน้ 

๓)  โรงอาหาร หมายถึง บริเวณที9ใชเ้ป็นที9รับประทานอาหารของสถานศึกษา ซึ9 ง
รวมถึงบริเวณขายอาหาร รับส่งประกอบอาหาร เก็บของและทาํความสะอาดดว้ย 

๔)  หอ้งประชุม หมายถึง บริเวณหรืออาคารที9ใชเ้พื9อการประชุม การบรรยาย และ
ประกอบกิจกรรมต่าง ๆ  บริเวณนี
 ควรจุคนได้มาก  ควรได้รับการออกแบบพิเศษ ในดา้นการฟัง  
การมอง ที9นั9ง การถ่ายเทของอากาศ สี แสง และเสียง 

๕)  ห้องสมุด หรือศูนยก์ลางสื9อการเรียนการสอน หมายถึง อาคารที9ใช้เป็นศูนย์
หนงัสือ และสื9อการเรียนการสอนทุกชนิด ภายในห้องสมุดจะมีบริเวณสําหรับทาํกิจกรรมต่าง ๆ  
เช่น บริเวณใหย้มื คืนหนงัสือ และอุปกรณ์ต่าง ๆ  บริเวณอ่านหนงัสือ บริเวณเก็บหนงัสือ 

๖)  บริเวณเพื9อกิจกรรมและนิทรรศการ หมายถึง บริเวณที9ใช้ส่งเสริมการทาํ
กิจกรรม ต่าง ๆ  ทั
งในหลกัสูตรและนอกหลกัสูตร เช่น กิจกรรมลูกเสือ ชุมนุมต่าง ๆ  และบริเวณ
เพื9อการเกษตร เป็นตน้ 

สรัสนันท์  ศรีประทักษ์ ไดก้ล่าวถึงสภาพแวดลอ้มดา้นห้องเรียนที9เอื
ออาํนวยต่อการ
เรียนรู้ไวด้งันี
 ๔๗ 

๑)  การจดัสภาพห้องเรียน ควรคาํนึงถึงลักษณะการเรียนการสอนวิธีสอน 
บรรยากาศในการเรียน และวตัถุประสงค์ของการใช้ เช่น ใช้เพื9อบรรยายกลุ่มใหญ่ หรือสอนกลุ่ม
ยอ่ย หรือตอ้งการใหผู้เ้รียนอภิปรายโดยทั9วถึง นอกจากนี
ควรคาํนึงถึงความสะดวก ความยึดหยุน่ใน
การใชง้านดว้ย 

                                                           

 

๔๖เรื9องเดียวกนั, หนา้ ๒๐ – ๒๕. 
๔๗สรัสนันท์  ศรีประทกัษ์, การศึกษาสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนที9เอื
อต่อการเรียนการสอนวิชา

สงัคมศึกษาตามการรับรู้ของครูสงัคมศึกษาในโรงเรียนมธัยมศึกษากรุงเทพมหานคร, วิทยานินพธ์ปริญญาศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๖. 



 

 

 

๓๐

๒)  โต๊ะ เกา้อี
  ควรเป็นแบบที9เบา ไม่เทอะทะ สะดวกต่อการเคลื9อนยา้ย หรือปรับ
ลกัษณะภายในห้องเรียน การจดัเกา้อี
นั9งเรียนในห้องเรียนอย่าให้บงักนั ควรให้ผูเ้รียนทุกคนเห็น
ครูผูส้อน และกระดานไดช้ดัเจน 

๓)  ไฟฟ้าและแสงสวา่งภายในห้องเรียน อาจจะไดแ้สงสวา่งจากธรรมชาติ หรือ
แสงสว่างจากหลอดไฟฟ้า แสงที9ได้จากธรรมชาติบางครั
 งอาจสว่างมากเกินไป เช่น บริเวณใกล้
หน้าต่าง ควรมีที9กั
นแสงไว้บ้าง สําหรับแสงจากหลอดไฟควรจะติดหลอดไฟในตําแหน่งที9
เหมาะสม ให้แสงสว่างทั9วห้อง และควรมีปลั�กไฟติดไวใ้นตาํแหน่งที9เหมาะสม และใช้ได้อย่าง
สะดวก 

๔)  การระบายอากาศในห้องเรียน ห้องเรียนทุกห้องจาํเป็นตอ้งมีการถ่ายเทอากาศ 
ดว้ยการติดตั
งหนา้ต่างใหถู้กทิศทางลม อนัจะทาํใหอ้ากาศหมุนเวยีนไดส้ะดวก 

รวีวรรณ ชินะตระกูล  กล่าวถึง การจดัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนควรคาํนึงถึงหลกั ๔ 
ประการ คือ๔๘ 

๑. ความปลอดภยัจากอุบติัเหตุ 
๒. ความปลอดภยัจากโรคติดต่อ 
๓. ความร่มรื9น สวยงาม และความสะดวกสบาย 
๔. ความเหมาะสมกบัการพฒันาการทางร่างกายของเด็ก  

และยงักล่าวถึงสิ9งแวดลอ้มในโรงเรียนที9ดี ควรมีลกัษณะดงันี
  
๑. ไม่ให้มีสิ9งรบกวนประจาํจนเป็นเหตุให้เกิดความรําคาญ รบกวนสมาธิในการ

เรียนการสอน การทาํงาน สิ9 งรบกวนเหล่านี
  ไดแ้ก่ เสียงจากรถจกัรยานยนต์ รถยนต์ รถตดัหญา้ 
เสียงจากเครื9องใชไ้ฟฟ้าในโรงฝึกงาน ควนัจากการเผาขยะ หญา้ และใบไมแ้ห้ง กลิ9นเหม็นจากนํ
 า
เสีย ขยะมูลฝอยและสิ9งปฏิกลูต่าง ๆ เป็นตน้ 

๒. อาคารสถานที9จะตอ้งอยูใ่นสภาพดี มั9นคงแข็งแรง ไม่มีสิ9งที9ก่อให้เกิดอุบติัเหตุ
ต่าง ๆ ไดง่้าย เช่น บนัไดชาํรุด โตะ๊ เกา้อี
ชาํรุด สภาพตอ้งไม่เป็นหลุมเป็นบ่อ หรือมีนํ
 าขงั ถนนและ
ทางเดินอยูใ่นสภาพดี มีสัญญาณจราจรที9ถูกตอ้ง ใชส้ัญจรไปมาไดส้ะดวกและปลอดภยั 

 
 

                                                           

๔๘รวีวรรณ ชินะตระกูล, การศึกษากระบวนการสิ9งแวดลอ้ม, (กรุงเทพมหานคร : พิทกัษอ์กัษร), 
๒๕๔๓), หนา้ ๑๑๘. 



 

 

 

๓๑

๓. หอ้งเรียนกวา้งพอเหมาะกบัจาํนวนนกัเรียน มีช่องลม ประตู หนา้ต่างเป็นพื
นที9
ไม่นอ้ยกวา่ ๑ ใน ๔ ของบริเวณพื
นที9ทั
งหมดของหอ้ง ไม่มีสิ9งกีดขวางบงัแสงแดด อากาศ แสงสวา่ง
ภายในหอ้งเรียนพอเหมาะ ไม่จา้เกินไปหรือนอ้ยเกินไป มีความเขม้แสงสวา่งสมํ9าเสมอทั9วทั
งห้อง มี
การระบายอากาศที9ดีเพื9อให้อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก ระบายก๊าซที9ไม่ตอ้งการ ควนั กลิ9น และฝุ่ น
ละอองออกไป 

๔. ควรมีส้วมและที9ปัสสาวะที9ถูกหลกัสุขาภิบาล คือ ตอ้งสะอาดไม่มีกลิ9นเหม็น
รบกวน มีทางระบายลมให้อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก มีแสงสว่างเพียงพอ ส้วมสําหรับนกัเรียนชาย
และนกัเรียนหญิงควรแยกจากกนั และใหมี้ปริมาณเพียงพอกบัจาํนวนนกัเรียน 

๕.  โรงอาหาร โรงครัว ตอ้งสะอาด ฝากั
นดว้ยลวดตาข่ายเพื9อป้องกนัแมลง และ
สัตวก่์อโรค มีแสงสวา่งและมีการระบายอากาศที9ดีและเพียงพอ มีอ่างลา้งมือพอเพียงและสะอาด มี
ที9รองรับเศษอาหารที9มีฝาปิดมิดชิดพอเพียง อาหารที9จาํหน่ายตอ้งมีคุณค่าตามโภชนาการ สะอาด 
ปลอดภยัจากสารพิษ ทั
งอาหารที9จดัจาํหน่ายและอาหารแห้ง จะตอ้งใส่ไวใ้นที9ปลอดภยัจากแมลง
และสัตวที์9เป็นพาหะนาํโรค ผูป้รุงอาหาร ผูข้าย และผูที้9เกี9ยวขอ้งในโรงครัวและโรงอาหารตอ้ง
สะอาด ไม่เจบ็ป่วยดว้ยโรคติดต่อ 

๖. ควรมีที9รองรับขยะมูลฝอยประจาํทุกห้องรอบ ๆ บริเวณโรงเรียน และใน
โรงเรียนอาหาร โรงครัว ที9รองรับขยะในห้องเรียน ห้องทาํงาน ห้องธุรการ อาจจะใช้ตะกร้าเพราะ
เศษขยะส่วนใหญ่มกัเป็นกระดาษ ส่วนในโรงอาหาร โรงครัว ตอ้งใช้ภาชนะมีฝาปิดมิดชิดเพราะ
ขยะที9ทิ
งจะเป็นขยะสด 

๗. ควรมีท่อระบายนํ
 าสําหรับกาํจดันํ
 าทิ
งที9เหมาะสม ท่อระบายนํ
 ามีขนาดใหญ่ 
พอที9จะระบายนํ
 าได้สะดวก รวดเร็วและตอ้งไม่อุดตนั ให้มีท่อระบายนํ
 าสาธารณะผ่านบริเวณ
โรงเรียน ให้ปล่อยนํ
 าโสโครกลงท่อสาธารณะ แต่ถ้าไม่มีท่อระบายนํ
 าสาธารณะผ่านบริเวณ
โรงเรียน ใหข้ดุบ่อใหน้ํ
าโสโครกไหลลงบ่อแลว้ซึมลงใตดิ้นเอง 

๘. ไม่ปล่อยให้โรงเรียนโล่งแจง้ ตอ้งมีตน้ไมย้ืนตน้เพื9อให้ร่มเงา ลดแสงสะทอ้น
และความร้อนจากพื
นดิน ลดฝุ่ นละอองและทาํใหอ้ากาศดี 

๙. ควรมีการดูแลบาํรุงรักษาตน้ไม ้ไมด้อก ไมป้ระดบัให้เจริญเติบโตสวยงามอยู่
เสมอ ไม่เด็ดหรือหกัดอกไม ้กิ9งไม ้

๑๐. ไม่ทาํลายทรัพยสิ์นของโรงเรียนใหเ้สียหาย เช่น ทาํให้โต๊ะ เกา้อี
ชาํรุด หรือใช้
ของมีคม ดินสอ ปากกา และสี ขีดเขียนบนโตะ๊ เกา้อี
  ฝาผนงั 

๑๑. ให้มีการจดัการจราจรในโรงเรียน ทั
งทางถนน และในอาคารเรียน ถนนใน
บริเวณโรงเรียนให้จดัทาํป้ายสัญญาณจราจรบอกให้ชัดเจน กาํหนดความเร็วของรถยนต์ และ



 

 

 

๓๒

รถจกัรยานยนต์ที9แล่นในบริเวณโรงเรียน ทาํคนักั
นถนนเป็นระยะ ๆ เพื9อป้องกนัมิให้รถแล่นเร็ว
เกินไป ทั
งนี
  เพื9อป้องกนัอุบติัเหตุที9อาจเกิดขึ
นกบันกัเรียนได ้และช่วยมิใหมี้เสียงดงัรบกวน ถา้ถนน
แคบควรจดัให้รถเดินทางเดียว สําหรับโรงเรียนที9มีจาํนวนนกัเรียนมาก อาจมีปัญหาสับสนในการ
เดินลง-ขึ
 นบนัไดสวนทางกัน ควรจดัแยกทางเดินขึ
 นและเดินลงบันได โดยให้เดินขึ
 นชิดทาง
ดา้นขวา และเดินลงชิดทางดา้นซา้ยมือของบนัได 

๑๒. รถรับส่งนกัเรียน หากโรงเรียนสามารถจดัรถรับส่งนกัเรียนให้กบันกัเรียนได ้
จะทาํใหมี้ความเป็นระเบียบเรียบร้อยและจะทาํใหส้ภาพแวดลอ้มดีขึ
น 

วชิิต เทพประสิทธิT  ไดน้าํเสนอถึงการจดัสภาพแวดลอ้มที9เหมาะสมกบัวยัและระดบัของ
ผูเ้รียนจะเป็นสิ9งที9 จะเป็นสิ9งที9สนบัสนุนทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้สึกที9อยากเรียนและเกิดประสิทธิภาพ
ในการเรียนรู้เพิ9มขึ
น ความสาํคญัของสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้มีหลายประการไดแ้ก่๔๙ 

๑)  สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้สนบัสนุนและอาํนวยความสะดวกในการเรียนการ
สอน สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ที9เหมาะสม เช่นหอ้งเรียนมีความสะดวกสบาย มีอุปกรณ์และสื9อการ
เรียนการสอนครบถว้น ทาํใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียน ผูส้อนก็มีความสุขในการสอน สิ9งต่าง ๆ 
เหล่านี
 ก็จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้การเรียนการสอนดาํเนินไปด้วยความราบรื9น สะดวก 
รวดเร็ว ตามแผนที9วางไว ้

๒)  สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้สนบัสนุนการเรียนรู้หลายดา้นเช่น ทาํให้ผูเ้รียนเกิด
ความประทบัใจ เป็นตวักระตุน้ผูเ้รียนใหมี้ความสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียนเปลี9ยนเจตคติไป
ในทางที9ดี มีความพึงพอใจในการเรียนช่วยใหเ้กิดผลสัมฤทธิq ทางการเรียน  

๓)  สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ช่วยจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที9พึงประสงคใ์ห้แก่
ผูเ้รียนประสบการณ์การเรียนรู้ขึ
นอยู่กบัสภาพแวดลอ้ม ตามปกติแลว้การรับรู้และการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนจะเกิดขึ
นหลงัจากที9ไดป้ะทะสัมพนัธ์กบัสิ9งภายนอกที9มากระตุน้ประสาทสัมผสัของผูเ้รียน 
การปะทะสัมพนัธ์กบัสิ9 งต่าง ๆ เป็นการสร้างประสบการณ์ ดงันั
นถ้าเราตอ้งการให้ผูเ้รียนได้รับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ที9 ดีก็ต้องจัดให้ผู ้เรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที9 ดีก่อนแล้ว
สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ เหล่านั
นจะเป็นตวักาํหนดประสบการณ์ของผูเ้รียนภายหลงั 

 
 

                                                           

 
๔๙วิชิต  เทพประสิทธิq , กายศาสตร์กับการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนคอมพิวเตอร์, 

(กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๕๐), หนา้ ๓๓ – ๓๕. 



 

 

 

๓๓

๔)  สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ที9ดีจะช่วยพฒันาบุคลิกภาพของผูเ้รียน จุดมุ่งหมายที9
สําคญัของการจดัการศึกษาประการหนึ9 งก็คือมุ่งให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพดี มีการแสดงออกทางกาย 
วาจาและใจตามแบบอยา่งที9สังคมยอมรับกล่าวคือมีคุณธรรม และจริยธรรมที9เป็นเครื9องหมายของ
คนดี มีการประพฤติ ปฏิบติัสามารถดาํรงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งดี  

๕)  สภาพแวดล้อมการเรียนรู้มีส่วนช่วยในการควบคุมชั
นเรียนให้ผูเ้รียนมี
ระเบียบวินัยสภาพแวดล้อมการเรียนรู้เป็นตวักําหนดอาณาเขตของการเรียน ผูเ้รียนเมื9ออยู่ใน
สภาพแวดล้อมทางการเรียนที9จดัไวอ้ย่างเหมาะสม ก็จะรู้จกัสํารวมอยู่ในระเบียบวินัยมากขึ
 น 
โดยเฉพาะถา้มีการจดัโต๊ะ เกา้อี
  ของนกัเรียนอยา่งมีวตัถุประสงค ์จะช่วยให้การควบคุมชั
นเรียนมี
ระบบระเบียบ และง่ายสาํหรับผูส้อนมากขึ
น 

๖)  สภาพแวดล้อมการเรียนรู้เป็นแหล่งทรัพยากรทางการเรียน การจัด
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในปัจจุบนัเป็นไปอย่างกวา้งขวาง หลายแหล่งเห็นความสําคญัของมุม
วิชาการ ศูนยว์ิชาการ มุมสื9อการเรียนการสอน ทาํให้ทั
งผูเ้รียนและผูส้อน สามารถใช้เป็นแหล่ง
คน้ควา้หาความรู้เพิ9มเติมไดต้ลอดเวลาที9ตอ้งการ  

๗)  สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้เสริมสร้างบรรยากาศในการเรียน สภาพแวดลอ้ม
การเรียนรู้ที9 ดีจะทําให้บรรยากาศในการเรียนเอื
อต่อการเรียนการสอนให้ดําเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากที9สุด ในสภาพแวดลอ้มทางกายภาพที9มีความสะดวกสบาย สงบ 
ปราศจากสิ9งรบกวน  จะช่วยสร้างบรรยากาศทางวชิาการใหเ้กิดขึ
นทาํให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น
ที9จะศึกษาหาความรู้หรือทาํกิจกรรมการเรียนต่าง ๆ อยา่งตั
งใจและมีสมาธิ  

พรรณี ช. เจนจิต ไดก้ล่าวถึงบรรยากาศในห้องเรียนที9จะเอื
อให้ผูเ้รียนพฒันาการเรียนรู้
ไดดี้ ซึ9 งเป็นสิ9งแวดลอ้มดา้นจิตวทิยา ไวด้งันี
 ๕๐ 

๑)  บรรยากาศที9ทา้ทาย ครูจะตอ้งกระตุน้ใหก้าํลงัใจ และเชื9อในความสามารถของ
ผูเ้รียน เพื9อใหผู้เ้รียนประสบความสาํเร็จในการเรียน 

๒)  บรรยากาศที9อิสระ ผูเ้รียนมีอิสระที9จะเลือก และตดัสินใจที9จะศึกษา คน้ควา้ 
บรรยากาศเช่นนี
 ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีความมั9นใจในตนเองและไม่เกิดความเครียด 

 

                                                           

 
๕๐พรรณี ช. เจนจิต, จิตวิทยาการเรียนการสอน, พิมพค์รั
 งที9 ๕, (กรุงเทพมหานคร : เมธีทิปส์, 

๒๕๔๕), หนา้ ๔๔ – ๔๖. 



 

 

 

๓๔ 

๓)  บรรยากาศที9มีการยอมรับนบัถือ ครูให้การยอมรับผูเ้รียน จะทาํให้ผูเ้รียนรู้สึก
ว่าตนมีค่า และมีความมั9นใจในตนเอง ซึ9 งถือเป็นสิ9งที9มีผลต่อการร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  ของผูเ้รียน
ต่อไป 

๔)  บรรยากาศที9มีความอบอุ่น ครูมีความเขา้ใจ เป็นมิตร ยอมรับ และคอยให้ความ
ช่วยเหลือ จะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความอบอุ่น สบายใจ อยากเขา้ใกล้ สิ9 งเหล่านี
 มีผลต่อการเรียนของ
ผูเ้รียน บรรยากาศที9มีความอบอุ่น การช่วยเหลือซึ9 งกนัและกนั ความเอื
ออาทร จะทาํให้ผูเ้รียนเกิด
ความรู้สึกรักโรงเรียนและรักการเรียน 

๕)  บรรยากาศที9มีการควบคุม เป็นความจาํเป็นที9ครูจะตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนมีระเบียบ
วนิยั แต่มิไดอ้ยูภ่ายใตก้ารควบคุมลงโทษ โดยครูจะชี
แจงเพื9อทาํความเขา้ใจความสาํคญัของระเบียบ
วนิยัแก่ผูเ้รียนก่อน 

๖) บรรยากาศความสําเร็จครูจะมีอิทธิพลต่อความสําเร็จในการทาํกิจกรรมต่างๆ
ของผูเ้รียนมาก ดังนั
นครูควรแสดงความเห็นต่องานหรือการทาํกิจกรรมของผูเ้รียนในส่วนที9
ประสบความสาํเร็จมากกวา่ความลม้เหลว 

ประยุทธ ไทยธานี ไดน้าํเสนอแนวคิดในการจดัสภาพแวดลอ้มที9ส่งผลต่อการเรียนรู้ที9ดี
ของผูเ้รียนไว ้๕ องคป์ระกอบ ดงันี
 ๕๑ 

๑) คุณลกัษณะของครู ครูที9มีคุณภาพควรมีพฤติกรรม ดงัต่อไปนี
  
๑.๑) เป็นผูมี้ความรับผิดชอบ ซึ9 งจะมีพฤติกรรม เช่น เขา้สอนตรงเวลา ตรวจ

งานสมํ9าเสมอ ไม่ทิ
งห้องเรียนไม่มาสาย และปฏิบติังานตามที9ได้รับมอบหมายเสร็จตามเวลาที9
กาํหนด 

๑.๒) มีมาตรฐานการปฏิบติั คือ จดัทาํแผนการสอน หรือโครงการสอนตลอด
ภาคเรียน หรือตลอดปีการศึกษา ดาํเนินการสอนตามแผนการสอน และหรือโครงการสอนนั
นๆ  
กาํหนดปฏิทินปฏิบติังานของตนตลอดภาคเรียน 

๒) การจดักระบวนการเรียนการสอน ครูควรดาํเนินการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ใชเ้ทคนิคการสอนหลายๆ วธีิ และใช ้และพฒันาสื9อการสอนใหมี้ประสิทธิภาพ 

 
 
 

                                                           

 
๕๑ประยทุธ  ไทยธานี, จติวทิยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : เมธีทิปส์, ๒๕๕๐), หนา้ ๑๕๐. 



 

 

 

๓๕ 

๓) การจดัสภาพแวดลอ้มในชั
นเรียน ครูและนกัเรียนควรร่วมกนัตกแต่งห้องเรียน
ใหส้ะอาดและสวยงาม จดัมุมประสบการณ์เสริมหลกัสูตร จดัแสดงผลงานของนกัเรียน จดักิจกรรม
ต่างๆ เสริมในหลกัสูตรและนอกหลกัสูตร จดัที9นั9งนกัเรียนหลายๆ รูปแบบและจดับรรยากาศที9ดีใน
ชั
นเรียน 

๔) การจดัสภาพแวดล้อมนอกชั
นเรียน ครูและผูเ้รียนควรร่วมกันจดับริเวณ
โรงเรียนให้สะอาดร่มรื9น สวยงาม และปลอดภยั จดันิทรรศการ และป้ายนิเทศนอกชั
นเรียนอย่าง
สมํ9 า เสมอ จัดกิจกรรมในวันสําคัญต่างๆ หรือในโอกาสที9 เหมาะสม จัดกิจกรรมรักษา
สภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน และส่งเสริมการใชบ้ริการจากหอ้งสมุด 

ไพฑูรย์ ศรีฟ้าไดศึ้กษาเกี9ยวกบัการจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียน จากผลการศึกษาแบ่ง
สภาพแวดลอ้มทางการเรียนไดเ้ป็น ๓ ลกัษณะคือ๕๒ 

๑) สภาพแวดล้อมทางดา้นกายภาพ เป็นสภาพแวดลอ้มที9มนุษยส์ร้างขึ
นไดแ้ก่ 
อาคารสถานที9 โต๊ะ เก้าอี
  สื9 อ อุปกรณ์การสอนต่างๆ รวมทั
งสิ9 งต่างๆ ที9อยู่ตามธรรมชาติได้แก่ 
ตน้ไม ้พืช ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ เป็นตน้สภาพแวดลอ้มทางการเรียนดา้นกายภาพ จะส่งผลต่อการ
เรียนการสอนและผลสัมฤทธิq ทางการเรียนของนกัเรียนแบ่งออกเป็นสภาพแวดลอ้มในห้องเรียน
และสภาพแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียน 

๑.๑ สภาพแวดลอ้มภายในห้องเรียนประกอบดว้ยห้องเรียนและอุปกรณ์การ
เรียนต่างๆ แสงสวา่ง สี เสียง อุณหภูมิเหล่านี
 เป็นตน้ 

๑.๒ สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน ไดแ้ก่ แหล่งความรู้ต่างๆ เช่นแหล่ง
วิทยบริการ ห้องปฏิบติัการ ห้องทดลอง โรงฝึกงาน ห้องสมุดศูนยว์ฒันธรรม ต่างๆ ซึ9 งสิ9งต่าง ๆ 
เหล่านี
 จะมีความสัมพันธ์เกี9 ยวเนื9องกับ การเรียนและการศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ9มเติม
นอกเหนือจากในหอ้งเรียน 

๒) สภาพแวดล้อมทางด้านจิตภาพ ได้แก่สภาพแวดล้อมที9มีผลกระทบต่อ
ความรู้สึกจิตใจ เจตคติของนักเรียน ที9มีต่อการเรียนการสอนแบ่งออกเป็นองค์ประกอบ สําคญั
ใหญ่ๆ ๒  องคป์ระกอบ คือ 

๒.๑ องคป์ระกอบดา้นนกัเรียน 
๒.๒ องคป์ระกอบดา้นผูส้อน 
 

                                                           

๕๒ไพฑูรย ์ ศรีฟ้า, E-Book หนังสือพูดได้, (กรุงเทพมหานคร :ฐานบุ๊คส์, ๒๕๕๑), หนา้ ๒๗ – ๒๘. 



 

 

 

๓๖

๓) สภาพแวดล้อมทางด้านสังคมได้แก่สภาพแวดล้อมที9เกิดจากปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างบุคคล เช่น คามสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียนดว้ยกนั นกัเรียนกบัครูผูส้อน รวมถึง
กฎ ระเบียบและขอ้บงัคบัต่างๆ ของโรงเรียน องค์ประกอบของ สภาพแวดลอ้มทางการเรียนดา้น
สังคม  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ ไดก้ล่าวว่า สภาพแวดลอ้ม บรรยากาศการเรียนการสอนมีอิทธิพล
ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงันั
นลกัษณะของห้องเรียนที9มีบรรยากาศทางกายภาพเหมาะสม ควรเป็น
ดงันี
 ๕๓  

๑. ห้องเรียนมีสีสันน่าดูและเหมาะสม สบายตา อากาศถ่ายเทไดดี้ ปราศจากเสียง
รบกวน และมีขนาดกวา้งขวางเพียงพอกบัจาํนวนนกัเรียน 

๒. หอ้งเรียนควรมีบรรยากาศความเป็นอิสระของการเรียน การทาํงานร่วมกนัเป็น
กลุ่มตลอดจนการเคลื9อนไหวในกิจกรรมการเรียนการสอนทุกประเภท  

๓. ห้องเรียนต้องสะอาดถูกสุขลักษณะ น่าอยู่ ตลอดจนมีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย  

๔. สิ9 งที9อยู่ภายในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอี
  สื9อการสอนประเภทต่าง ๆ เช่น 
กระดานจอรับภาพ เครื9องฉายขา้มศีรษะ สามารถเคลื9อนยา้ย และสามารถดดัแปลง ให้เอื
ออาํนวยต่อ
การสอนและการจดักิจกรรมประเภทต่าง ๆ ได ้ 

๕. ควรจดัเตรียมห้องเรียนให้พร้อมต่อการสอนในแต่ละครั
 ง เช่น ให้มีความ
เหมาะสมต่อการสอนวิธีต่าง ๆ ตวัอย่างเช่น เหมาะสมต่อวิธีการสอนโดยกระบวนการกลุ่ม วิธี
บรรยาย หรือวิธีการแสดงละคร เป็นตน้ ดงันั
นการจดัโต๊ะเรียนในห้องเรียนเป็นปัจจยัที9สําคญัใน
การสร้างบรรยากาศทางการเรียน การจดัโตะ๊เรียนควรคาํนึงถึง  

๕.๑ จาํนวนผูเ้รียน  
๕.๒ สภาพหอ้งเรียน  
๕.๓ ความสามารถของผูเ้รียน  
๕.๔ สภาพแวดลอ้มของสถานศึกษา 
 
 

                                                           

๕๓พิมพนัธ์ เดชะคุปต์, การเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน, 
(กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอร์ กรุ๊ป, ๒๕๔๔), หนา้ ๔๙.   



 

 

 

๓๗ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช ได้เสนอแนวทางหลัก ๔ ประการของการจัด
สภาพแวดลอ้มในโรงเรียน ไวด้งัต่อไปนี
 ๕๔ 

๑. ความปลอดภยัจากอุบติัเหตุ ผูเ้รียนใชเ้วลาอยูใ่นโรงเรียนแต่ละวนัหลายชั9วโมง 
ยอ่มเกิดอุบติัเหตุไดใ้นลกัษณะต่าง ๆ กนั เช่น การพลดัตกหกลม้ ถูกของแหลมมีคม อุบติัเหตุจาก
กิจกรรมการเรียนการสอน การเล่นกีฬา การทดลองวทิยาศาสตร์ การฝึกฝนปฏิบติังานในโรงฝึกงาน 
อุบัติเหตุจากการชํารุดทรุดโทรมของอาคารสิ9 งก่อสร้าง การป้องกันอุบติัเหตุในโรงเรียนอาจ
ดาํเนินการไดโ้ดย 

๑.๑ จดัสถานที9 ตวัอาคาร สภาพแวดลอ้มใหป้ลอดภยั ถูกหลกัสุขาภิบาล 
๑.๒ หมั9นตรวจสอบอาคารเรียน สิ9งก่อสร้าง สภาพแวดลอ้มเสมอ ๆ ถา้พบสิ9ง 

ทรุดโทรม ควรรีบแกไ้ขซ่อมแซมทนัที 
๑.๓ ติดป้ายประกาศเตือนใหผู้เ้รียนใหรู้้จกัระมดัระวงัอุบติัเหตุอนัตราย 
๑.๔ จัดหาอุปกรณ์ป้องกัน และควบคุมอุบัติเหตุในโรงเรียน เช่น เครื9 อง

ดบัเพลิง  
๑.๕ จดัใหมี้การเรียนการสอนสวสัดิศึกษาในโรงเรียน 
๑.๖ จดั Safety Zone ในโรงฝึกงาน เช่น ใชเ้ส้นตีเป็นสัญลกัษณ์ ป้ายคาํเตือน 

และวธีิการใชเ้ครื9องมือเครื9องจกัร 
๒. ความปลอดภยัจากโรคติดต่อ เนื9องจากโรงเรียนเป็นที9ชุมชนของผูเ้รียนมาจาก

ครอบครัวที9อยูใ่นสภาพแวดลอ้มที9แตกต่างกนั ถา้ผูเ้รียนคนใดคนหนึ9งเป็นโรคติดต่อยอ่มมีโอกาส
แพร่กระจายในหมู่ผูเ้รียนดว้ยกนัไดง่้าย และอาจนาํโรคติดต่อจากโรงเรียนไปสู่บา้น ชุมชนที9คนพกั
อาศยัอยูอี่กดว้ย การจดัสิ9งแวดลอ้มในโรงเรียนใหป้ลอดภยัจากโรคติดต่อ อาจดาํเนินการไดโ้ดย 

๒.๑ นํ
 าดื9มนํ
 าใช้ตอ้งสะอาดมีคุณภาพมาตรฐาน นํ
 าดื9มมีปริมาณเพียงพอไวใ้ช้
ในโรงเรียน 

๒.๒ อาหารตอ้งควบคุมดูแลการจดัจาํหน่ายอาหารในโรงเรียน ให้มีลกัษณะ
สด สะอาด ถูกสุขอนามยั มีคุณค่าทางอาหาร ราคาพอสมควร ผูป้รุงและผูป้ฏิบติังานเกี9ยวกบัอาหาร 
ตอ้งสุขภาพอนามยัดี ไม่เป็นโรคติดต่อ 

 

                                                           

๕๔มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช, วิทยาการสิ�งแวดล้อมสําหรับโรงเรียนและชุมชน, พิมพค์รั
 งที9 
๒, มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช, ๒๕๓๐), หนา้ ๕๘๘-๕๙๑. 



 

 

 

๓๘

๒.๓ การกาํจดัอุจจาระปัสสาวะ ควรมีส้วมและที9ปัสสาวะที9สะอาด ถูกหลกั
สุขาภิบาลและมีจาํนวนเพียงพอ หมั9นดูแลทาํความสะอาดอยูเ่สมอ 

๒.๔ การกาํจดัขยะมูลฝอย ควรมีถงัรองรับขยะมูลฝอยที9ถูกสุขลกัษณะทาํดว้ย
วสัดุที9แขง็แรง ไม่รั9วซึม มีฝาปิดมิดชิด และกาํจดัใหถู้กหลกัสุขาภิบาล 

๒.๕ การกาํจดันํ
 าทิ
งควรมีระบบระบายนํ
 าทิ
ง และระบบบาํบดันํ
 าทิ
งถูกหลกั
สุขาภิบาล 

๒.๖ การควบคุมแมลงและสัตวพ์าหะนาํโรค มีระบบการควบคุมและป้องกนั
แมลงและสัตวน์าํโรค 

๓. ความร่มรื9น สวยงาม และความสะอาด จะมีส่วนช่วยส่งเสริมทั
งสุขภาพทางกาย
และสุขภาพจิตของผูเ้รียน ควรจดัใหมี้สวนหยอ่ม ปลูกไมย้ืนตน้ ไมป้ระดบัให้สวยงาม มีร่มเงาช่วย
ใหผู้เ้รียนคลายความเคร่งเครียดไดรั้บความสบายใจ และสุขภาพจิตที9ดีดว้ย 

๔. ความเหมาะสมกับพฒันาการทางร่างกายของผูเ้รียน ช่วยส่งเสริมการ
เจริญเติบโตและพฒันาการทางร่างกายของผูเ้รียน จดัโต๊ะเกา้อี
 ให้พอดีกบัขนาดของร่างกายของ
ผูเ้รียนให้มีแสงสวา่งและการระบายอากาศให้เพียงพอ มีที9ออกกาํลงักาย เครื9องกีฬาที9เหมาะสมกบั
ผูเ้รียนแต่ละวยั การจดัสภาพแวดลอ้มในบริเวณโรงเรียนให้ดูร่มรื9น สวยงาม นบัเป็นสิ9งเชิดหนา้ชู
ตาเป็นศกัดิq ศรีเป็นความภาคภูมิใจของโรงเรียน ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนที9ดีดว้ยการ
จดับริเวณโรงเรียนตอ้งวางแผนผงัให้รอบคอบ ไม่ปล่อยให้โรงเรียนโล่งแจง้เกินไป มีการตกแต่ง
สนาม ปลูกดอกไม ้ไมป้ระดบัไมย้ืนตน้ให้เป็นระเบียบเกิดความร่มรื9น ช่วยระบายอากาศ ให้ความ
ชุ่มชื9น ช่วยลดฝุ่ นละออง ช่วยลดแสงสะทอ้นและความร้อนจากพื
นดินได ้สําหรับการปรับปรุงและ
การพฒันาอาคารต่าง ๆ ของโรงเรียน โดยทั9วไปมีจุดมุ่งหมาย ๓ ประการ คือ 

๔.๑ เพื9อยดือายอุาคาร เกิดความปลอดภยั มีสุขลกัษณะนิสัยที9ดี 
๔.๒ เพื9อการใชส้อย ใหเ้กิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนไดเ้ตม็ที9 
๔.๓ เพื9อใหเ้กิดสภาพแวดลอ้มที9ดี เป็นการช่วยส่งเสริมสุขภาพจิตของผูเ้รียน 

อุดมศักดิT มุนิกานนท์ ไดใ้ห้หลกัในการเลือกทาํเลที9ตั
งสถานศึกษาวา่ควรจะไดพ้ิจารณา
ในประเด็นดงัต่อไปนี
 ๕๕ 

๑) มีความสัมพนัธ์เชื9อมโยงกนัระหวา่งที9ดินของสถานศึกษากบัชุมชนในยา่นนั
น 

                                                           

๕๕อุดมศกัดิq  มุนิกานนท,์ รายงานผลการประเมนิโครงการเรื�อง การพฒันาบรรยากาศและสิ�งแวดล้อม
โรงเรียนแม่จนัวทิยาคม จงัหวดัเชียงราย. (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., ๒๕๔๐), หนา้ ๒๔ 



 

 

 

๓๙ 

๒) มีความสัมพนัธ์กบัจาํนวนประชากร สามารถบริการทางดา้นการศึกษาไดอ้ยา่ง
ทั9วถึง 

๓) ระยะทางระหวา่งบา้นกบัสถานศึกษาไม่ห่างจนเกินไป 
๔) ตอ้งคาํนึงบริเวณ (Zoning) ในดา้นผงัเมืองและสิ9งแวดลอ้ม 
๕) ตอ้งคาํนึงถึงขนาดสถานศึกษาเมื9อถึงจุดอิ9มตวัสูงสุด 
๖) คาํนึงสวนสาธารณะและบริเวณอื9นๆ 
๗) คงสภาพตน้ไมแ้ละสิ9งที9มีอยูแ่ลว้ใหค้งสภาพตามธรรมชาติ 
๘) ลกัษณะดินอยูใ่นสภาพดีควรปลูกตน้ไม ้
๙) มีการบริการดา้นสาธารณูปโภคอยา่งเพียงพอ 

สิรินดา วรรธนะวภิาค  ไดศึ้กษาเกี9ยวกบัลกัษณะสภาพแวดลอ้มทางการเรียนที9เกี9ยวขอ้ง
กบัอาคารสถานที9 ซึ9 งมีลกัษณะเด่นๆ อยู ่๘ ประการ คือ๕๖ 

๑) ที9นั9งของนกัเรียนห่างพอเหมาะสมที9จะอ่านอกัษรบนกระดานได ้
๒) หอ้งเรียนมีแสงสวา่งและการระบายอากาศ 
๓) มีหอ้งสมุดและหอ้งปฏิบติัการต่างๆ ใหน้กัเรียนใชค้น้ควา้ 
๔) ขนาดโตะ๊ เกา้อี
  พอเหมาะกบัตวันกัเรียน 
๕) ที9นั9งในหอ้งเรียนมีครบจาํนวนนกัเรียน 
๖) สภาพอากาศในหอ้งเรียนไม่ร้อนอบอา้ว 
๗) สภาพหอ้งเรียนส่วนใหญ่ไม่ร้อนอบอา้ว 
๘) มีบริการถ่ายเอกสารและการพิมพ ์

สมหวัง พิธิยานุวัฒน์  ไดป้ระมวลเทคนิควิธีการศึกษาสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษา 
และไดส้รุปวา่มี ๓ วธีิ ดงันี
 ๕๗ 

                                                           

๕๖สิรินดา วรรธนะวิภาค. ความพึงพอใจของนักศึกษาที�มีต่อสภาพแวดล้อมในวิทยาลัยศรีปทุม. 
ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต (การบริหารการศึกษา). ชลบุรี : บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยับูรพา. ถ่าย
เอกสาร.,๒๕๔๑), หนา้ ๔๒. 

๕๗สมหวงั พิธิยานุวฒัน์.  การกํากับและประเมินโครงการ, พิมพค์รั
 งที9 ๒  (กรุงเทพมหานคร : กอง
นโยบายและแผนการศึกษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ สาํนกันายกรัฐมนตรี, ๒๕๒๙), หน้า 
๒๒. 



 

 

 

๔๐

๑. วิธีศึกษาภาพพจน์ของสถานศึกษา (The Image Approach) กระทาํไดโ้ดยให้
สมาชิกในสถานศึกษา รายงานความรู้สึก ความประทบัใจเกี9ยวกับสถานศึกษาที9ตนสังกัดอยู ่
เครื9องมือที9นิยมในการศึกษาแบบนี
ไดแ้ก่ 

๑.๑ ดชันีลกัษณะของสถานศึกษา โดยเป็นเครื9องมือสําเร็จรูปประกอบดว้ยขอ้
คาํถาม๓๐ ขอ้ ใหผู้ต้อบพิจารณาวา่แต่ละขอ้ ถูก หรือ ผดิ ไปจากลกัษณะของสถานศึกษาที9สังกดัอยู ่

๑.๒ มาตราส่วนประเมินค่าสภาพแวดล้อมสถานศึกษา ซึ9 งจะสอบถาม
ครอบคลุมเนื
อหาเกี9ยวกบัลกัษณะของนักศึกษา ๕ ประเภท คือ นักศึกษาสามารถนาํความรู้จาก
การศึกษาไปปฏิบติั (Practicality) นกัศึกษารู้จกัติดต่อสัมพนัธ์กบัชุมชน (Community) นกัศึกษา
รู้จกัตระหนกั และสํานึกในหนา้ที9ของตนเอง (Awareness) นกัศึกษาเป็นผูมี้ระเบียบแบบแผน และ
ปฏิบติัตวัได้เหมาะสม (Propriety) และนกัศึกษาเป็นผูใ้ฝ่รู้คน้ควา้ และแสวงหาความรู้อยู่เสมอ 
(Scholarship) 

๒. วิธีศึกษาคุณลกัษณะส่วนตวัของนักศึกษา (The Student Characteristics 
Approach)การศึกษาวิธีนี
 ทาํไดโ้ดยให้นกัศึกษาแต่ละคนตอบแบบสอบถามบรรยายถึงคุณลกัษณะ
ของตวัเอง แล้วนํามาหาค่าเฉลี9ยคุณลกัษณะของนักศึกษาสถาบนันั
น ๆ โดยมีความเชื9อว่า
คุณลักษณะส่วนตวัของนักศึกษาจะถูกกาํหนดหรือแต่งเติมเสริมสร้างโดยสภาพแวดล้อมของ
สถานศึกษา 

๓. วิธีศึกษาสภาพแวดลอ้มที9เป็นสิ9งเร้า (The Stimulus Approach) การศึกษาวิธีนี

ท ําได้โดยกระตุ้นให้นักศึกษาแสดงพฤติกรรม กิจกรรมหรือลักษณะต่างๆ ออกมาโดยมี
สภาพแวดลอ้มของสถานศึกษาเป็นสิ9งเร้า 

ธีรยุทธ พึ�งเทยีร การจดัสภาพแวดลอ้มของหอ้งเรียนใหเ้ป็นห้องเรียนที9น่าเรียนรู้ อยูแ่ลว้
มีความสุข เด็กทุกคนอยากอยู่ในห้องเรียน ครูอาจจะจดัมุมการเรียนรู้ตามมุมต่างๆ ของห้องเรียน 
เช่นมุมศิลปะ มุมธรรมชาติชีวิต ที9เด็กเรียนรู้ อยากเรียน อยากสัมผสั การจดัสภาพแวดลอ้มในการ
ทาํงานของครูถือวา่สําคญัยิ9ง ครูผูส้อนจะตอ้งสร้างบรรยากาศห้องเรียน ให้เด็กเกิดความมั9นใจใน
การเรียนและมีความสนใจต่อกระบวนการเรียนรู้๕๘ 

 
 

                                                           

 
๕๘ธีรยทุธ พึ9งเทียร, คู่มอืครูยุคใหม่,สํานักพมิพ์สู่ฝัน:กรุงเทพมหานคร,พ.ศ.๒๕๔๓, หนา้ ๑๖.   



 

 

 

๔๑ 

กิดานันท์ มลิทอง ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มในการเรียนที9ส่งผลต่อการเรียนรู้ที9เห็นได้
ชัดเจนที9สุดคือ สภาพห้องเรียนซึ9 งเป็นสิ9งแวดล้อมด้านกายภาพทั
งในเรื9 อง แสงสว่าง อุณหภูมิ
ภายในหอ้งเรียน เสียงรบกวนจากภายนอก จะทาํให้ผูเ้รียนขาดสมาธิ ลดความกระฉบักระเฉง ไม่มี
ความกระตือรือร้นขาดความตั
งใจเรียนอนัส่งผลให้การเรียนรู้หย่อนประสิทธิภาพและไม่บรรลุ
วตัถุประสงคที์9ตั
งเอาไว้๕๙ 

พรรณี ชูทัย กล่าวถึงบรรยากาศในชั
นเรียนที9จะนาํไปสู่ความสําเร็จในการสอน จดัแบ่ง
ได ้๖ ลกัษณะ สรุปไดด้งันี
 ๖๐  

๑. บรรยากาศที9ทา้ทาย (Challenge) เป็นบรรยากาศที9ครูกระตุน้ให้กาํลงัใจนกัเรียน
เพื9อให้ประสบผลสําเร็จในการทาํงาน นกัเรียนจะเกิดความเชื9อมั9นในตนเองและพยายามทาํงานให้
สาํเร็จ  

๒. บรรยากาศที9มีอิสระ (Freedom) เป็นบรรยากาศที9นกัเรียนมีโอกาสไดคิ้ด ได้
ตดัสินใจเลือกสิ9งที9มีความหมายและมีคุณค่า รวมถึงโอกาสที9จะทาํผิดดว้ย โดยปราศจากความกลวั
และวิตกกงัวล บรรยากาศเช่นนี
 จะส่งเสริมการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตั
งใจโดย
ไม่รู้สึกตึงเครียด  

๓. บรรยากาศที9มีการยอมรับนบัถือ (Respect) เป็นบรรยากาศที9ครูรู้สึกวา่นกัเรียน
เป็นบุคคลสําคญั มีคุณค่า และสามารถเรียนได ้อนัส่งผลให้นกัเรียนเกิดความเชื9อมั9นในตนเองและ
เกิดความยอมรับ นบัถือตนเอง  

๔. บรรยากาศที9มีความอบอุ่น (Warmth) เป็นบรรยากาศทางดา้นจิตใจ ซึ9 งมีผลต่อ
ความสาํเร็จในการเรียน การที9ครูมีความเขา้ใจนกัเรียน เป็นมิตร ยอมรับให้ความช่วยเหลือ จะทาํให้
นกัเรียนเกิดความอบอุ่น สบายใจ รักครู รักโรงเรียน และรักการมาเรียน 

๕. บรรยากาศแห่งการควบคุม (Control) การควบคุมในที9นี
  หมายถึง การฝึกให้
นกัเรียนมีระเบียบวนิยั มิใช่การควบคุม ไม่ใหอิ้สระ ครูตอ้งมีเทคนิคในการปกครองชั
นเรียนและฝึก
ใหน้กัเรียนรู้จกัใชสิ้ทธิ หนา้ที9ของตนเองอยา่งมีขอบเขต 

 

                                                           

๕๙กิดานันท์ มลิทอง, เทคโนโลยีและสื�อสารเพื�อการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ์, 
๒๕๔๘), หนา้ ๒๖-๒๙.   

๖๐พรรณี ชูทยั, จิตวิทยาการเรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั คอมแพคท์ พริ
นท์ จาํกดั, 
๒๕๓๘), หนา้ ๒๖๑-๒๖๓.    



 

 

 

๔๒

๖. บรรยากาศแห่งความสําเร็จ (Success) เป็นบรรยากาศที9ผูเ้รียนเกิดความรู้สึก
ประสบความสําเร็จในงานที9ทาํ ซึ9 งส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ขึ
น ผูส้อนจึงควรพูดถึงสิ9งที9
ผูเ้รียนประสบผลสําเร็จให้มากกวา่พูดถึงความลม้เหลว เพราะการที9คนเราคาํนึงถึงแต่สิ9งที9ลม้เหลว 
จะมีผลทาํใหค้วามคาดหวงัตํ9า ซึ9 งไม่ส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้ดีขึ
น 

ปริศนา ตันติเจริญ ไดใ้หแ้นวคิดหลกัการสิ9งแวดลอ้มศึกษาไวพ้อสรุปได ้ดงันี
 ๖๑  
๑. สิ9งแวดลอ้มเป็นการศึกษาต่อเนื9องหรือการศึกษาตลอดจนชีวิต (Life Long 

Education)  
๒. สิ9งแวดลอ้มศึกษาเป็นการศึกษาแบบสหวทิยาการ (Interdisciplinary)  
๓. สิ9งแวดลอ้มเนน้การมีส่วนร่วมของผูเ้รียน (Participation) 
๔. สิ9งแวดลอ้มเนน้การพฒันาความคิดเชิงวเิคราะห์ (Critical Thinking)  
๕. สิ9งแวดลอ้มศึกษาเนน้การพิจารณาสิ9งแวดลอ้มทั
งมวล (Totality)  
๖. สิ9งแวดลอ้มศึกษาเนน้การศึกษาสิ9งแวดลอ้มตั
งแต่ระดบัทอ้งถิ9นระดบัชาติจนถึง

ระดบัสากล  
๗. สิ9งแวดลอ้มศึกษาตอ้งใชสิ้9งแวดลอ้มให้เป็นประโยชน์ในการเรียน โดยถือวา่เป็น

วธีิการในการศึกษาวธีิหนึ9ง และมีการจดักิจกรรมเกี9ยวกบัสิ9งแวดลอ้มใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ตรง  
๘. สิ9งแวดลอ้มศึกษาเนน้การให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการวางแผน จดัประสบการณ์

การเรียนพร้อมใหโ้อกาสในการตดัสินใจและยอมรับในผลที9เกิดขึ
นดว้ย 
มาลินี จุลวัจนะ กล่าววา่ การพฒันาสภาพแวดลอ้ม ให้เอื
ออาํนวยต่อสุขภาพอนามยัที9ดี

เป็นแนวคิดที9ใช้พื
นที9ที9เป็นเป้าหมาย และกลวิธีสําคญัที9ใช้กนั ในหลายๆ ประเทศ โดยเฉพาะการ
พฒันาสิ9งแวดล้อมในบา้น สิ9 งแวดล้อมในโรงเรียน สิ9 งแวดล้อม ในสถานที9ทาํงาน สิ9 งแวดล้อม 
ทั9วไป ในสถานที9สาธารณะทุกแห่งที9คนเราอยู่ ดงันั
น แนวคิดหลกัจึงมีว่าสภาวะแวดลอ้มตวัเรานี
  
จะมีส่วนกาํหนดสุขภาพอนามยัของบุคคลนั
น มากกวา่การบริหารสาธารณสุขที9มีอยู ่ดงันั
น จึงควร
ให้ผูมี้อาํนาจและผูมี้ส่วนเกี9ยวขอ้ง สร้างสรรคสิ์9งแวดลอ้มที9ดีต่อสุขภาพ โดยสร้างแผนเพื9อพฒันา
สุขภาพในชุมชนร่วมกนั ระหวา่งองคก์ร ภาครัฐ องคก์รทอ้งถิ9น องคก์รเอกชนและประชาชน อาทิ 
เช่น สิ9งแวดลอ้มภายในโรงเรียนให้มีการวางแผนร่วมกนัระหวา่งครู ผูป้กครอง นกัเรียน เจา้หนา้ที9
ดา้นการศึกษา เพื9อพิจาณาการจดัการหานํ
 าดื9มสะอาด การสุขาภิบาลทั9วไป สุขาภิบาลอาหาร และ

                                                           

๖๑ปริศนา ตันติ เจ ริญ,  คู่มือแนวทางการให้ความรู้ ด้านสิ� งแวดล้อม ระดับประถมศึกษา. 
(กรุงเทพมหานคร : กรมส่งเสริมคุณภาพสิ9งแวดลอ้ม กระทรวง วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสิ9งแวดลอ้ม, 
๒๕๔๕), หนา้ ๗. 



 

 

 

๔๓ 

สนามเด็กเล่นที9ปลอดภัยซึ9 งขณะนี
 องค์การอนามัยโลก มีรูปแบบของการดําเนินงานพฒันา
สิ9งแวดลอ้มบา้งแลว้ ไดแ้ก่ สิ9งแวดลอ้มชุมชน สิ9งแวดลอ้มโรงเรียน สิ9งแวดลอ้มในสถานที9ทาํงาน๖๒ 

สุมน อมรวิวัฒน์ ไดส้รุปผลการวิจยัเรื9องสภาพในปัจจุบนัและปัญหาดา้นการเรียนการ
สอนของครู ประถมศึกษาไว ้สรุปไดว้า่ บรรยากาศในชั
นเรียนตอ้งมีลกัษณะทางกายภาพที9อาํนวย
ความสะดวกต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้สร้างความสนใจใฝ่รู้และศรัทธาต่อการเรียน ดงันั
นจึง
สามารถแบ่งประเภทของบรรยากาศในชั
นเรียนไดเ้ป็น ๒ ประเภท คือ๖๓ 

๑. บรรยากาศทางกายภาพ (Physical Atmosphere)  
บรรยากาศทางกา ยภาพหรือบรรยา กาศทางด้านวัต ถุ  หมายถึง  การจัด

สภาพแวดลอ้มต่างๆภายในห้องเรียนให้เป็นระเบียบเรียบร้อย น่าดู มีความสะอาด มีเครื9องใช ้และ
สิ9งอาํนวยความสะดวกต่างๆที9จะส่งเสริมใหก้ารเรียนของนกัเรียนสะดวกขึ
น เช่น ห้องเรียนมีขนาด
ที9เหมาะสม แสงเขา้ถูกทาง และมีแสงสวา่งเพียงพอ กระดานดาํมีขนาดเหมาะสม โต๊ะเกา้อี
 มีขนาด
เหมาะสมกบัวยันกัเรียน เป็นตน้  

๒. บรรยากาศทางจิตวทิยา (Psychological Atmosphere)  
บรรยากาศทางจิตวิทยา หมายถึง บรรยากาศทางดา้นจิตใจที9นกัเรียนรู้สึกสบายใจ 

มีความอบอุ่น มีความเป็นกนัเอง มีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั และมีความรัก ความศรัทธาต่อผูส้อน 
ตลอดจนมีอิสระในความกลา้แสดงออกอยา่งมีระเบียบวนิยัในชั
นเรียน 

ศุภวทิย์ เปี� ยมพงศ์สานต์ ไดเ้สนอแนวคิดเกี9ยวกบัสิ9งแวดลอ้ม ดงัต่อไปนี
 ๖๔ 
๑.  บริการต่าง ๆ ที9มนุษยไ์ดรั้บจากสิ9งแวดลอ้มตามธรรมช่าติ ช่วยให้มนุษยอ์ยู่

รอดได ้และทาํให้ความอยู่ดี กินดี ของมนุษยสู์งขึ
นเรื9อย ๆ หากมนุษยรู้์จกัใช้บริการเหล่านี
 อย่าง
ฉลาด 

๒.  สิ9งแวดลอ้มตามธรรมชาติ มีขีดจาํกดัในการรองรับของเหลือเศษที9เกิดขึ
นจาก
การผลิตและบริโภค 

                                                           

๖๒ มาลินี จุลวจันะ, เมอืงที�น่าอยู่ ความหวงัของคนเมอืง, วารสารสุขภาพและอนามยัสิ9งแวดลอ้ม, ๑๙ 
(๑), ๒๕๔๐), หนา้ ๑-๔. 

๖๓ สุมน อมรวิวฒัน์, การเรียนการสอนที�เน้นกระบวนการ, (กรุงเทพมหานคร : ป.สัมพนัธ์การพิมพ,์ 
๒๕๔๘), หนา้ ๔๕.   

๖๔ศุภวิทย ์เปี9 ยมพงศ์สานต์, แนวคิดเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อมตามธรรมชาติและปัญหาสิ�งแวดล้อมของ
ประเทศ, วารสารประชากรศาสตร์ ๒ มีนาคม ๒๕๕๐), หนา้ ๓.   



 

 

 

๔๔

๓.  ระบบนิเวศน์ เป็นองคป์ระกอบที9สาํคญัของสิ9งแวดลอ้มตามธรรมชาติสามารถ
กลบัคืนสู่สภาวะสมดุลไดห้ากการรบกวนจากภายนอกเป็นไปอยา่งไม่รุนแรง 

๔.  การอนุรักษสิ์9งแวดลอ้มตามธรรมชาติ จะช่วยให้การพฒันาเป็นไปอยา่งย ั9งยืน
ในระยะยาว รวมทั
งมีการใชป้ระโยชน์จากสัตว ์พืช และระบบนิเวศน์ต่าง ๆ ไดต้ลอดไป อีกทั
งยงั
เป็นการป้องกนัมนุษย ์สัตว ์และพืช มิใหไ้ดรั้บผลกระทบทางดา้นสิ9งแวดลอ้มอีกดว้ย 

สรุปได้ว่า การจดัสภาพแวดลอ้มบรรยากาศการเรียนการสอนเป็นการจดัสภาพแวดลอ้ม
ที9ใกลต้วัผูส้อนและผูเ้รียนมากที9สุด ก็คือสภาพแวดล้อมในห้องเรียนจะตอ้งเอื
อต่อการเรียนการ
สอนในรายวิชานั
น การจดัสภาพแวดลอ้มภายในบริเวณโรงเรียนก็ตอ้งเอื
อต่อการเรียนการสอน 
สภาพแวดลอ้มบุคคล คือ ครูและเพื9อนรอบขา้งจะตอ้งเป็นกลัยาณมิตรที9ดี มีแหล่งเรียนรู้ที9เพียงพอ
ภายในโรงเรียนและผูส้อนจะตอ้งเป็นแบบอยา่งที9ดีให้กบัผูเ้รียนดว้ย ซึ9 งส่งผลต่อการเรียนการสอน
ของผูเ้รียนและครู สภาพแวดลอ้มยงัเป็นสภาวะใด ๆ ที9มีผลต่อการเรียนรู้ของมนุษยท์ั
งทางตรงและ
ทางออ้ม ทั
งที9เป็นรูปธรรมและนามธรรม สภาพแวดลอ้มที9 เป็นรูปธรรม (Concrete Environmental) 
หรือสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ (Physical Environment) ไดแ้ก่ สภาพต่าง ๆ ที9มนุษยท์าํขึ
น เช่น 
อาคาร สถานที9 โตะ๊ เกา้อี
  วสัดุ อุปกรณ์ หรือสื9อต่างๆ รวมทั
งสิ9งต่างๆ ที9อยูต่าม ธรรมชาติ ผูส้อนจึง
ตอ้งใหค้วามสาํคญัต่อการจดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศการเรียนการสอนให้มากเพื9อการเรียนรู้
ที9มีประสิทธิภาพของผูเ้รียน 

๒.๑.๔ สภาพแวดล้อมด้านการจัดการเรียนการสอน 
การจดัการเรียนการสอน เป็นหวัใจสําคญัในการนาํผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

ในการจดัการเรียนการสอนจึงตอ้งจดัให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรมีจุดมุ่งหมายให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะ
กระบวนการติดตวั สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตได ้นอกจากนั
นยงัตอ้งจดัให้เหมาะสมกบัวยั 
ความสามารถ ความสนใจของผูเ้รียน เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและเนื
อหาวิชา  โดยจะตอ้งเป็น
กิจกรรมที9 มุ่งพัฒนาผู ้เ รียนทั
 งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ซึ9 งผู ้วิจ ัยได้
ทาํการศึกษาใน ๓ ดา้น  ดงันี
  

๑)  ดา้นกายภาพ 
สภาพแวดลอ้มทางดา้นกายภาพ หมายถึง สภาพแวดลอ้มที9เป็นวตัถุ เช่น บริเวณ

โรงเรียน อาคารเรียน อาคารประกอบ ห้องเรียน ห้องประชุม ห้องประกอบครุภณัฑ์ และวสัดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ การจดัสภาพแวดล้อมด้านกายภาพ สภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพเป็นการจดัสภาพ
ทางดา้นอาคารสถานที9 บริเวณรอบๆ โรงเรียน เป็นสิ9งที9สามารถมองเห็นได ้นบัเป็นสิ9งที9สําคญัที9
สามารถมองเห็นได ้นบัเป็นสิ9งแรกที9ผูม้าสัมผสักบัโรงเรียนไดพ้บเห็น และสภาพแวดลอ้มเหล่านี

ยอ่มมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมมนุษย ์ 



 

 

 

๔๕

สายสมร ภูเจริญ โรงเรียนจึงตอ้งมีการจดักิจกรรมสภาพแวดลอ้มทางดา้นกายภาพเพื9อ
เป็นแนวในการปฏิบติั ดงันี
 ๖๕ 

๑. การสร้างสิ9 งที9เป็นเอกลักษณ์ของโรงเรียน เพื9อเป็นศูนยร์วมทางจิตใจของ
สมาชิกทุกคนให้มีความภูมิใจในสถาบนั เช่น กาํหนดตน้ไม ้หรือดอกไมป้ระจาํโรงเรียน สิ9งปลูก
สร้างที9เป็นสัญลักษณ์ของโรงเรียน เพลงประจาํโรงเรียน การแต่งกายชุดที9เป็นเอกลกัษณ์ของ
โรงเรียนเป็นตน้ 

๒. การจดับริเวณโรงเรียน มีการตกแต่งอาคารเรียน อาคารประกอบ ตดัแต่งสนาม
หญา้รั
 ว จดัห้องเรียน ห้องพกัครู สํานกังาน โต๊ะทาํงาน ห้องนํ
 า ห้องส้วม รักษาความสะอาดสิ9งต่าง 
ๆจดัเครื9องมือ วสัดุอุปกรณ์ในโรงฝึกงาน ให้เกิดความสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย ดูแลว้สบายตา
หยิบก็ง่ายใช้ก็คล่อง และใช้การไดดี้อยู่เสมอ ซึ9 งอาจจะใช้กิจกรรม ๕ ส. (๕-S Activities) คือ 
สะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) สะอาด (Seiao) สุขลกัษณะ (Seiketsu) และสร้างนิสัย (Shitsuke)  
มาสนบัสนุนการดาํเนินงาน มีการซ่อมแซมบาํรุงรักษาให้มีสภาพใชก้ารไดดี้อยูเ่สมอ เช่น โต๊ะเกา้อี
  
ประตู หนา้ต่าง สนาม อาคาร สถานที9 

๓. สร้างความรู้สึกให้มีความรัก ความผกูพนักบัตน้ไม ้โดยเปิดโอกาสให้ครู และ 
นกัเรียนไดป้ลูก และดูแลรักษาตน้ไมด้ว้ยตนเอง ควรเป็นไมย้ืนตน้อยา่งน้อยคนละ ๑ ตน้หากบาง
โรงเรียนไม่สามารถปลูกไมย้ืนตน้ได้ ก็อาจปลูกไม้ดอกไม้ประดบั ตกแต่งสร้างซุ้ม สร้างศาลา
สวนหย่อม ที9พกัผ่อนหยอ่นใจ ให้เกิดความร่มรื9น สดชื9นสวยงามก็ได ้ที9ตน้ไมอ้าจจะมีขอ้ความที9
เป็นขอ้คิด ขอ้เตือนใจติดไวที้9เรียกวา่ “ตน้ไมพ้ดูได”้ 

๔. มีการพฒันาดดัแปลงให้เกิดสิ9งใหม่ เพื9อเป็นการขจดัความซํ
 าซาก จาํเจ เช่น 
การจดัสถานที9ทาํงานของครู การจดัโต๊ะเรียน การตกแต่งไมด้อกไมป้ระดบั การจดัป้ายนิเทศ ป้าย
ประกาศ ตลอดถึงการนาํทรัพยากร หรือต่าง ๆ ในทอ้งถิ9นมาจดัหรือดดัแปลงให้เหมาะสมกบัสภาพ
ของโรงเรียน เช่น การใชต้น้ตาล ตน้มะพร้าว มาทาํโต๊ะ เกา้อี
  การนาํเปลือกหอยมาประดบัตกแต่ง
หอ้งเรียน และสถานที9ต่าง ๆ การนาํกระบอกไมไ้ผ ่มาทาํถงัขยะ การนาํหมวกหรืองอบมาทาํโคมไฟ 
การดดัแปลงตน้ไมใ้หเ้ป็นรูปทรงต่าง ๆ 

 
 

                                                           

 
๖๕สายสมร ภูเจริญ, การสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนในโรงเรียนมธัยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร 

: ม.ป.ท.), ๒๕๓๘), หนา้ ๕๗. 



 

 

 

๔๖ 

๕. คาํนึงถึงความเหมาะสมกบัสถานที9 เช่น การจดัห้องแสดง ศิลปะ วฒันธรรม 
การจดัทาํเอกสารเผยแพร่ ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ทอ้งถิ9น การจดัป้ายประกาศในที9 
สามารถอ่านไดส้ะดวกและทั9วถึง จดัสถานที9บางส่วนไวเ้พื9อให้นกัเรียนไดเ้ขา้ไปใชไ้ดใ้นลกัษณะที9
มีความรู้สึกเป็นส่วนตัว เป็นตัวของตัวเอง อันจะก่อให้เกิดความรู้สึกที9สงบ เช่น มุมสงบใน
ห้องสมุด ห้องจริยธรรม สวนสงบ ไม่จดัคอกหรือเลา้สัตวใ์ห้เป็นที9ทาํให้รบกวนการเรียนการสอน 
เป็นตน้ 

๖. การใช้สิ9งของหรือสถานที9ของโรงเรียนอย่างคุม้ค่าหรือเกิดประโยชน์สูงสุด 
เช่นบริเวณใต้ถุนอาคารเรียน บริเวณหอประชุม โรงอาหาร ใต้ร่มไม้ ฯลฯ อาจจัดเพื9ออาํนวย
ประโยชน์ดา้นอื9น เช่น เป็นที9อ่านหนงัสือ เรียกว่า ห้องสมุดโล่ง หรือใช้จดันิทรรศการ ป้ายนิเทศ 
ป้ายประกาศเป็นตน้ 

สิ9งชี
 วดัถึงลกัษณะสภาพแวดลอ้มทางกายภาพที9ดี ไดแ้ก่ สภาพอาคาร สถานที9มีความ
สะอาดสวยงาม มีระเบียบเรียบร้อย ถูกสุขลกัษณะ มีความสะดวกสบาย มีการจดัตกแต่งให้สดชื9น
ดว้ยสวนหยอ่ม ที9พกัอ่านหนงัสือ ร่มไม ้ครู นกัเรียน รู้จกัการตอ้นรับยิ
มแยม้แจ่มใส 

การจดัและสร้างสภาพแวดลอ้มทางกายภาพนั
น แต่ละโรงเรียนมีสภาพของปัญหาหรือ
ความตอ้งการจาํเป็นที9แตกต่างกนั ซึ9 งขึ
นอยู่กบัแนวความคิดและดุลยพินิจของแต่ละบุคคลภายใน
โรงเรียนนั
น ๆ ที9จะสร้างสรรคใ์ห้เกิดขึ
น แต่ควรอยูภ่ายใตห้ลกัการของ “การร่วมคิดร่วมทาํ” ซึ9 ง
เป็นการเสริมสร้างความรู้สึกที9 ดี ความรู้สึกของการมีส่วนร่วม ความรู้สึกความเป็นเจ้าของ
โดยเฉพาะนักเรียนซึ9 งเป็นหัวใจของการจดัการศึกษา ผูบ้ริหารและครู-อาจารย์ควรยอมรับว่า
นักเรียนทุกคนมีความสามารถและเป็นส่วนหนึ9 งของโรงเรียนที9มีความรัก ความผูกพนัและ
ปรารถนาดีต่อโรงเรียน ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ร่วมตดัสินใจ ร่วมวางแผน
การจดัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนภายใตก้ารแนะนาํของผูบ้ริหารและครู–อาจารย ์

นอกจากความสําคญัของการบริหารงานอาคารสถานที9และสิ9งแวดลอ้มแลว้ จะเห็นว่า
ความสาํคญัของการบริหารงานอาคารสถานที9และสิ9งแวดลอ้มที9ไดป้ระโยชน์ของการบริการอาคาร 
สถานที9 และสิ9งแวดลอ้มในโรงเรียน ดงันี
  

๑. เป็นประโยชน์ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยตรง 
๒. เป็นที9เก็บวสัดุ อุปกรณ์ในการดาํเนินงานต่างๆ ของโรงเรียน 
๓. เป็นสื9อการเรียนที9ดีอยา่งหนึ9ง 
๔. เป็นที9ประกอบกิจกรรมนอกห้องเรียนของนักเรียน และกิจกรรมอื9น ๆ 

นอกเหนือจากการเรียนการสอน 
 



 

 

 

๔๗

๕. เป็นที9ประกอบกิจกรรมดาํเนินงานบริหารโรงเรียนทุกงาน 
๖. มีส่วนในการกล่อมเกลาลกัษณะนิสัยของนกัเรียน 
๗. มีส่วนสร้างเสริมความสัมพนัธ์กบัชุมชน  โดยการอาํนวยประโยชน์แก่ชุมชน

ในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ 
กรมควบคุมมลพิษ กล่าวถึง การสุขาภิบาลโรงเรียน (School Sanitation) ถือว่าเป็นสิ9ง

สําคญัยิ9งอนัหนึ9 งเพราะการศึกษาเป็นหัวใจสําคญัสําหรับประเทศชาติ ดงันั
นถา้ในโรงเรียนมีการ
สุขาภิบาลที9ดีแลว้ เด็ก ๆ ก็จะมีจิตใจเจริญดี มีปัญญาและสมองแจ่มใส สิ9งที9ควรสนใจเป็นพิเศษใน
การจดัการโรงเรียน เพื9อใหป้ลอดภยัจากการแพร่กระจายของโรค ไดแ้ก่๖๖ 

๑) การถ่ายเทอากาศและแสงสวา่ง  
การถ่ายเทอากาศ ถา้การถ่ายเทอากาศของห้องเรียนไม่ดีพอ อากาศในห้องจะร้อน

อบอ้าวเป็นโทษแก่ประสาทของเด็กได้ อาจทาํให้เด็กง่วงเหงาหาวนอน บริเวณใกล้ห้องเรียน
โดยรอบไม่ควรปลูกต้นไม้ใหญ่ เพื9อกันมิให้ขดัขวางการระบายอากาศและทั
งไม่ทาํให้หลงัคา
สกปรกและชาํรุดง่ายดว้ย แสงสว่าง เนื9องจากเด็กนกัเรียนตอ้งใช้สายตามากในการเรียน ดงันั
นถา้
แสงสว่างในห้องเรียนไม่เพียงพอหรือมากเกินไป หรือมีแสงเขา้ตา สายตาของเด็กนกัเรียนอาจจะ
เสีย จึงควรจดัแสงสวา่งในหอ้งเรียนใหพ้อดีแก่สายตาและใหถู้กทิศทาง 

๒) โรงอาหารและโรงครัวของโรงเรียน 
ที9รับประทานอาหารของโรงเรียนนบัว่าสําคญัมากในการป้องกนัโรคติดต่อและ

โรคเกี9ยวกบัทางเดินอาหาร นอกจากนี
 ยงัเป็นการฝึกนกัเรียนให้มีระเบียบวินยัมีความเรียบร้อยและ
สะดวกในการควบคุมนกัเรียนเกี9ยวกบัเรื9องความสะอาดอีกดว้ย 

๓) นํ
าดื9มนํ
าใช ้
นํ
 าดื9มนํ
 าใช้ภายในโรงเรียนต้องสะอาดและมีปริมาณเพียงพอกับจาํนวนของ

นกัเรียนและการใชภ้ายในโรงเรียน การควบคุมนํ
 าให้สะอาด ปลอดภยั และปราศจากเชื
อโรค เป็น
สิ9งจาํเป็นและสาํคญัมากสาํหรับโรงเรียน เพราะนํ
าเป็นสิ9งที9นาํเชื
อโรคเขา้สู่ร่างกาย 

 
 
 

                                                           

๖๖สาํนกังานคณะกรรมการขา้ราชการครู, คู่มอืการตรวจสอบและประเมินสถานศึกษาเกณฑ์คุณภาพ
สําหรับสถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติและกรมสามัญศึกษา. 
(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, ๒๕๔๕), หนา้ ๒๒. 



 

 

 

๔๘ 

๔) ส้วมและที9ปัสสาวะ 
ทางโรงเรียนตอ้งจดัให้มีส้วมและที9ถ่ายปัสสาวะสําหรับนกัเรียนที9สะอาดถูกตอ้ง

ตามหลกัสุขาภิบาล หอ้งส้วมตอ้งหมั9นดูแลรักษาความสะอาดอยูเ่สมอ 
๕) การกาํจดัขยะมูลฝอยและการระบายนํ
าทิ
ง 
ขยะมูลฝอยในห้องเรียน ส่วนมากมกัจะเป็นประเภทเศษกระดาษ เศษอาหาร 

ห้องเรียนควรมีตะกร้าสําหรับใส่เศษขยะมูลฝอย แลว้นาํไปทิ
งรวมกบับริการของรัฐที9มีรถเก็บขยะ 
สําหรับการระบายนํ
 าทิ
งของโรงเรียน ถ้าโรงเรียนอยู่ในเขตเทศบาลก็อาจระบายลงสู่ท่อนํ
 าของ
เทศบาล 

๖) การทาํความสะอาดหอ้งเรียนและบริเวณโรงเรียน 
มีโรงเรียนหลายแห่งที9แต่งตั
งใหน้กัเรียนแต่ละหอ้ง ผลดัเปลี9ยนกนัดูแลรักษาความ

สะอาดพื
นห้องเรียนเป็นประจาํ แต่ถา้เป็นในบริเวณโรงเรียนและสนาม หรือหอพกัอาจารยจ์ะเป็น
หนา้ที9ของภารโรง 

๗) การป้องกนัโรคติดต่อ 
หลักสําคัญในการป้องกันโรคติดต่อภายในโรงเรียนก็คือ ทางโรงเรียนและ

ผูป้กครองจะตอ้งหมั9นตรวจตราและสังเกตนักเรียนอยู่เสมอ ซึ9 งทางโรงเรียนมีการจดทาํบนัทึก
ประวติัสุขภาพของเด็กนกัเรียน เพื9อเป็นการป้องกนัและเฝ้าระวงัโรคให้แก่เด็กนกัเรียน หากปรากฏ
วา่เด็กเป็นโรคติดต่อทางโรงเรียนตอ้งดาํเนินการติดต่อผูป้กครองทนัที และอนุญาตให้เด็กพกัการ
เรียนชั9วคราวจนกวา่จะหายเป็นปกติ 

สํานักงานคณะกรรมการข้าราชการครู  ไดก้าํหนดเกณฑ์ คุณภาพเพื9อการตรวจสอบและ
ประเมินสถานศึกษา สําหรับสถานศึกษาสังกดัสํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
และกรมสามญัศึกษา ในเรื9 องของอาคารสถานที9และสิ9 งแวดล้อม ที9ผูบ้ริหารจะต้องได้รับการ
ประเมิน ดงันี
 ๖๗ 

๑. การให้ประโยชน์ของอาคาร ระดับคุณภาพมีแผนการใช้ประโยชน์พื
นที9ใน
บริเวณโรงเรียนโดยบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมจดัทาํ มีการให้บริการและจดัสิ9งอาํนวยความ
สะดวกและสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

                                                           

๖๗สาํนกังานคณะกรรมการขา้ราชการครู, คู่มอืการตรวจสอบและประเมินสถานศึกษาเกณฑ์คุณภาพ
สําหรับสถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติและกรมสามัญศึกษา.
(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, ๒๕๔๕), หนา้ ๒๒. 



 

 

 

๔๙

๒. การบาํรุงรักษาสถานที9 ระดับคุณภาพมีแผนการบาํรุงอาคารสถานที9 โดย
บุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมจดัทาํ จดัการบาํรุงรักษาสถานที9ให้อยูใ่นสภาพใชง้านไดทุ้กโอกาส
และมี การเตรียมความพร้อมในการแกไ้ขสถานการณ์ฉุกเฉินไดทุ้กเวลา 

๓. การใช้ประโยชน์พื
นที9ในบริเวณโรงเรียน ระดับคุณภาพมีแผนการใช้
ประโยชน์พื
นที9ในบริเวณโรงเรียน โดยบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมจดัทาํ มีการให้บริการ และ
จดัสิ9งอาํนวยความสะดวก สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

๔. การจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้ม ระดบัคุณภาพมีการจดับรรยากาศ และ
สภาพแวดลอ้มโดยบุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมจดัทาํ การจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มเอื
อ
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และสามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ 

วัลลภ กันทรัพย์  กล่าววา่ สิ9งที9โรงเรียนควรจดัให้มี หรือดูแลเอาใจใส่เป็นอนัดบัแรก ๆ 
และเห็นดว้ยตาเปล่า (visible) คือ๖๘ 

๑. โรงอาหารหรือสถานที9สําหรับรับประทานอาหาร  อนัจะก่อให้เกิดความสําเร็จ
แก่นกัเรียน คือ มีอาหารที9ดีรับประทาน เป็นการเสริมสุขภาพพลานามยั และมีการฝึกสุขนิสัยในการ
กิน ตลอดถึงการรักษาความสะอาดที9เกี9ยวกบัการกิน 

๒. สถานที9เล่นกีฬา หรือสถานที9พกัผอ่นในยามวา่งเรียน สามารถช่วยนกัเรียนใน
เรื9องได้พกัผ่อน เล่น ระหว่างพกัเรียนเป็นการคลายเครียด ได้ฝึกสุขนิสัยทางกีฬา และส่งเสริม
สุขภาพ 

๓. ห้องสมุดอาจอยูใ่นรูปมาตรฐาน หรือในรูป book corner หรือ รูปใด ๆ ก็ได้
ตามความเหมาะสม ซึ9 งหอ้งสมุดจะเอื
ออาํนวยใหแ้ก่นกัเรียน คือ เสริมสร้างความรู้ สร้างนิสัยรักการ
อ่านและไดพ้กัผอ่นคลายเครียด 

พมิพ์พนัธ์ เดชะคุปต์ กล่าววา่ บรรยากาศดา้นกายภาพหรือสิ9งแวดลอ้มที9ดีของห้องเรียน
ที9มีผลกต่อการเรียนการสอน และเจตคติที9ดีของผูเ้รียน บรรยากาศด้านจิตใจหรือด้านจิตวิทยามี
ความสําคญัต่อการเรียนการสอนอย่างมาก เพราะการเรียนการสอนดาํเนินอย่างมีชีวิตชีวาและ
ราบรื9นนั
น ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูส้อนกบัผูเ้รียน ตอ้งมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีปฏิสัมพนัธ์๖๙ 

                                                           

 
๖๘วลัลภ กนัทรัพย,์ Basic needs ของโรงเรียน. วจิยัสนเทศ, ๑๒ (๑๓๖), ๒๕๓๕, หนา้ ๑๔. 
๖๙พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต,์ การเรียนการสอนที�เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ แนวคิดวิธีการเทคนิคการสอน, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพบ์ริษทัพฒันาคุณภาพวชิาการ, ๒๕๔๕), หนา้ ๔๙. 



 

 

 

๕๐

 อุไร จันทร์สว่าง  ได้สรุปว่า ทุกสถาบันการศึกษาปรารถนาให้นักเรียนของตนมี
ความสุข สนุกกับการเรียนจึงตระหนักกับการจดับรรยากาศและสิ9 งแวดล้อมทางกายภาพที9ดี 
ส่งเสริมสนบัสนุนทางดา้นวชิาการ ประสบการณ์ภายใตบ้รรยากาศที9ดี๗๐ 

วนัเพญ็ จิตต์เจริญธรรม   ไดเ้สนอแนวคิดในการจดับรรยากาศในหอ้งเรียนที9เอื
ออาํนวย
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้นั
นควรกระทาํ ดงันี
 ๗๑ 

๑. ควรมีการปรับปรุงห้องเรียนอยูเ่สมอ เพื9อเป็นการสร้างบรรยากาศใหม่ ๆ กบั
นกัเรียนและผูพ้บเห็น ตลอดจนทาํใหผู้เ้รียนและผูส้อนเกิดความสบายใจ  

๒. ห้องเรียนควรมีระเบียบเรียบร้อย สะอาด เพราะจะเป็นสิ9งที9ทาํให้ห้องเรียนน่า
อยู ่

๓. หอ้งเรียนควรจะมีความสวยงาม และเร้าความสนใจต่อผูเ้รียนและ ผูพ้บเห็น  
๔. ควรมีการเสริมสร้างลกัษณะนิสัยและบุคลิกภาพที9พึงประสงค์ อาจจดัในรูป

ของป้ายนิเทศคาํขวญั และมุมต่าง ๆ  เพื9อช่วยให้นกัเรียนเกิดความรู้  และเป็นการโนม้นา้วจิตใจให้
เกิดการเปลี9ยนแปลง  

๕. ควรจดับรรยากาศให้เหมาะสมกบัวยัและสอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวิตของ
ผูเ้รียน  

๖. การจดับริการแนะแนวสนองความตอ้งการของเด็ก  
๗. กาํหนดความรับผิดชอบงาน  และตอบสนองงานตามที9ไดรั้บมอบหมาย  เพื9อ

สังคมส่วนรวมทั
งในหอ้งและนอกหอ้งเรียน โดยการจดัใหมี้กิจกรรมทาํงานกลุ่มและงานบริการ  
๘. จดัให้มีการสรุป และเนน้ความรู้ความเขา้ใจในเนื
อหาของบทเรียนเพิ9มเติมใน

เวลาพกัหรือนอกเวลา 
 
 

                                                           

๗๐อุไร จนัทร์สวา่ง, การวเิคราะห์องคป์ระกอบคุณภาพชีวิตในโรงเรียนของนกัเรียนชั
นประถมศึกษา
ในจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา, ปริญญานิพนธ์. การศึกษามหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัศรีนครินทร วิโรฒ, ๒๕๔๐),   
หนา้ ๒. 

๗๑วนัเพญ็ จิตตเ์จริญธรรม, รายงานการวจิยัความคดิเห็นของนกัเรียน นักศึกษาและครูอาจารย์ต่อการ
จดัการศึกษาสิ�งแวดล้อม ภายในวทิยาลยัอาชีวศึกษา. ฉะเชิงเทรา : วทิยาลยัอาชีวศึกษาฉะเชิงเทรา, ๒๕๔๐), หนา้ 
๒๕-๒๖. 



 

 

 

๕๑ 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ไดใ้หค้วามสาํคญัของอาคาร สถานที9 
และสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนวา่ นอกจากจะอาํนวยความสะดวกในการดาํเนินงานทางการศึกษา
ในดา้นการเรียนการสอนแลว้ยงัมีส่วนช่วยเสริมสร้างความเจริญงอกงามทางดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจ 
ดา้นสังคม และสติปัญญาของนกัเรียนเป็นอย่างมาก การกาํหนดแผนผงัอาคาร การจดับริเวณและ
การจดัสภาพแวดลอ้มเพื9อให้ตอบสนองการเรียนรู้ และการพฒันาของเด็ก โดยหลกัการแลว้จะไม่
นิยมการวางรูปแบบตายตวั มีการเปลี9ยนแปลงทั
งรูปร่างขนาดทรวดทรง เพื9อประโยชน์ดา้นการ
เรียนการสอนและการปรับให้สอดคลอ้งกบัการเปลี9ยนแปลงในสภาพแวดลอ้ม หากนกัเรียนไดพ้บ
เห็นสภาพบรรยากาศอนัดีงาม จะเป็นการกระตุน้เร้าทางสติปัญญา เสริมพฒันาการทางสุนทรียแ์ละ
ความซาบซึ
 งในความงาม เมื9อเติบโตก็จะสามารถสร้างสรรคส์ภาพแวดลอ้มทางสังคมไดโ้ดยอาศยั
ประสบการณ์ในอดีต ซึ9 งส่วนใหญ่ได้มาจากโรงเรียนในช่วงพฒันาบุคลิกภาพการจัดสภาพ
ห้องเรียนในลกัษณะนี
 เป็นการเปลี9ยนแปลงสภาพของสิ9งเร้า เพื9อกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ในสิ9ง 
ใหม่ ๆ การจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียน มีแนวทางดงันี
  

๑. การจดัที9นั9งของผูเ้รียน การจดัที9นั9งควรคาํนึงถึงทางที9ผูเ้รียนจะตอ้งใชเ้ดินไปมา
หากันและความคล่องตัวของการเคลื9อนยา้ยในการปฏิบติักิจกรรมการจดัที9นั9งของผูเ้รียนอาจ
แบ่งเป็น๒ ประเภทใหญ่ คือ 

๑.๑ การจดัที9นั9งเป็นรายบุคคล อาจจดัไดห้ลายแบบ เช่น เรียงเป็นแถวตอนลึก
หนัหนา้ไปทางกระดานดาํทั
งหมด ซึ9 งเป็นแบบที9ใชม้านาน ปัจจุบนัเรียกวา่จดัแบบเก่า เพราะเห็นวา่
หลักสูตรแบบเก่าใช้วิธีให้ครูบอก อธิบายโดยตลอด ผูเ้รียนเป็นผูฟั้งอย่างเดียวไม่ต้องปฏิบัติ
กิจกรรมอื9นใด การจดัที9นั9งแบบนี
 ยงัใช้ไดอ้ยู่เมื9อจะปฏิบติักิจกรรมอื9นๆ ควรปรับปรุงจดัที9นั9งใหม่
สําหรับการจดัเป็นรูปตวัยู รูปครึ9 งวงกลม บางครั
 งเกิดปัญหามาก ผูเ้รียนตอ้งนั9งเอียงไปขา้งใดขา้ง
หนึ9งตลอด เพราะตอ้งหนัไปดูผูส้อนหนา้ชั
นจะไม่เป็นผลดีต่อสุขภาพ 

๑.๒ การจดัที9นั9งเป็นกลุ่ม หลกัสูตรฉบบัปรับปรุงกาํหนดให้ผูเ้รียนปฏิบติั
กิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม จึงมีการจดัที9นั9งเป็นกลุ่มๆ วิธีจดัคือ ให้ผูเ้รียนนั9งหันหน้าเขา้หากนัเป็น
กลุ่มสาํหรับตาํแหน่งที9ตั
งของแต่ละกลุ่มกาํหนดไดต้ามเหมาะสม การจดัที9นั9งแบบนี
  ควรจดัในกรณี 
ผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั หรือสอนโดยใชบ้ทเรียนสาํเร็จรูป สาํหรับโตะ๊เกา้อี
ของผูเ้รียนที9ใชใ้น
หอ้งเรียน ควรมีขนาดพอเหมาะกบัผูเ้รียน มิฉะนั
นจะทาํใหอ่้านเขียนและทาํกิจกรรมไม่สะดวก อาจ
มีผลทาํใหเ้สียบุคลิกภาพได ้จาํนวนโตะ๊เกา้อี
ก็ควรมีอยา่งเพียงพอกบัจาํนวนผูเ้รียน ส่วนการจดัโต๊ะ
ของผูส้อน ควรจดัใหอ้ยูใ่นที9ที9เหมาะสม อาจจดัไวห้นา้หอ้ง ขา้งหอ้ง กลางหอ้งเรียนก็ได ้ 

 



 

 

 

๕๒ 

๒. การจดัห้องเรียนและวสัดุอุปกรณ์ ห้องเรียนที9ดีเปรียบเหมือนบา้นที9ดี ผูอ้ยู่
อาศยัจะไดอ้ยูอ่ย่างมีความสุข การจดัห้องเรียนไดอ้ย่างเหมาะสมจะเป็นการปลูกฝังนิสัยบางอย่าง
ใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น ถา้ห้องเรียนสกปรกรกรุงรัง ผูเ้รียนจะมีนิสัยเคยชินกบัความสกปรก ในที9สุดก็จะ
ใหเ้ป็นคนรักความสะอาดไดย้าก  

องคป์ระกอบสาํคญัในการจดัหอ้งเรียนที9ควรคาํนึงถึง ดงันี
  
๑. สภาพหอ้งเรียน ตอ้งอยูใ่นสภาพที9ดีและใชก้ารได ้เป็นสัดส่วนมีความเหมาะสม

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
๒. ขนาดของห้องเรียนต้องกวา้งขวางพอเหมาะกับจาํนวนผูเ้รียนและเนื
อที9

เพียงพอในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
๓. สุขลกัษณะในหอ้งเรียน หอ้งเรียนควรใหถู้กสุขลกัษณะ ดงันี
  

๓.๑ อากาศถ่ายเทได้ดี มีหน้าต่างอย่างเพียงพอ และมีประตูเขา้ออกได้อย่าง
สะดวก 

๓.๒ แสงสว่างพอเหมาะ เพื9อช่วยให้ผูเ้รียนอ่านหนังสือได้ชัดเจน เป็นการ
ถนอมสายตา ห้องเรียนมีแสงสวา่งไม่เพียงพออาจแกปั้ญหาได ้เช่น ทาํหนา้ต่างหรือบานเลื9อนเพิ9ม
ใชไ้ฟฟ้าหรือโคมไฟช่วย ดดัแปลงหลงัคาใหแ้สงสวา่งส่องผา่นได ้ทาสีภายในหอ้ง ฯลฯ 

๓.๓ ปราศจากสิ9งรบกวนต่างๆ เช่น เสียง กลิ9น ควนั ฝุ่ น ฯลฯ 
๓.๔ ความสะอาด ผูเ้รียนตอ้งช่วยกนัเก็บกวาดถู เป็นการปลูกฝังนิสัยรักความ

สะอาดและทาํใหผู้เ้รียนทาํงานเป็นทีม 
๔. การจดัตกแต่งหอ้งเรียน มีขอ้เสนอแนะดงันี
 ๗๒ 

๔.๑ มุมหนังสือ ในห้องเรียนควรมีมุมหนังสือ ไวใ้ห้ผูเ้รียนอ่านหนังสือจะ
ช่วยใหเ้ขียนอ่านคล่อง มีความรู้กวา้งขวาง และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ครูควรหาหนงัสือหลาย 
ๆประเภท ที9มีความยากง่ายพอเหมาะกบัวยัของผูเ้รียนมาให้อ่าน และควรหาหนังสือชุดใหม่มา
เปลี9ยนบ่อย ๆ การจดัมุมหนงัสือควรจดัใหเ้ป็นระบบ สะดวกในการหยบิอ่าน 

๔.๒ สื9 อการเรียนการสอนและวสัดุต่าง ๆ สื9 อการเรียนการสอนประเภท
หนงัสือควรจดัไวใ้ห้เป็นระเบียบ อาจอยูร่่วมกบัมุมหนงัสือหรือแยกไวต่้างหาก อุปกรณ์การสอนที9
ผูใ้ชป้ระจาํเช่น บตัรคาํ แผนภูมิ ภาพพลิก ฯลฯ ให้จดัไวเ้ป็นระเบียบเช่นเดียวกนั อุปกรณ์ที9ใชแ้ลว้
ไม่ควรติดหรือแขวนไวน้านจนลืม อุปกรณ์เหล่านี
อาจทาํให้ความสนใจของผูเ้รียนเปลี9ยนไป ขณะ

                                                           

๗๒สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, คู่มอืผู้บริหารโรงเรียนชุดพฒันาการ 
ผู้บริหารโรงเรียน การสร้างบรรยากาศการเรียนการสอน, เรื9องเดียวกนั. หนา้ ๖๗. 



 

 

 

๕๓ 

เรียนบทใหม่ แต่อุปกรณ์บางชนิด เช่น เกม อุปกรณ์ประสมคาํ อุปกรณ์การคิด คาํนวณ ฯลฯ อาจจดั
ไวที้9หนึ9 งเพื9อให้ผูเ้รียนเล่นยามวา่ง ซึ9 งอาจเรียกวา่ มุมฝึกสมอง หรือเรียกชื9ออื9นๆ ก็ไดส้ําหรับวสัดุ
สิ
นเปลืองต่าง ๆ เช่น กระดาษ สี กาว ฯลฯ ควรจดัไวเ้ป็นสัดส่วน สะดวกต่อการหยิบใช ้ผูส้อนควร
ฝึกนิสัยการจดัของให้เป็นระเบียบ เมื9อใช้แล้วตอ้งเก็บให้เขา้ที9ให้เรียบร้อยห้องเรียนจะไดดู้เป็น
ระเบียบ 

๔.๓ เครื9องมือเครื9องใชที้9จาํเป็น ในห้องเรียนทุกห้องจะมีเครื9องมือเครื9องใชที้9
จาํเป็น เช่น อุปกรณ์ในการทาํความสะอาดหอ้ง แปรงสีฟัน และแกว้นํ
 าของผูเ้รียน กล่องอาหารหรือ
ปิ9 นโตสิ9งของเหล่านี
  ถา้ไม่จดัที9สําหรับวางให้ดีจะดูเกะกะ ส่วนมากจะจดัไวต้ามมุมหรือฝาผนัง
หอ้งเรียน 

๔.๔ มุมเสริมความรู้กลุ่มประสบการณ์ต่างๆ ควรจดัไวต้ามความจาํเป็น ไดแ้ก่ 
มุมภาษาไทย มุมคณิตศาสตร์ มุมสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต มุมสร้างเสริมลกัษณะนิสัย มุมการ
งานและพื
นฐานอาชีพ และมุมภาษาองักฤษ 

๔.๕ การแสดงผลงานของผูเ้รียนครูควรจดัให้มีการแสดงผลงานของผูเ้รียน
ในหอ้งเรียนเพื9อใหผู้เ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และมีกาํลงัใจในการเรียนต่อไป ทั
งยงั
สามารถแกไ้ขและพฒันาผลงานของตนใหดี้ขึ
นโดยลาํดบั ผลงานเหล่านี
อาจติดบนป้ายนิเทศ แขวน
หรือจดัวางบนโตะ๊ 

๔.๖ การจดัที9อเนกประสงค์ ในยามว่างผูเ้รียนอาจใช้ห้องเรียนเป็นสถานที9
พกัผอ่นทาํงานที9ผูส้อนมอบหมาย อ่านหนงัสือจากมุมหนงัสือ หรือนั9งสนทนากนัห้องเรียนที9ดีควร
จดัสถานที9ไวใ้ห้ผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมดงักล่าวเท่าที9สามารถจะทาํได ้บริเวณนี
อาจเรียกว่า มุมอ่าน
หนงัสือ มุมสงบ หรือที9อเนกประสงคก์็ได ้

๔.๗ การประดบัตกแต่งห้องเรียน ผูส้อนส่วนใหญ่มีห้องเรียนมาตรฐานหรือ
ผูส้อนที9รักความสวยงาม จะนิยมประดบัตกแต่งห้องเรียนดว้ยสิ9งต่างๆ เช่น ม่าน มู่ลี9 ภาพ ดอกไม ้
สุภาษิตฯลฯ การตกแต่งหอ้งเรียนควรทาํอยา่งพอเหมาะไม่มากจนเกินไป เช่น ติดภาพสวยๆ ไม่ควร
ฉูดฉาดหรือใช้สีสะท้อนแสง อาจทาํให้ผูเ้รียนสายตาเสียได้ การประดับตกแต่งห้องเรียนควร
คาํนึงถึงหลกัความเรียบง่าย เป็นระเบียบ ประหยดั และสวยงาม 

ดังนั
 น การจัดห้องเรียนโดยใช้องค์ประกอบต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้น ควรจัดให้เป็น
ระเบียบเรียบร้อยน่าดู อยูใ่นตาํแหน่งหรือบริเวณที9เหมาะสม และเอื
อต่อประโยชน์ใชส้อย โดยการ
จดัขึ
นอยู่กบัสภาพความเป็นไปได ้และความเหมาะสมของห้องเรียน วสัดุที9ใช้ และความสามารถ
ในการจดัของผูส้อนและผูเ้รียน ซึ9 งไม่จาํเป็นตอ้งจดัให้ครบทุกอย่าง ส่วนการจดัสภาพแวดล้อม
ภายนอกหอ้งเรียน เช่น สนาม สภาพอาคารเรียน อาคารประกอบ สวนหยอ่ม สนามกีฬา เครื9องเล่น



 

 

 

๕๔

สนาม ที9พกัผ่อน ตลอดถึงการปลูกไมด้อกไมป้ระดบัจาํเป็นอย่างยิ9งที9จะตอ้งมีการร่วมมือร่วมใจ
ของสมาชิกในโรงเรียน ทั
งดา้นการระดมความคิด การก่อสร้าง การตกแต่ง ตลอดถึงการบาํรุงรักษา 
เพื9อให้เป็นศูนยร์วมแห่งจิตใจของสมาชิกในโรงเรียนตลอดไป ที9กล่าวมาแล้วสามารถสรุปไดว้่า 
การจดัสภาพแวดล้อมทางด้านกายภาพ หมายถึง การจดัปรับปรุงตกแต่งห้องเรียน อาคารเรียน 
อาคารประกอบ ตลอดจนบริเวณโรงเรียน และวสัดุอุปกรณ์ ให้เอื
ออาํนวยต่อการเรียนการสอนเพื9อ
เป็นประโยชน์สูงสุดต่อนกัเรียนในโรงเรียน 

๒)  ดา้นวชิาการ 
สภาพแวดลอ้มด้านการบริหาร หมายถึง การดาํเนินการใด ๆ ภายในโรงเรียนให้การ

ปฏิบติังานสําเร็จลงดว้ยความร่วมมือร่วมใจของบุคลากร ซึ9 งสังเกตไดจ้ากการทาํงานอย่างมีระบบ
ความเอื
อเฟื
 อเผื9อแผ ่การช่วยเหลือเกื
อกูลกนัของบุคลากร บุคลากรในโรงเรียนยิ
มแยม้แจ่มใส เป็น
มิตรต่อกนั รักใคร่กลมเกลียวกนั 

การจดัสภาพแวดลอ้มดา้นการบริหารเป็นการดาํเนินการของโรงเรียน ให้การปฏิบติังาน
สําเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ผูบ้ริหารและครู เป็นผูมี้ความสําคญัยิ9งต่อการสร้างสภาพแวดลอ้ม โดยเริ9มที9
ตวัผูบ้ริหารเองจะตอ้งเสริมสร้างความสัมพนัธ์อนัดีให้เกิดขึ
นระหวา่งครูดว้ยกนั และระหวา่งครูกบั
ผูบ้ริหาร ความสัมพนัธ์ที9ดีจะไดรั้บการไวว้างใจจากคณะครู ปฏิบติัต่อครูเหมือนกบัเป็นผูร่้วมงานที9
ดี ที9คอยให้คาํแนะนําช่วยเหลือสร้างขวญั และกาํลงัใจในการทาํงานให้กบัครู โดยยึดหลกัการ
บริหารแบบมีส่วนร่วม (Participation Management) เช่น 

๑. การสํารวจสภาพปัจจุบนัและปัญหา จดัทาํขอ้มูลสารสนเทศที9เป็นปัจจุบนัแลว้นาํ 
ขอ้มูลมาเป็นพื
นฐานในการกาํหนดนโยบายหรือแนวปฏิบติัของโรงเรียน มีการเปิดโอกาสให้
บุคลากรที9เกี9ยวขอ้งไดมี้ส่วนร่วม และแสดงความคิดเห็นในลกัษณะต่างๆ เช่น การกาํหนดนโยบาย 
การเสนอแผนงานโครงการ ซึ9 งอาจใชก้ระบวนการวางแผนเป็นทีม (Team Planning) หรือกิจกรรม
ขอ้เสนอแนะ (Suggestion System) เป็นตน้ 

๒. ส่งเสริมใหบุ้คลากรของโรงเรียนทาํงานร่วมกนัในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ในการประชุม
เชิงปฏิบติัการ ส่งเสริมการรวมกลุ่มคิวซี การนิเทศภายใน เพื9ออภิปราย แก้ปัญหา หาขอ้ยุติและ
กาํหนดเป็นแนวปฏิบติัร่วมกนั การมอบหมายงานหรือการสั9งการเป็นไปตามสายการบงัคบับญัชา
ชดัเจนเหมาะสมกบัความสามารถไม่เกินกาํลงั 

 
 
 
 



 

 

 

๕๕

๓. มีการสร้างขวญักาํลงัใจ จดัสวสัดิการใหบุ้คลากรหลายๆ รูปแบบ เช่น 
๓.๑ มอบหมายงานใหแ้ลว้ก็ติดตาม ดูแล ถามไถ่ ใหค้วามช่วยเหลือยกยอ่งชมเชย 
๓.๒ ส่งเสริมและสนบัสนุนดา้นงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติังานทุก

อยา่งใหเ้หมาะสม 
๓.๓ จดัสวสัดิการต่างๆ เช่น สหกรณ์ ทุนการศึกษา ที9พกัอาศยั สาธารณูปโภค 

ฯลฯ 
๓.๔ เมื9อมีบุคคลใดหรือกลุ่มบุคคลมีผลงานดีเด่น ก็ส่งเสริมสนับสนุนให้แสดง

ความสามารถในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เขียนบทความ เป็นวิทยากร ส่งผลงานเขา้ประกวดแข่งขนัใน
โอกาสต่าง ๆ 

๓.๕ จดัให้มีการยกย่องชมเชยประกาศเกียรติคุณ เผยแพร่ผลงานของบุคลากรที9มี
ผลงานดีเด่น 

๓.๖ สนับสนุนให้บุคลากรได้มีโอกาสเพิ9มพูนความรู้ เพื9อความก้าวหน้า เช่น 
การศึกษาต่อ อบรม ศึกษาดูงาน การทาํงานผลงานทางวชิาการ 

๓.๗ ส่งเสริมให้บุคลากรมีการพบปะสังสรรค์กันในโอกาสอนัควร เช่น การ
ตอ้นรับ ผูม้าใหม่หรือผูจ้ากไป วนัสาํคญัต่างๆ การฉลองความสาํเร็จ 

๓.๘ ส่งเสริมให้บุคลากรในโรงเรียนช่วยเหลือเกื
อกูลกนั เมื9อมีคนใดคนหนึ9งหรือ
ญาติพี9นอ้งไดรั้บความเดือดร้อนหรือมีงานฉลองต่าง ๆ เช่น เจบ็ป่วย เสียชีวติ แต่งงาน บวช วนัเกิด 

๔. จดัระบบการตอ้นรับแขกผูม้าเยือนดว้ยบรรยากาศแห่งความเป็นมิตรไมตรีส่งเสริม
ให้บุคลากรปฏิบติัตนต่อกนัอยา่งมีสัมมาคารวะ ตามขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมไทย
เช่น การไหว ้การทกัทาย การใชว้าจาสุภาพ 

สิ9งชี
 วดัลกัษณะสภาพแวดลอ้มดา้นการบริหาร ได้แก่ การจดัระบบการทาํงานของครู
อาจารย์ สายงานการบังคบับัญชาที9มีความเป็นกันเอง อบอุ่น มีความศรัทธาไวเ้นื
อเชื9อใจกัน
บรรยากาศการประชุมเป็นไปตามครรลองของการเป็นประชาธิปไตย ทุกคนรู้จกับทบาทหนา้ที9ของ
ตนเอง รวมถึงการจดัสวสัดิการและการจดัการดา้นต่าง ๆ ดว้ยลกัษณะของการบริหารที9ก่อให้เกิด
สภาพแวดลอ้มที9ดีนั
น เริ9มตั
งแต่การกาํหนดนโยบาย ควรให้บุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วม มีการ
นาํขอ้มูลจากการสาํรวจสภาพปัจจุบนัและปัญหามากาํหนดเป็นนโยบายในการแกปั้ญหาและพฒันา
งานของโรงเรียน  



 

 

 

๕๖ 

ธงชัย สันติวงษ์ กล่าวว่า การมีส่วนร่วมในการบริหาร ไม่ว่าจะเป็นไปในลกัษณะของ
การมีส่วนร่วมตดัสินใจหรือร่วมให้ขอ้เสนอแนะมกัจะทาํให้ผูป้ฏิบติังานเกิดความรู้สึกภูมิใจได้
เสมอ๗๓  

นิพนธ์ จิตต์ภักดี  กล่าวว่า ถา้ผูป้ฏิบติังานส่วนใหญ่มีความเขา้ใจในเรื9อง ระบบและ 
การดาํเนินงานของหน่วยงานแล้ว ผูป้ฏิบติัย่อมอุทิศตนเพื9องาน และมีขวญัในการปฏิบติังานดี  
การมอบหมายงานหรือการสั9งการก็เป็นไปตามสายการบงัคบับญัชาอย่างแจ่มชัด เหมาะสมกับ
ความสามารถไม่เกินกาํลงั มอบหมายงานแลว้ติดตามดูแลช่วยเหลือถามไถ่ดูแลความเหน็ดเหนื9อย 
ยกยอ่งชมเชย มีการสร้างขวญักาํลงัใจ จดัสวสัดิการใหห้ลาย ๆ รูปแบบ เป็นตน้๗๔  

สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ  ได้เน้นถึงการบริหารทางดา้นการ
วางแผนอาคารสถานที9 สภาพแวดลอ้ม และสิ9งอาํนวยความสะดวกเป็นหลกัการทางการศึกษา เนน้
ในหลกัการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์หรือสังคมในอนาคต นกัวางแผนและนกับริหารที9มีอุดมการณ์
ตอ้งยดึหลกัทางการศึกษาเป็นหวัใจสาํคญัในการทาํงาน จะตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถและพยายาม
คน้หาแหล่งสนบัสนุนทั
งทางดา้นการเงินและวสัดุอุปกรณ์จากแหล่งต่างๆ มาช่วยสร้างบรรยากาศ
ทางการศึกษาที9ส่งผลทั
งโดยทางตรง และส่งผลต่อความคิดสร้างสรรคส์ังคมในอนาคต๗๕  

สรุปไดว้า่ การจดัสภาพแวดลอ้มทางดา้นการบริหาร เป็นกระบวนการในการดาํเนินการ
ต่าง ๆ ที9กระทาํภารกิจใหบ้รรลุเป้าหมายของสถานศึกษา โดยอาศยัความร่วมมือร่วมใจของบุคลากร
ในสถานศึกษา และอาจขอรับความสนบัสนุนจากชุมชนดา้นการเงิน วสัดุอุปกรณ์ และบุคลากร มา
พฒันาการเรียนการสอนในโรงเรียนดว้ยอีกทางหนึ9ง 
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๕๗

๓)  ดา้นการบริหารจดัการ 
สภาพแวดล้อมด้านการบริหารจดัการนบัว่าเป็นสภาพแวดล้อมที9สําคญัในการพฒันา

เยาวชนให้เป็นบุคคลที9มีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม มีความประพฤติเรียบร้อย การบริหารงานที9มี 
ประสิทธิภาพจึงเป็นสิ9งสําคญัที9สุดของผูบ้ริหารที9จะเป็นผูจ้ดัระบบการบริหารให้มีคุณภาพ ดงันั
น 
ผูบ้ริหารจึงควรเป็นบุคคลที9มีประสิทธิภาพและมีทศันคติที9ดีต่อการบริหารและการปฏิบติังาน อุทิศ
เวลาใหก้บัการปฏิบติังานอยา่งเหมาะสม 

สภาพแวดล้อมด้านวิชาการ หมายถึง การเรียนการสอนทั
งภายในห้องเรียนและนอก 
หอ้งเรียน ตลอดจนการจดับริการเพื9อส่งเสริมสนบัสนุนทางวิชาการต่างๆ ที9จะทาํให้นกัเรียนไดรั้บ
ความรู้ ประสบการณ์ให้มากที9สุดภายใตบ้รรยากาศที9มีชีวิตชีวา แจ่มใส น่าเรียนรู้ เรียนสนุก รัก
เพื9อน ไม่มีสภาพแห่งความกลัว หวาดผวา วิตกกังวล การจัดสภาพแวดล้อมด้านวิชาการ มี
ความสาํคญัต่อการปรับสภาพแวดลอ้มให้เอื
อต่อการเรียนการสอนทั
งในและนอกห้องเรียน ซึ9 งเป็น
การกระตุน้ และย ั9วยุที9จะช่วยให้นกัเรียนไดรั้บความรู้ และประสบการณ์ให้มากที9สุดในการเรียนรู้ 
เช่น 

๑. พฤติกรรมของครู ครูแสดงพฤติกรรมทั
งในดา้นคาํพูด กิริยาท่าทาง สีหนา้ที9ยิ
ม
แยม้แจ่มใส ดว้ยความรักความเมตตาอยา่งจริงใจ และมีเหตุผลดว้ยความสมํ9าเสมอ เพราะนกัเรียน
จะรู้ และเขา้ใจดีว่า ครูของเขามีความรักและจริงใจต่อเขาเพียงใดโดยไม่สามารถปิดบงัอาํพรางได้
เลยสิ9งต่าง ๆ เหล่านี
 จะเป็นแม่แบบของนกัเรียนและมีผลทางดา้นจิตใจต่อการแสดงความเคารพรัก 
ศรัทธาในตวัครูของเขาด้วยความจริงใจ หากครูสามารถครอบครองหัวใจของนักเรียนได้แล้ว 
ความรู้สึกที9ดีต่อกนัจะสร้างสรรคบ์รรยากาศการเรียนการสอนที9สดชื9น ความรักความผูกพนั เอื
อ
อาทร ให้อภยัต่อกันตลอดไป ครูควรให้ความรักผูกพนั เป็นทั
งเพื9อน พี9 บิดา มารดา ที9มีความ
ปรารถนาดี ร่วมทุกขร่์วมสุข สามารถเขา้ไปในโลกแห่งความคิด ความรู้สึกของนกัเรียนแต่ละคนได ้

๒. การจดักระบวนการเรียนการสอน ส่งเสริมให้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการ
เรียนการสอน โดยครูพยายามจดักิจกรรมให้นกัเรียนไดก้ระทาํดว้ยตนเอง และมีโอกาสเรียนรู้มาก
ที9สุดเท่าที9จะทาํได ้ซึ9 งสิ9งที9ลืมไม่ไดคื้อ ตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล บทบาทของครูจะ
เป็นผูค้อยให้ความช่วยเหลือ แนะนาํ ให้ขวญักาํลังใจ เพื9อให้นักเรียนได้สมหวงั และมีพลงัใน
ผลสาํเร็จแห่งการเรียนของตนเอง และส่งเสริมใหน้กัเรียนคิด และทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื9อสร้าง
บรรยากาศความร่วมมือ เป็นมิตร ไวว้างใจ และเอื
ออาทรต่อกนั 

 
 



 

 

 

๕๘ 

๓. การจดัห้องเรียนและวสัดุอุปกรณ์ เปลี9ยนบรรยากาศการเรียนการสอนจากการ
เรียนภายในห้องเรียนแคบๆ ไปเรียนใตร่้มไม ้สนาม หรือสถานที9อื9น ๆ ที9ทาํให้มีชีวิตชีวา และเกิด
การเรียนรู้มากขึ
น พยายามใชสื้9อการสอน และอุปกรณ์ที9จะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจบทเรียน และเรียน
ดว้ยความสนุกสนานยิ9งขึ
น วิชาบางวิชาที9นกัเรียนบางคนเห็นวา่เป็นเรื9องที9ยากต่อความเขา้ใจและ
เบื9อหน่าย ครูผูส้อนตอ้งพยายามเขา้ใจเด็ก พยายามดูพื
นฐานของนกัเรียน แลว้ทาํเรื9องยากให้เป็น
เรื9องง่าย สร้างบทเรียน เกมสนุกๆ ให้นกัเรียนไดเ้ล่น คอยให้กาํลงัใจเรื9องใดที9นกัเรียนไม่เขา้ใจอาจ
จดักลุ่มสอนพิเศษใหห้รือใหเ้พื9อน ๆ ที9เรียนเก่งกวา่ช่วยสอน 

๔. การจดักิจกรรมที9ส่งเสริมการเรียนการสอน โดยมีการจดักิจกรรมที9หลากหลาย
ให้นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงออกและเขา้ร่วมทุกคนตามความถนดั และความสนใจอยา่งต่อเนื9อง
และเสรี เช่น ดนตรี กีฬา ศาสนา และศิลปวฒันธรรม ควรมีสถานที9 และอุปกรณ์ให้นักเรียนได้
ฝึกซ้อม เล่น และเขา้ร่วมอย่างอิสระ ซึ9 งจะมีผลทาํให้นกัเรียนไดรั้บการพฒันาให้มีความสมบูรณ์
ครบทุกด้าน จดัห้องสมุดให้เป็นโรงเรียน โดยให้มีสถานที9กวา้งขวาง และมีวสัดุครุภณัฑ์อย่าง
เพียงพอสาํหรับนกัเรียนดว้ยตนเอง เปิดบริการใหน้กัเรียนไดใ้ชม้ากที9สุด ทั
งนี
อาจเป็นแบบห้องโล่ง
ในบริเวณระเบียง ใตถุ้นอาคาร ซุ้มศาลา หรือใตร่้มไมก้็ได ้จดัให้มีกิจกรรมส่งเสริมงานวิชาการใน
โอกาสต่าง ๆ เช่น งานนิทรรศการของโรงเรียน สัปดาห์ห้องสมุด ฯลฯ เพื9อส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้
เวทีแสดงออกทั
งภายในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 

สิ9งชี
วดัลกัษณะของสภาพแวดลอ้มทางดา้นวชิาการในโรงเรียน ไดแ้ก่ ครูอาจารยมี์ความ
กระตือรือร้นในการเร่งเร้าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในการพฒันาตนเอง มีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม รู้จกัหาเทคนิคหรือกระบวนการเรียนรู้ที9เหมาะสมกบันกัเรียนมาช่วยเปลี9ยนแปลง
วธีิสอนเพื9อลดความเบื9อหน่าย ซํ
 าซากจาํเจ 

การจัดสภาพแวดล้อมทางวิชาการ ส่งเสริมให้เกิดสภาพดังกล่าว ได้แก่ การจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนที9ตรงตามจุดประสงค ์ส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคลให้นกัเรียน
เป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอนแลว้ดาํเนินกิจกรรมดว้ยความเป็นกนัเอง ให้เกียรติซึ9 งกนัและ
กนัส่งเสริมการเรียนเป็นกลุ่มช่วยกนัคิดช่วยกนัทาํระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 

วิชัย วงษ์ใหญ่ ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบที9มีอิทธิพลและส่งผลทาํให้บรรยากาศในชั
น
เรียนมีลกัษณะที9ส่งเสริมหรือขดัขวางการเรียนรู้ของผูเ้รียน ครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงอยูต่ลอดเวลา ใน
การจดักระบวนการเรียนการสอน คือ๗๖ 

                                                           

๗๖วชิยั วงษใ์หญ่, กระบวนการพฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนภาคปฏิบัต,ิ (กรุงเทพมหานคร :
สุรีวยิาสาส์น, ๒๕๓๗), หนา้ ๑๑๙. 



 

 

 

๕๙

๑. การร่วมมือและการแข่งขนัของผูเ้รียน ประกอบดว้ย บรรยากาศที9ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนร่วมมือกนัแกปั้ญหาการใชแ้รงเสริมหรือรางวลั 

๒. ลกัษณะพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูส้อนจะมีอิทธิพลต่อการเรียนของ
ผูเ้รียน 

๓. ความร่วมมือระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน คาํนึงถึงวตัถุประสงคก์ารเรียนเป็นหลกั
สาํคญั 

๔. ความรู้สึกและเจตคติของผูเ้รียนที9มีต่อกลุ่มเพื9อน ผูส้อน และโรงเรียนจะมี
ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 

พันธณีย์ วิหคโต ไดศึ้กษาเกี9ยวกบัการจดัการเรียนการสอนของครูดีเด่นวิชาภาษาไทย 
และวิชาคณิตศาสตร์ พบว่าการสร้างปฏิสัมพนัธ์ของครูกบันักเรียนอยู่ในระดบัดี คือ การสร้าง
บรรยากาศในห้องเรียนให้เอื
อต่อการเรียนการสอน ไดแ้ก่ การจดัห้องเรียนให้น่าอยู่น่าเรียน การ
สร้างบรรยากาศการเรียนใหส้นุกสนาน มีการแกไ้ขขอ้บกพร่องหรือขอ้ผิดพลาดทนัทีที9พบ โดยการ
แนะนาํ และอธิบายขอ้ผิดพลาด มีการกระตุน้ให้นกัเรียนไดคิ้ดหาเหตุผลให้เกิดความเขา้ใจ สร้าง
ความสัมพนัธ์ที9ดีเป็นกนัเองกบันกัเรียน ใกลชิ้ดเอาใจใส่ดูแลอยา่งใกลชิ้ด และมีความสนใจนกัเรียน
ที9มีปัญหาเป็นรายกรณี และซ่อมแกไ้ขเป็นรายบุคคล สภาพแวดลอ้มที9ดีจะทาํให้ทุกคนมีความสุข 
ความมั9นใจ และตระหนกัในคุณค่าของตนเอง๗๗ 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  ได้เสนอแนวทางการสร้าง
บรรยากาศ และสภาพแวดลอ้ม ที9ช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนมีความสนใจ และมีแรงจูงใจในการเรียน 
คือ๗๘ 

๑. การสร้างความเป็นกันเองระหว่างครูกบันักเรียน และระหว่างนักเรียนกับ
นกัเรียน เช่น การจดัที9นั9งเป็นกลุ่ม แผนที9นั9งของนกัเรียน 

๒. การยิ
มแยม้แจ่มใส แสดงอารมณ์ดี 
 

                                                           

๗๗พนัธณีย ์วิหคโต, สภาพการจัดการเรียนการสอนกลุ่มทักษะ (ภาษาไทยและคณิตศาสตร์)ของครู
ดเีด่นระดบัจงัหวดัในโรงเรียนประถมศึกษา. วารสารการวจิยัทางการศึกษา, ๒๔ (๔), ๒๕๓๗X, หนา้ ๓๘. 

๗๘สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, คู่มอืผู้บริหารโรงเรียนชุดพฒันาการ 
ผู้บริหารโรงเรียน การสร้างบรรยากาศการเรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร : หน่วยศึกษานิเทศก์ สํานกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๓๙), หนา้ ๙-๑๗. 



 

 

 

๖๐

๓. ใชค้าํพดูที9แสดงความเมตตา ไม่ใชว้าจาเยาะเยย้ถากถางนกัเรียน หรือใชอ้าํนาจ
ข่มขู่ใหน้กัเรียนกลวั ครูควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียน ใหค้าํ “ชม” มากกวา่ “ติ” 

๔. ให้ความรักความอบอุ่น นกัเรียนทุกคนควรจะมีความรู้สึกวา่ ตนเป็นส่วนหนึ9ง
ของหมู่คณะ เป็นที9รักและยอมรับของครูและเพื9อนๆ ครูจะตอ้งเป็นผูส้ร้างความสัมพนัธ์อนัดี โดย
ตอ้งพยายามรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล 

๕. ให้ความเขา้ใจและเห็นอกเห็นใจ โดยครูตอ้งเอาใจใส่ และสอนนกัเรียนให้อยู่
ดว้ยกนัอยา่งราบรื9น ไม่ข่มเหงซึ9 งกนัและกนั 

๖. ใหค้วามยติุธรรม มีการปฏิบติัต่อนกัเรียนทุกคนดว้ยใจเป็นกลางไม่มีอคติอยา่ง
สมํ9าเสมอ ตอ้งพยายามควบคุมอารมณ์ให้ได ้พร้อมที9จะให้ความช่วยเหลือแก่นกัเรียนทุกคนอย่าง
เท่าเทียมกนั 

๗. ให้ความไวว้างใจและยกยอ่ง ให้นกัเรียนทาํงานหรือทาํกิจกรรมตามที9กาํหนด
หรือตามที9ไดรั้บมอบหมาย โดยครูเป็นที9ปรึกษา ใหน้กัเรียนมีอิสระในการทาํงาน เขา้ใจตนเอง รู้จกั 
รับผดิชอบตนเอง และเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

๘. มีความไวในการรับรู้อารมณ์ต่างๆ ของนกัเรียน เช่น ในขณะที9ครูกาํลงัสอน 
เมื9อสังเกตเห็นว่านักเรียนไม่สนใจ ครูก็อาจจะเปลี9ยนกิจกรรม หรือเปลี9ยนเทคนิคในการสอน 
เพื9อใหทุ้กคนหนัมาสนใจในบทเรียนตามเดิม 

๙. มีการยอมรับนบัถือ ครูเห็นคุณค่าในตวันกัเรียน ยอมรับวา่นกัเรียนเป็นบุคคล
สําคญัมีคุณค่าและสามารถเรียนได ้ให้โอกาสแสดงความรู้สึก โดยใชว้ิธีสอนต่าง ๆ เช่น บทบาท
สมมติการใชล้ะครชีวติจริง หรือการสร้างสถานการณ์จาํลอง 

๑๐. ให้นกัเรียนทุกคนมีบทบาทในการสร้างความดี ให้นกัเรียนที9เก่งไดช่้วยสอน
ใหแ้ก่นกัเรียนที9เรียนอ่อน 

๑๑. ไม่แสดงพฤติกรรมที9ซํ
 า ครูตอ้งพยายามเปลี9ยนพฤติกรรมการสอนไม่ทาํให้ซํ
 า 
ๆ กนัเป็นประจาํ เพราะจะทาํใหเ้กิดบรรยากาศที9น่าเบื9อหน่าย 

๑๒. ใหแ้รงเสริมหรือรางวลั ควรมีการให้กาํลงัใจแก่นกัเรียนที9มีจุดเด่นดา้นต่าง ๆ 
อย่างทั9วถึงและตามความเหมาะสม เช่น ชมเชยนักเรียนที9แสดงพฤติกรรมการช่วยเหลือ
เอื
อเฟื
 อเผื9อแผ่ในขณะที9ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม เพราะจะทาํให้ผูที้9ได้รับการชมเชย มีความ
ภาคภูมิใจ นกัเรียนคนอื9น ๆ ก็จะไดเ้ห็นแบบอยา่งที9ดี เป็นตน้ 

 
 



 

 

 

๖๑

ดงันั
นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที9ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนไดมี้
การพฒันาเสริมสร้างคุณลกัษณะค่านิยมให้เป็นไปในทิศทางที9พึงประสงค ์การเรียนการสอนนั
นมี
องค์ประกอบทางดา้นสภาพแวดลอ้มในการเรียนที9ละเอียดอ่อน และมีความสําคญัเท่าเทียมกนักบั
เนื
อหาวิชา และจุดประสงคก์ารเรียน ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเลือกใช้สภาพแวดลอ้มในการเรียนให้
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพการสร้างสภาพแวดลอ้มที9ดีในการเรียนการสอนนั
น คือ บรรยากาศที9ยก
ย่องและส่งเสริมความสําคญัของผูเ้รียน มีความรู้สึกร่วมสมยัขจดัช่องว่างระหว่างกนัและกนั ให้
ความเป็นอิสระ และใช้ความสามารถของผูเ้รียนมาเป็นประโยชน์ในการฝึกอบรมท่าทีและ
พฤติกรรมของผูส้อน จะตอ้งแสดงออกวา่ผูส้อนมีความปรารถนาดี ยกยอ่งและนบัถือสนใจปัญหา
ของผูเ้รียนอยูต่ลอดเวลา จึงเป็นการสร้างบรรยากาศ แห่งความไวว้างใจซึ9 งกนัและกนั ทั
งนี
 จะตอ้ง
คาํนึงถึงความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นหลกั มากกวา่ความตอ้งการของผูส้อน 

สรุปได้ว่า การจดัสภาพแวดลอ้มดา้นวชิาการ คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที9ตรง
ตามจุดประสงค ์ส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคล และเป็นไปตามความตอ้งการของชุมชนครู
ตอ้งเป็นผูเ้ร่งเร้าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ในการพฒันาตนเอง โดยเนน้นกัเรียนเป็นสําคญั และรวม
ไปถึงการจดับริการเพื9อส่งเสริมสนบัสนุนทางวชิาการต่าง ๆ ใหเ้กิดกบันกัเรียนในโรงเรียน 
 

๒.๒  งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 
๒.๒.๑  งานวจัิยในประเทศ 
นําพล คารมปราชญ์ ไดศึ้กษาเรื9อง ความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูโรงเรียนในสังกดั

สํานกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุทยัธานี ที9มีต่อสภาพแวดล้อม ๕ ดา้น คือระบบนิเวศน์และ
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ  ส ถ า น ก า ร ณ์ ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ส ถ า น ก า ร ณ์ 
สภาพแวดล้อมของจงัหวดัอุทยัธานี การอนุรักษ์ทรัพยากรและสภาพแวดล้อม และเปรียบเทียบ 
ความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูที9มีต่อสภาพแวดลอ้ม พบว่า ผูบ้ริหารและครูเห็นวา่ อยู่ในระดบั 
มากทุกด้าน และเมื9อเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูบ้ริหารกับครู พบว่า มีความคิดเห็น 
แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ๐.๐๕ ๗๙ 

 

                                                           

๗๙นําพล คารมปราชญ์, ความคิดเห็นของผู ้บริหารและครูโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวดัอุทยัธานีที9มีต่อสิ9งแวดลอ้ม. ปริญญานิพนธ์. กศ.ม สาขาการบริหารการศึกษา บัณฑิต
วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร, ๒๕๓๘),  



 

 

 

๖๒

เฉลมิ พรหมคุณาภรณ์ ไดศึ้กษาวจิยัเรื9อง ศึกษาสภาพแวดลอ้มทางการเรียนของนกัเรียน
โรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา เขตการศึกษา ๑๒ สังกดัสํานกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ โดยศึกษากับนักเรียนชั
 นมธัยมศึกษาปีที9 ๓ โรงเรียนในโครงการ
การศึกษา ปีการศึกษา ๒๕๓๘ จาํนวน ๙๔๔ คน พบวา่นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงในโรงเรียนที9
มีขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ มีความเห็นว่าสภาพแวดลอ้มทางการเรียนของนกัเรียนใน
ภาพรวมและรายด้านทั
ง ๔ ด้าน อยู่ในระดบัดี เมื9อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนชายกบั
นกัเรียนหญิง พบว่า มีความเห็นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ ๐.๐๕ ส่วนนกัเรียนที9อยูใ่น
โรงเรียนที9มีขนาดต่างกนั มีความเห็นไม่แตกต่างกนั เมื9อศึกษาปฏิสัมพนัธ์ของเพศและขนาดของ
โรงเรียนที9มีต่อสภาพแวดลอ้มทางการเรียนของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนที9มีเพศต่างกนัและอยู่ใน
โรงเรียนที9มีขนาดต่างกนั มีความคิดเห็นแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ๐.๐๕ ส่วนด้าน
พฤติกรรมของผูเ้รียน พบว่านักเรียนมีเพศต่างกนัมีความคิดเห็นแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติ ๐.๐๕ นอกนั
นไม่มีดา้นใดแตกต่างกนั๘๐ 

อุดมศักดิT มุนิกานนท์ ไดศึ้กษาเรื9อง การพฒันาบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มโรงเรียน
แม่จนัวิทยาคม จงัหวดัเชียงราย ปีการศึกษา ๒๕๓๘ – ๒๕๓๙ โดยประเมินความคิดเห็นก่อนและ
หลังการดาํเนินการพฒันาตามทศันะของครู ลูกจ้างประจาํ และนักเรียนในโรงเรียน พบว่า ครู 
ลูกจ้างประจาํ และนักเรียนเห็นว่า ก่อนการดาํเนินงานมีการพฒันาอยู่ในระดับปานกลาง แต่
ภายหลงัดาํเนินงานโครงการแลว้มีการพฒันาอยู่ในระดบัมาก แต่ครูและลูกจา้งประจาํเห็นว่า ใน
ส่วนที9เกี9ยวกบัการตกแต่งพื
นที9โรงเรียนไดส้วยงามอยู่ในระดบัมากที9สุดสําหรับนกัเรียนว่าการจดั
ห้องให้มีความสะอาด เป็นระเบียบ เรียบร้อย มีแสงสว่างเพียงพอ อากาศถ่ายเทสะดวก ตกแต่ง
สวยงาม และเอื
อต่อการเรียนการสอน มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากที9สุด๘๑ 

สุทธิชา มาลเีลศ ไดศึ้กษาสภาพและปัญหาการจดัประสบการณ์สําหรับเด็กวยัอนุบาลใน
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก กลุ่มตวัอย่าง ทั
งสิ
น ๙๓๕ คน ผลการวิจยั พบวา่ ดา้นการจดัการเรียนการสอน 
ผูดู้แลเด็กในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กทั
งสามขนาด พบวา่ สถานการณ์ในภาคใตเ้ป็นอุปสรรคต่อการจดั
ประสบการณ์ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก คือ ผูดู้แลเด็กไม่มีขวญัและกาํลงัใจในการทาํงาน มีการใช้

                                                           

๘๐เฉลิม พรหมคุณาภรณ์, ศึกษาสภาพแวดลอ้มทางการเรียนของนกัเรียนโรงเรียนในโครงการขยาย
โอกาสทางการศึกษา เขตการศึกษา ๑๒ สงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. ปริญญานิพนธ์. 
กศ.ม สาขาการบริหารการศึกษาบณัฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยับูรพา.,๒๕๓๙),  

๘๑อุดมศกัดิq  มุนิกานนท,์ รายงานผลการประเมินโครงการเรื9อง การพฒันาบรรยากาศและสิ�งแวดล้อม, 
โรงเรียนแม่จนัวทิยาคม จงัหวดัเชียงราย. ม.ป.ท.๒๕๔๐),  



 

 

 

๖๓

หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช ๒๕๔๖ร่วมกับแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
การศึกษาปฐมวยั (อายุ ๓ - ๕ปี) ภาคเรียนที9 ๑ และภาคเรียนที9 ๒ สําหรับศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก สังกดั
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ9น มีการพฒันาหลกัสูตรโดยจดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
และความสนใจของเด็ก ผูดู้แลเด็กจดักิจกรรมที9ส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกาย คือ กิจกรรมเขา้
จงัหวะ กิจกรรมที9ส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์-จิตใจ คือ การร้องเพลง กิจกรรมที9ส่งเสริม
พฒันาการทางด้านสังคม คือ การเล่นและการทาํงานร่วมกับผูอื้9น และจัดกิจกรรมที9ส่งเสริม
พฒันาการทางดา้นสติปัญญา คือ การเล่านิทาน ดา้นการจดัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ศูนยพ์ฒันา
เด็กเล็กทั
งสามขนาด ตั
งอยู่ใกลแ้หล่งชุมชน การจดัห้องเรียนชั
นอนุบาลแยกเป็นเอกเทศ มีความ
ปลอดภยั อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก มีแสงสวา่งเพียงพอสําหรับทาํกิจกรรม มีการจดัตกแต่งห้องเรียน
ดว้ยป้ายนิเทศ และผลงานของเด็ก มีที9เก็บผลงานและของใชส่้วนตวัสาํหรับเด็กแต่ละคน และจดัให้
มีสนามเด็กเล่นและเครื9องเล่นสนาม ดา้นสื9อการเรียนการสอน ผูดู้แลเด็กเล็กของศูนยพ์ฒันาเด็กทั
ง
สามขนาด ใชสื้9อเป็นประจาํทุกวนัในการจดัประสบการณ์ สื9อที9ใชเ้ป็นสื9อการเรียนการสอนที9ผลิต
ขึ
นเอง หลกัการเลือกสื9อการเรียนการสอน คือ หาง่ายในทอ้งถิ9น และประหยดั วิธีการจดัหาสื9อ-
อุปกรณ์การจดัประสบการณ์มาจากการจดัทาํร่วมกับเด็กและเพื9อนครู และมีการซ่อมแซมสื9 อ
อุปกรณ์การจดัประสบการณ์ดว้ยตนเองและกบัเพื9อนครู ดา้นการประเมินพฒันาการผูดู้แลเด็กเล็ก
ของศูนยพ์ฒันาเด็กทั
งสามขนาด ใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม สาเหตุที9เลือกเพราะมีความสะดวก 
และมีการประเมินพฒันาการสัปดาห์ละ ๑ ครั
 ง ปัญหาที9พบ ไดแ้ก่ ผูดู้แลเด็กขาดความรู้ในการจดั
ประสบการณ์สําหรับเด็กวยัอนุบาล ขาดแคลนงบประมาณในการจดัซื
อสื9ออุปกรณ์ประกอบการ
ส อ น  ผู ้ ดู แ ล เ ด็ ก จํา น ว น ไ ม่ เ พี ย ง พ อ  ก า ร จัด ส น า ม เ ด็ ก เ ล่ น แ ล ะ เ ค รื9 อ ง เ ล่ น ส น า ม ไ ม่ 
เพียงพอและไม่เป็นสัดส่วน๘๒ 

บรรเลง รอดแดง ไดว้จิยัการพฒันาบรรยากาศและสิ9งแวดลอ้มในโรงเรียนสมุทรปราการ 
ในทศันะของนกัเรียนพบวา่กลุ่มร่วมทั
งหมดมีความคิดเห็นวา่การพฒันาบรรยากาศและสิ9งแวดลอ้ม
ในโรงเรียนอยูใ่นระดบัสูง และเมื9อพิจารณาจาํแนกกลุ่มนกัเรียนตามเพศ อายุ และระดบัการศึกษา 
นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่ การพฒันาบรรยากาศและสิ9งแวดลอ้มของโรงเรียนสมุทรปราการอยู่ใน
ระดบัสูงทั
งหมด เมื9อพิจารณาทุกๆ ดา้น ผลดงักล่าวเนื9องมาจากโรงเรียนไดพ้ฒันาบรรยากาศและ
สิ9งแวดลอ้มที9วางไวเ้ป็นอยา่งดี จากเหตุและผลดงักล่าวทาํให้นกัเรียนมีความรู้สึกที9ดีต่อการพฒันา
บรรยากาศและสิ9งแวดลอ้มของโรงเรียนสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการ ที9มีการเปลี9ยนแปลง

                                                           

๘๒สุทธิชา มาลีเลศ,  รายงานผลการศึกษาสภาพและปัญหาการจดัประสบการณ์สําหรับเด็กวัยอนุบาล
ในศูนย์พฒันาเดก็เลก็ ภาคใต้. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๕๑),  



 

 

 

๖๔ 

และพฒันาใหมี้สภาพที9ดีขึ
นตลอดระยะเวลา ๓ ปีการศึกษา และการดาํเนินการเป็นไปอยา่งมีระบบ
และบรรลุเป้าหมายที9วางไวไ้ดอ้ยา่งดียิ9ง ๘๓ 

ชัยวัฒน์ สกุณา๘๔ ทาํการวิจยัเรื9องการศึกษาสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศในโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิษณุโลก พบว่า                   ๑. 
สภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนในดา้นการใช้พื
นที9ในบริเวณโรงเรียน การจดัอาคารเรียน อาคาร
ประกอบ และการจดัระบบสุขภิบาลในโรงเรียนจดัตามเกณฑ์ในระดบัสูงและสูงมากเป็นส่วนใหญ่ 
๒. บรรยากาศในโรงเรียน คือ บรรยากาศดา้นวชิาการ และบรรยากาศดา้นการบริหารจดัการจดัตาม
เกณฑ์ไดอ้ยู่ในระดบัสูงและสูงมากเป็นส่วนใหญ่ ๓. ความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพสิ9งแวดลอ้มกบั
บรรยากาศในโรงเรียน ทุกเรื9 องมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวกอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที9ระดบั 
๐.๐๕ 

อินดา แตงอ่อน ไดศึ้กษาเรื9องเชิงสํารวจเกี9ยวกบัความคิดเห็นของครู อาจารย ์นกัเรียน
และนักศึกษา ที9 มีต่อการพัฒนา อาคารสถานที9  บรรยากาศ และสิ9 งแวดล้อมภายในวิทยาลัย
อาชีวศึกษาเพชรบุรี ไดส้ํารวจความคิดเห็น ของครู อาจารย ์นกัเรียน นกัศึกษา ต่อการพฒันาอาคาร
สถานที9 ๔ ดา้น คือ พฒันาอาคารสถานที9 บรรยากาศ และสิ9งแวดล้อม ดา้นกายภาพ ดา้นวิชาการ 
ดา้นกิจกรรม ดา้นบริหาร และการจดัการ ผูบ้ริหารจดัระบบการบริหารอย่างมีคุณภาพ ให้กาํลงัใจ 
ชื9นชมในผลงานที9ผลิต สนบัสนุนความกา้วหนา้ และติดตามการนิเทศอยา่งสมํ9าเสมอ ๘๕   

ดุษฎ ีหน่องพงษ์ ไดศึ้กษาการประเมินโครงการพฒันาบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มให้
เอื
อต่อการเรียนรู้ โรงเรียนมธัยมสิริวณัวรี ๓ ฉะเชิงเทรา พบวา่ ๑. ดา้นบริบทหรือสภาวะแวดลอ้ม
ของโครงการ มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการดาํเนินโครงการ ๒. ดา้นปัจจยันาํเขา้ของ
โครงการ มีความพร้อมในระดบัปานกลาง โดยปัจจยัที9มีความพร้อมทั
ง ๓ อนัดบัแรก คือ ครูมี
ความรู้ ความสามารถบูรณาการวิชากบั สภาพแวดลอ้ม หน่วยงานภายนอกให้การสนบัสนุนดา้น
วิชาการและเทคโนโลยี และสภาพของอาคารสถานที9เอื
อต่อการการดาํเนินการโครงการ ๓. ดา้น
                                                           

๘๓บรรเลง รอดแดง, รายงานการวิจัยการพัฒนาบรรยากาศและสภาพแวดล้อมในโรงเรียน
สมุทรปราการเพื�อทาํผลงานระดบั ๙ กรมสามญัศึกษา. กรุงเทพมหานคร,: ม.ป.พ., ๒๕๓๙), 

๘๔ชยัวฒัน์ สกุณา, การศึกษาสภาพสิ9งแวดลอ้มและบรรยากาศในโรงเรียนประถมศึกษาแห่งชาติ 
จงัหวดัพิษณุโลก. วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. (การบริหารการศึกษา) บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั
นเรศวร, ๒๕๔๐), 

๘๕อินดา แตงอ่อน, ความคิดเห็นของครู อาจารย ์นกัเรียน นกัศึกษา ที9มีต่อการพฒันาอาคารสถานที9 
บรรยากาศ และสิ9งแวดลอ้มภายในวทิยาลยัอาชีวศึกษาเพชรบุรี. วทิยานิพนธ์มหาบัณฑิต.มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, 
๒๕๔๓),  



 

 

 

๖๕ 

กระบวนการโครงการ มีการปฏิบติัโดยรวมในระดับปานกลาง โดยนักเรียนใช้บรรยากาศและ
สภาพแวดลอ้ม การกาํหนดกิจกรรมของโครงการสอดคลอ้งกบัเป้าหมาย และมีการมอบหมายและ
กาํหนดหนา้ที9ผูรั้บผิดชอบโครงการอยา่งชดัเจน ๔. ดา้นผลผลิตของโครงการ ผูบ้ริหารยอมรับและ
ชื9นชมผลงานของนกัเรียนในโครงการ และบริเวณโรงเรียนสะอาด เรียบร้อย ร่มรื9น สวยงาม๘๖ 

กรรณิกา กิ�งทอง ที9ศึกษาวิจยัเรื9องทรรศนะของนกัเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของ
โรงเรียน สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ พบว่า ๑. นกัเรียนมีทรรศนะต่อการจดั
สภาพแวดล้อมของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  ในการจัด
สภาพแวดลอ้ม ๓ ดา้น คือ ดา้นกายภาพ ดา้นวิชาการ และดา้นการบริหารจดัการ อยูใ่นระดบัมาก 
และเมื9อพิจารณาการจดัสภาพแวดล้อมของโรงเรียนออกเป็นรายด้านของการจดัทั
ง ๓ ด้าน ดา้น
วิชาการเป็นลาํดบัที9 ๑ รองลงมาคือ ดา้นการบริหารจดัการ และดา้นกายภาพเป็นลาํดบัสุดทา้ย ๒. 
นักเรียนที9มีเพศ เขตที9ตั
งของโรงเรียนต่างกนั มีทรรศนะต่อการจดัสภาพแวดล้อมของโรงเรียน 
สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ไม่แตกต่างกนั แต่นกัเรียนที9มีอายุต่างกนัมีทรรศนะ
ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที9ระดบั .๐๕ ในทุกดา้น และนกัเรียนที9เรียนในโรงเรียนต่างกนั มีทรรศนะ
ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน แตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที9ระดบั .๐๕ ในดา้น
วชิาการ ๘๗ 

ดงันั
นการจดัการศึกษาในสถาบนัการศึกษาจะตอ้งคาํนึงถึงสภาพแวดลอ้มในสถาบนัที9มี
คุณภาพ เอื
อต่อการเปลี9ยนแปลงพฤติกรรมของนกัศึกษา 

๒.๒.๒ งานวจัิยต่างประเทศ 
สตีเฟนส์  (Stephens) ไดศึ้กษาสิ9งแวดลอ้มที9เกี9ยวกบัมนุษยแ์ละความสามารถในการ

คน้พบแหล่งทรัพยากร จากการศึกษา พบว่า การเรียนรู้ในสิ9 งแวดล้อมและวฒันธรรมจะทาํให้
ผูเ้รียนมีวสิัยทศัน์กวา้งไกล อยูใ่นระบบนิเวศน์ที9ดี มีปรัชญาชีวิตเพื9อดาํเนินกิจกรรมในสิ9งแวดลอ้ม

                                                           

๘๖ดุษฎี หน่องพงษ,์ การประเมินโครงการพฒันาบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มให้เอื
อต่อการเรียนรู้ 
โรงเรียนมธัยมสิริวนัวรี $ ฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาการบริหารการศึกษา บณัฑิต
วทิยาลยั สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต, ๒๕๔๖), 

๘๗กรรณิกา กิ9งทอง, ทรรศนะของนักเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนสังกดักรมสามญั
ศึกษาจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขา การบริหารการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั 
สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต, ๒๕๔๗),  



 

 

 

๖๖

อยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั
นการที9ผูเ้รียนจะเรียนรู้นอกหอ้งเรียนจะมีประสบการณ์ที9มีต่อการอนุรักษ์
สิ9งแวดลอ้มตั
งแต่บา้น ชุมชน และชนชาติต่อไป ๘๘    

เวลเบอร์ (Woelber) ได้วิจยัเรื9 องกระบวนการวางแผนของสิ9งแวดล้อมที9มีผลต่อการ
จดัการเรียนการสอนพบวา่ ครูประถมศึกษามีความสนใจเรื9องสิ9งแวดลอ้มที9เอื
อต่อการเรียนการสอน
มาก และครูสามารถใหข้อ้มูลตลอดจนความช่วยเหลืออนัมีค่ายิ9งในดา้นการวางแผนจดัหาสิ9งอาํนวย 
ความสะดวกทางการศึกษา ควรใหค้รูไดมี้ส่วนร่วมในการตดัสินใจจากเจา้หนา้ที9ทางการศึกษาและ
สถาปนิก ที9เกี9ยวขอ้งดว้ย ๘๙ 

ชิน (Chin) ๙๐  ไดศึ้กษาเกี9ยวกบัทศันคติและพฤติกรรมของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ที9มี
ผลต่อสิ9งแวดลอ้ม ซึ9 งทาํให้การศึกษาความคิดเห็นของครูเกี9ยวกบัหลกัสูตรวิธีสอน และอุปสรรค
การศึกษาเกี9ยวกบัสิ9งแวดลอ้มศึกษา พบวา่ ทศันคติและพฤติกรรมของนกัเรียนขึ
นอยูก่บัเพศ ระดบั
การศึกษา พื
นที9ภูมิศาสตร์ หวัขอ้ที9ทาํการสอน อาย ุประสบการณ์ของครู นกัเรียนในชนบทมีความรู้
เกี9ยวกบัสิ9งแวดลอ้มนอ้ยกวา่นกัเรียนที9อาศยัอยูใ่นเมือง 

สรุปไดว้า่การศึกษางานวิจยัที9เกี9ยวขอ้งในประเทศพบวา่ สภาพแวดลอ้มในโรงเรียนนั
น 
ผูว้ิจยัต่างมีความคิดเห็นที9สอดคลอ้งกนัว่า การสร้างจิตสํานึกทุกคนเกิด ความตระหนกั และเห็น
ความสาํคญั ในการร่วมสร้างสรรคสิ์9งแวดลอ้มใหมี้บรรยากาศในการเรียนการสอน โดยไดรั้บความ
ร่วมมือจากผูบ้ริหาร ครู นกัเรียน ผูป้กครอง ตลอดจน งบประมาณ ในการดาํเนินการ 
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๖๗ 

๒.๓ กรอบแนวคดิในการวจิยั 
งานวิจยัเรื9อง “การศึกษาการจดัสภาพแวดลอ้มดา้นการเรียนการสอน โรงเรียนวดัอุทยั

ธาราม เขตหว้ยขวาง กรุงเทพมหานคร” ผูว้จิยัไดก้าํหนดกรอบตวัแปรตน้ และตวัแปรตาม  
ดงัแผนภูมิที9 ๒.๒  
 

ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม 

   
ข้อมูลด้านสถานภาพส่วนบุคคล 

๑.  เพศ 
๒. อาย ุ
๓.  ระดบัชั
นที9เรียน 

 สภาพแวดด้านการจัดการเรียนการสอน 
๑.  สภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพ 
๒. สภาพแวดลอ้มทางดา้นวิชาการ 
๓.  สภาพแวดลอ้มดา้นบริหาร

จดัการ 

 
แผนภูมิที� ๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวจิยั 

 


